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P remière région touristique de France, forte de ses trois marques "monde" Provence, 
Alpes et Côte d’Azur, la région Sud porte les valeurs d’un tourisme responsable et 

durable. Petit pays de 5 millions d’habitants, notre territoire accueille tout au long de l’année, 
des visiteurs venus du monde entier pour la richesse de son patrimoine, de sa culture, de ses 
paysages exceptionnels entre mer et montagne, de sa qualité de vie, de sa gastronomie et 
de son sens de l’hospitalité. 

Leader dans la transition écologique, la Région Sud, sous l’impulsion de son Président 
Renaud Muselier, a voté le premier budget "100% vert" d’Europe. Cela signifie que chaque 
investissement prend en compte l’urgence climatique.

Après le succès de la Coupe du monde de Rugby qui a placé la région Sud Provence-Alpes-Côte 
d’Azur sous les projecteurs de milliers de journalistes internationaux, nous nous préparons à 
relever de nouveaux défis.

Cette année, en 2024, les épreuves de voile des Jeux Olympiques et Paralympiques se 
disputeront à guichet fermé à Marseille. Les rencontres de football masculin et féminin 
se dérouleront à Nice et dans la cité phocéenne. Quant au Tour de France, pour la première 
fois de son histoire, il ne s’achèvera pas à Paris mais à Nice sur la Côte d’Azur. Un quart de 
l’épreuve cycliste mythique se déroulera dans notre région. Puis, à partir du 15 août, nous 
célèbrerons le 80e anniversaire du Débarquement et de la Libération de la Provence.

Plus que jamais, notre territoire montre son attractivité.

François de CANSON
Président du Comité Régional  

de Tourisme Provence-Alpes-Côte d’Azur
Vice-Président de la Région Provence-Alpes-Côte d’Azur

Président d’ADN Tourisme
Maire de La Londe-les-Maures

Renaud MUSELIER
Président de la Région  
Provence-Alpes-Côte d’Azur
Président délégué  
de Régions de France
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3 DESTINATIONS

D ans le cadre des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 
2024 - du 26 juillet au 11 août et du 28 août au 8 septembre - 

la région Provence-Alpes-Côte d'Azur va accueillir le plus grand 
nombre d'épreuves olympiques - après l'Ile de France.

On ne s’étonne donc pas que la Flamme Olympique commence 
son périple en France le 8 mai à Marseille. Et que dès le 26 août, 
les Éclaireurs allument à Antibes la Flamme Paralympique.

Mais l’aventure commence bien avant les compétitions 
elles-mêmes ! Son climat, ses plans d’eau, ses reliefs et ses 
équipements attirent en région Sud beaucoup d’athlètes qui 
y vivent à l’année. Et un grand nombre de sudistes pratiquent 
le sport. En 2024, les territoires labellisés Terre de Jeux (TDJ) 
et les Centres de Préparation aux Jeux (CPJ) mettent tout en 
œuvre pour accueillir les athlètes en compétition, mais aussi faire 
partager au grand public les frissons et les plaisirs du sport. 

Les cinq millions d’habitants de la région Sud partageront avec 
leurs visiteurs et amis un bonheur : vivre les Jeux Olympiques en 
région Sud. Économes et écologiques, ces Jeux d’été de Paris 
2024 veulent ouvrir la voie à des Jeux d’une nouvelle ère, ceux 
des prochains Jeux Olympiques d’Hiver 2030. 

Donner à vivre deux JOP à six ans d’intervalle, voilà bien le 
challenge d’une championne ! 

VIVRE LES JEUX 
EN RÉGION SUD
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3 DESTINATIONS

La Ville de Marseille héberge les dix épreuves 
de voile avec deux grandes nouveautés, le kitefoil 
et la planche à voile à foil, qui font leur entrée 
dans la catégorie olympique. 

Les stades Orange Vélodrome de Marseille et 
Allianz Riviera de Nice accueillent quant à eux 
plusieurs matchs des tournois de football olympique 
féminin et masculin, avec les équipes entraînées 
par Hervé Renard et Thierry Henry.

De Marseille à Nice, l’été 2024 sera placé sous 
le signe des Jeux. 

TOURNOI DE FOOTBALL

24 juillet - 6 août 2024
Marseille et Nice

Les tournois de football olympiques masculins et 
féminins passeront par les stades Vélodrome de 
Marseille et l’Allianz Riviera de Nice. La finale sera 
jouée au Parc des Princes de Paris.

www.paris2024.org/fr/sport/football

ÉPREUVES DE VOILE 

28 juillet - 8 août 2024
Marina du Roucas Blanc, Marseille

Dériveurs solitaires, planches à voile et formula 
kites vogueront sur la mer Méditerranée. La Marina 
du Roucas-Blanc, point de départ des bateaux, 
sera adaptée aux mesures d’accueil pour une 
compétition de l’ampleur des JO. Le programme 
prévoit la réalisation d’environ 7 000 m² de bâti et 
la réorganisation de 17 000 m² d’espaces extérieurs 
ainsi qu’un réaménagement du bassin.

Les épreuves durent de 11 h à 19 h tous les jours de 
la semaine. Les finales se dérouleront le jeudi 1er, le 
vendredi 2, le mardi 6, le mercredi 7 et le jeudi 8 août.

Femmes : dériveur solitaire Laser Radical, skiff 49er 
FX, Planche à voile IQ foil
Hommes : dériveur solitaire Laser, skiff 49er, 
Planche à voile IQ foil
Mixte : multicoque mixte Nacra 17 à foils, dériveur 
double mixte – 470, formula kite – kitesurf mixte, 
épreuve mixte

www.paris2024.org/fr/sport/voile

Orange Vélodrome © Y. NavarroPlanche à voile à foil, © O. Lefebre

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

NICE ET MARSEILLE AU PODIUM
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C’est quoi un territoire labellisé Terre de Jeux (TDJ) ? C’est un territoire qui se prête au sport de haut niveau :  
soit grâce à ses caractéristiques physiques - relief, puissance des vagues ou des eaux vives, etc - soit en raison 
de ses équipements outdoor ou indoor - piscine olympique, mur d’escalade, circuit VTT balisé, etc. 
L’engagement local, en nombre de clubs ou de pratiquants compte aussi… Lorsque, de plus, ils sont reconnus 
Centre de Préparation aux Jeux (CPJ, ils peuvent accueillir un des 206 Comités Nationaux Olympiques 
souhaitant se préparer en France. Ils sont donc 43 en Provence-Alpes-Côte d’Azur, à se prêter à l’exercice. 

• Badminton, dressage, athlétisme, cyclisme, tennis de table, rugby à 7 (Alpes-de-Haute-Provence) 
• Escalade, canoë-kayak slalom, VTT XCO (Hautes-Alpes)
• Basket-ball, hockey sur gazon, football, beach volley-ball (Alpes-Maritimes)
• Voile, water-polo, BMX Freestyle, escrime (Bouches-du-Rhône)
• Aviron, skate-board, lutte, natation, handball (Var)
• Gymnastique artistique, escrime, BMX Race (Vaucluse)

On peut croiser des athlètes à l’entraînement, découvrir la pratique de disciplines moins connues (wingfoil, 
BMX, basket 3x3, etc), mais surtout les TDJ permettent d’éprouver les émotions des champions en pratiquant 
soi-même dans des lieux parfaitement adaptés. "Ce partage entre élite et grand public est essentiel", appuie 
Alexandra Louison, ancienne triathlète et duathlète professionnelle, chargée de mission Terre de Jeux 
pour le département des Hautes-Alpes. 

Des exemples ? À l’Argentière-la-Bessée (Hautes-Alpes) on verra les compétiteurs s’élancer de la rampe 
de kayak-cross surplombant la Durance : des prestataires du pays des Écrins proposent de descendre 
en rafting, en nage en eaux vives ou autres les rivières sauvages. Éclaboussures et sensations garanties ! 
À Martigues (Bouches-du-Rhône) on peut nager dans le bassin où Philippe Lucas entraîne l’équipe de 
France de nage en eau libre, avant de caboter sur l’étang de Berre, base arrière des skippeurs compétiteurs 
en rade de Marseille. 

Grâce aux Terre De Jeux, tout le monde peut se mettre en mouvement dans les meilleures conditions… et 
sans aucune condition d'âge, de genre, de capacités physiques ou intellectuelles..

www.paris2024.org/fr/centre-preparation-jeux

@ Rugby World Cup France 2023

Escalade Alpes du Sud © R. Van Rijn

S’ENTRAÎNER DANS LES TERRES DE JEUX
La région Sud, plus grande région française de 
sports outdoor, compte près de 350 territoires 
labellisés Terre de Jeux 2024 et 43 Centres de 
Préparation aux Jeux. Tout ce qu’il faut pour 
s’entraîner et pratiquer !
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C’est par la région Provence-Alpes-Côte d’Azur que la Flamme Olympique commencera le 8 mai 
son parcours relayé par des champions régionaux, ponctué de rendez-vous joyeux et de surprises, 
en France. Elle débarquera du trois-mâts Belem pour deux jours à Marseille, une des six grandes 
villes régionales où elle s’attardera avec Nice, Toulon, Manosque, Arles et Avignon. 68 jours après 
avoir accosté au Vieux Port, et ayant traversé 400 villes au passage, elle brûlera à Paris. 

Visuel 3D Torche Olympique © Paris2024

Stade Orange Vélodrome © Helios Images - R. Grunchec - Provence Tourisme

Arrivée à Marseille  
sur le trois-mâts  
centenaire Belem

Passage par  
le Lac de Sainte-Croix 

Passage par les arènes d'Arles. 
Traversée du Rhône en kitesurf 

en Camargue

Traversée  
du stade Vélodrome  

à Marseille

Traversée  
la Citadelle  
de Sisteron

Sortie de l'eau dans la baie  
de Villefranche-sur-Mer.
Descente en tyrolienne  

à La Colmiane.
Montée des marches du Palais 

 des Festivals à Cannes.

Passage par  
le Mont Ventoux,  

le théâtre antique  
d'Orange 

et le Colorado  
provençal

8 mai 9 mai 10 mai 11 mai 18 juin12 mai 19 juin

L’ÉPOPÉE DE LA FLAMME EN QUELQUES TEMPS

ACCUEILLIR LA FLAMME OLYMPIQUE UN PEU D’HISTOIRE 

LA FLAMME DES JEUX PARALYMPIQUES 

Antibes reçoit le 26 août 2024 le relais des Jeux 
Paralympiques 2024. Ce privilège se justifie par 
son jumelage avec Olympie et par l'engagement 
du territoire sur la thématique du handicap, 
notamment dans le cadre du sport. 

Partie d’Angleterre le 25 août, la flamme parcourra 
la France quatre jours, mais elle éclairera plusieurs 
lieux en même temps. En effet, ce sont dès l’arrivée 
en France douze flammes qui vont porter le 
message de paix, d’amitié, et d’inclusion. 

Pourquoi partira-t-elle d’Angleterre et précisément 
de Stoke Mandeville ? Parce qu’en 1948, un 
neurologue allemand travaillant dans ce village  
au nord de Londres cherche à accélérer le 
rétablissement de vétérans de la Seconde 
Guerre Mondiale. Au même moment, les JO 
se déroulent à Londres. Il imagine donc des 
épreuves sportives pour seize pilotes paraplégiques. 

www.paris2024.org
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LES CHAMPIONS RELAYEURS 

BOUCHES-DU-RHÔNE

Jean-Pierre Papin, légende du football de 
l'Olympique de Marseille

Valentin Rongier, Capitaine actuel de football de 
l'Olympique de Marseille

Fabien Gilot, Champion olympique de natation

Alexandre Mazzia, Chef Michelin***, Chef de l’année 
2023, Cuisinier des JOP 

Laurent Tillie, Entraîneur de l'équipe de France 
de volley, Champion olympique

Laure Manaudou, Championne Olympique 400 m 
nage libre

VAR

Patricia Ricard, Présidente de l'Institut Océanographique 
Paul Ricard

ALPES-MARITIMES

Nastasia Noens, Skieuse

Julia Pereira de Sousa, Vice-Championne olympique 
de snowboard

Loïc Pietri, Champion du monde de judo

ALPES-DE-HAUTE-PROVENCE

Alain Boghossian, Champion du monde de football 98

VAUCLUSE

Michaël Guigou, Triple Champion olympique de hand

Jérémie Azou, Champion olympique d'aviron

Anne-Caroline Chausson, Championne olympique 
de VTT

www.paris2024.org

Alexandre Mazzia © Franck Chanevas

SE RÉGALER AVEC UN CHEF CHAMPION

Les JOP version région Sud, c’est aussi dans 
les assiettes ! Ici, on goûte la cuisine bio, végétale et 
healthy. Un champion de la gastronomie sudiste, 
ex-basketteur de haut-niveau, le triple macaron 
marseillais Alexandre Mazzia a été choisi pour 
cuisiner pour les athlètes des JOP 2024. Aux 
côtés d’Amandine Chaignot et Akrame Benallal, il 
incarnera la cuisine française au Village Olympique 
et proposera aux 10 500 athlètes venus du 
monde entier des recettes conçues avec des 
nutritionnistes. 

www.alexandre-mazzia.com

ACCUEILLIR LA FLAMME OLYMPIQUE

Langoustine © S. Riss Patricia Ricard - © Institut Paul Ricard Océanographique
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LES TORCHES OLYMPIQUES

18 juin - début septembre 2024
Espace Les Arcades, Antibes

Antibes-Juan-les-Pins est la seule ville de France 
jumelée avec la commune grecque d’Olympie, 
berceau des JOP et de l’olympisme. Cette particularité 
lui permet d'accueillir la quarantaine de torches, 
olympiques et paralympiques, médailles et plaques 
commémoratives, de 1936 à 2020, rassemblées 
par le collectionneur grec Stratos Klimou. L'exposition 
commencera le jour où la flamme traversera la 
Côte d’Azur, le 18 juin, et durera jusqu’à la fin août.

www.antibes-juanlespins.com

AFFICHES ET TORCHES OLYMPIQUES

Exposition permanente  
Musée National du Sport, Nice

Les affiches olympiques officielles. Chaque 
ville-hôte organise la promotion des Jeux, et 
sélectionne sur concours son affiche officielle. Les 
cinq anneaux sont toujours présents, mais chacune 
reflète une histoire différente et le style graphique 
de l’époque. De l’affiche des Jeux de Paris 1924 à 
celle d'Atlanta 1996 ou de Sotchi 2014, que de 
différences ! Ce fonds fascinant fait partie de la 
prestigieuse collection d’affiches sur la thématique 
sportive du musée.

34 torches olympiques. Une grande vitrine présente 
des torches olympiques, toutes très différentes, 
plus ou moins sophistiquées. 

www.museedusport.fr

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

Les torches olympiques © Alcibiade Voliotis

Torches Olympiques © Musée National du Sport

Les Elles des Jeux © Musée National du Sport

LES ELLES DES JEUX

Jusqu’au 22 septembre 2024 
Musée National du Sport, Nice

2024 verra les premiers Jeux Olympiques paritaires. 
L’occasion de revenir, grâce à de multiples documents 
rassemblés sur 150 m2 au Musée National du Sport, 
sur l’étrange logique qui a exclu de compétitions 
faites pour unir les peuples la moitié de l’humanité. 
On voit la robe en soie, signée Jean Patou, de Suzanne 
Lenglen mais aussi la lettre de son père reconnaissant 
ses facultés. Après les citations misogynes de Pierre 
de Coubertin, on a du mal à croire celles, hélas 
récentes, de grands noms des médias ou du sport 
français. Et on rencontre des femmes inspirantes, 
comme Alice Milliat, créatrice de Jeux Mondiaux 
Féminins en 1922, la joueuse de tennis Billie Jean 
King ou les grandes athlètes françaises telles que 
Christine Caron, Marie-José Pérec, Laure Manaudou 
ou Clarisse Agbegnenou, marraine de l’expo. 

www.museedusport.fr

ACCUEILLIR LA FLAMME OLYMPIQUE
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“Aujourd’hui s’ouvre, une période de travail, de rationalisation et d’efficacité pour rendre une copie définitive 
avant les Jeux Olympiques de Paris 2024. Nous allons finaliser avec beaucoup d’humilité et de sérieux 
pour aboutir au résultat final : le retour des Jeux dans les Alpes Françaises, 1er domaine skiable du monde, 
sur 4 pôles et 2 régions. Nous serons fidèles à l’esprit olympique, avec une attention particulière pour 
l’expérience des athlètes. 

Cette candidature s’inscrit directement dans le cadre de notre Plan climat "Une Cop d’Avance", de 
notre budget 100 % climat, 1er budget vert d’Europe. Avec un objectif clair : des Jeux plus sobres, qui 
désenclavent les Alpes, qui réduisent considérablement les coûts financiers et reviennent à l’origine des 
Jeux d’hiver, neige et chalets. Nous faisons le choix d’une édition responsable avec 95 % des sites déjà 
existants.

Bénévoles, sportifs, acteurs associatifs et économiques : aujourd’hui commence la mobilisation de tous 
ceux qui veulent s’engager avec nous, pour faire de cette candidature un grand moment populaire et alpin. 
Ces Jeux d’hiver constituent un défi majeur pour le monde du tourisme, qui saura, à n’en pas douter, le 
relever.

Vive la Région Sud, vive les Alpes Françaises !”

Renaud MUSELIER
Président de la Région  

Provence-Alpes-Côte d’Azur
Président délégué  

de Régions de France

2030, CANDIDATURE DES ALPES FRANÇAISES  
AUX JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES D’HIVER

La commission exécutive du Comité International 
Olympique (CIO) a déclaré officiellement l’entrée 
de la candidature des Alpes Françaises en dialogue 
ciblé, en faisant le seul “hôte pressenti” 
pour l ’organisation des Jeux Olympiques et 
Paralympiques d’hiver 2030. 
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UNE CANDIDATURE UNIQUE

Cette candidature est une grande première : unir 
deux territoires, pour un projet global sur une zone 
aussi vaste, n'a jamais été proposé. Elle est fière, 
authentique et respectueuse de l'environnement. 
Parce qu'on ne peut plus penser les évènements 
sportifs comme au siècle précédent, le CNOSF, 
et les Régions Sud et Auvergne-Rhône-Alpes ont 
pris ce parti. Ainsi est né ce projet fédérateur, qui 
traduit une volonté commune aux deux Régions : 
faire retentir la voix de nos montagnes en organisant 
des Jeux sobres, raisonnés et exemplaires qui 
marqueront notre territoire et les générations futures.

LE CHOIX  
D’UNE ÉDITION "RESPONSABLE"

L’existence de structures opérationnelles à 95 % 
ont pesé dans le choix du CIO. Et pour la Savoie 
particulièrement, les pistes de ski alpin sont déjà 
réalisées, les aménagements qu'il reste à faire sont 
donc moins importants. 

UNE TERRE DE SPORTS  
ET D’ÉVÈNEMENTS

Coupe du monde de Rugby, Jeux Olympiques et 
Paralympiques d’été, Tour de France et, en 2030 
les Jeux d’hiver… Provence-Alpes-Côte d’Azur est 
une terre de sports et d’événements internationaux 
qui prouve toute son attractivité. 

Des Jeux neige et chalets au sein de paysages 
uniques ! Et ça commence maintenant !

4 pôles géographiques retenus, à savoir du nord 
au sud : Haute-Savoie, Savoie, Briançonnais et Nice 
Côte d’Azur.

DATES CLÉS

29 novembre 2023 
Seule candidature passée en dialogue ciblé pour 
2030 

Juillet 2024 
Décision d’attribution des JOP 2030

UN PEU D’HISTOIRE 
CENTENAIRE DES JEUX OLYMPIQUES 
D'HIVER

Il y a cent ans, en 1924, Chamonix-Mont-Blanc 
organise les premiers Jeux Olympiques d’Hiver. 
La ville célèbre d’ailleurs ce centenaire en cette 
année 2024. Les Alpes du Sud ont joué leur rôle 
dans cet évènement. Seize ans auparavant,  
en 1907, Montgenèvre a organisé le premier 
Concours International de Ski. La liste des 
épreuves nous étonne aujourd’hui puisque 
s’ajoutent au saut à ski ou à la patrouille militaire 
des concours de toboggans ou de statues de 
neige. Ce sont bien là les prémices de compétitions 
internationales. Ce Concours International de 
Montgenèvre a été conçu à la demande de 
l’état-major français et du Club Alpin Français. 
En 1908, Chamonix organisera la deuxième 
édition du Concours. En 1924, la France veut 
organiser une Semaine Internationale des 
Sports d’Hiver en prélude aux Jeux Olympiques 
de Paris 1924. Le Comité International Olympique 
(CIO) choisit Chamonix. Des équipes venues 
de seize pays s’affrontent : ski de fond, patinage 
artistique, hockey sur glace, saut à ski, curling, 
etc. La manifestation, très suivie, sera considérée 
comme les Premiers Jeux Olympiques d’Hiver. 
La ville amorcera là son virage vers les sports 
d’hiver. Mais en 1928, c’est Montgenèvre qui 
accueillera la préparation des Seconds Jeux 
Olympiques d’Hiver de l’histoire, ceux de 
Saint-Moritz. Les Alpes du Sud et du Nord ne 
cessent de se passer le relais. 

montgenevre.com

Alpes © R. Van Rijn Téléphérique La Grave La Meije © Thibaut Blais

2030, CANDIDATURE DES ALPES FRANÇAISES AUX JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES D’HIVER
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L a région Sud est un vaste atelier d'art ! Cézanne, Matisse, Van 
Gogh ou Picasso, entre autres, y ont trouvé non seulement 

une lumière et des paysages mais des artisans, des amis et des 
mécènes. 

Plus de 60 musées et collections, dont beaucoup en plein air, 
témoignent d'une force créative qui continue d'inspirer artistes 
et artisans d'art. 

Et que l’on admire aussi sur les murs des cités grâce au street-art, 
accessible à tous et à tout moment, comme à la Seyne-sur-Mer 
dans le Var par exemple.

SUR LES PAS DES ARTISTES, 
DE L’IMPRESSIONNISME  
À L’ART URBAIN
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Il y a 150 ans, le 15 avril 1874, la première exposition 
impressionniste ouvrait à Paris. Avec ses lu-
mières et ses paysages incitant à peindre sur le 
motif, la région Sud a joué un grand rôle dans 
l’émergence de ce mouvement-phare de l’art. 
Ainsi que dans ses différentes expressions : on 
parle d’œuvres "pré-", "para-" ou "post-" 
impressionnistes, depuis ses prémices chez 
Renoir jusqu’à ses prolongements chez Van 
Gogh, Bonnard, Cézanne ou Matisse. 

Exceptionnel : en 2024, les expositions prévues 
en Provence-Alpes-Côte d’Azur dans le cadre des 
150 ans de l'Impressionnisme sont enrichies par le 
prêt de chefs d’œuvre par le musée d’Orsay. L’occasion 
unique de voir les œuvres là où elles sont nées ! 

VAN GOGH ET LES ÉTOILES 
Fondation Van Gogh, Arles 
1er juin - 8 septembre 2024

La présence de "La nuit étoilée sur le Rhône (1888)", 
une des toiles les plus fameuses de Vincent Van 
Gogh, à quelques mètres de l’endroit où elle a été 
peinte, en fait l'événement de la saison. "Van Gogh 
et les étoiles" s’intéresse à l’influence de l’astronomie, 
à la fin du XIXe siècle, sur les recherches plastiques 
d’artistes tels Millet, Corot, Whistler ou Van Gogh. 

www.fondation-vincentvangogh-arles.org

Enfants Thomas, Morisot - © DRNuit Etoilée, Van Gogh- © DR

BERTHE MORISOT,  
ESCALES IMPRESSIONNISTES 
Musée des Beaux-Arts Jules Chéret, Nice 
5 avril - 29 septembre 2024

Les œuvres créées par Berthe Morisot lors de ses 
deux séjours sur la Riviera, en 1881-1882 et 1888-1889, 
sont rassemblées pour la première fois. Celles de 
quelques-unes de ses contemporaines artistes les 
accompagnent : Eva Gonzalès, Mary Cassatt, Louise 
Breslau ou Marie Bashkirtseff, etc. C’est l’occasion 
de la première étude approfondie sur l’influence 
de la Riviera sur la première femme impressionniste. 

www.musee-beaux-arts-nice.org

LES 150 ANS DE L’IMPRESSIONNISME EN RÉGION SUD
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TOULOUSE-LAUTREC TÊTE D’AFFICHE 
Musée Bonnard, Cannet 
16 mars – 6 juin 2024 

Le rôle de Bonnard dans la découverte de la 
lithographie en couleurs a été fondateur pour 
Toulouse-Lautrec. La Clownesse Cha-U-Kao et La 
Femme aux gants dialoguent avec les affiches 
présentées. 

www.museebonnard.fr/index.php/fr

PIERRE BONNARD ET LE JAPON 
Hôtel de Caumont, Aix-en-Provence  
3 mai - 6 octobre 2024

Pierre Bonnard fan de d’Utamaro, d’Hokusai et 
d’Hiroshige ? Ce n’est certainement pas un hasard 
si le "peintre du bonheur" fut surnommé à ses débuts 
le "Nabi très japonard". Pour la première fois, une 
exposition revient sur l’attachement sincère de 
l’artiste pour le Pays du Soleil-Levant.

caumont-centredart.com/fr/mucha

LE PRINTEMPS IMPRESSIONNISTE  
DE MONSIEUR RENOIR 
Musée des Beaux-Arts, Draguignan 
9 mars - 23 juin 2024

L’étude "Torse, effet de soleil" de Pierre-Auguste 
Renoir est exposée dans la salle du XXe siècle du 
tout nouveau MBA aux côtés de l’Enfant au biscuit, 
un portrait de son fils Jean. Cette étude fut remarquée 
lors de la deuxième exposition impressionniste de 
1876 en raison des tons et des taches de couleurs 
choisies par l’artiste. 

mba-draguignan.fr

Torse effet de soleil, Renoir - © DR Clownesse Cha-U-Kao, Toulouse-Lautrec

Pierre Bonnard, Terrasse 
dans le Midi  
© Akg-images - Fine Art 
Images - Heritage Images

PEINDRE MARSEILLE, 1853-1878.  
UNE AUTRE MODERNITÉ 
Musée des Beaux-Arts, Marseille 
24 mai – 4 septembre 2024

Existe-t-il, au milieu du XIXe siècle, une autre modernité 
que l’impressionnisme ? L’école marseillaise se 
pose en alternative à un mouvement jugé très parisien. 
L’exposition met en valeur des œuvres majeures 
des collections du Musée, comme des toiles d’Adolphe 
Monticelli ou Marius Engalière renforcées par La 
lavandière de Paul Guigou et L’Estaque de Paul 
Cézanne. 

musees.marseille.fr

LES 150 ANS DE L’IMPRESSIONNISME EN RÉGION SUD
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Musée Matisse © Ville de Nice

Provence-Alpes-Côte d’Azur est la première 
région culturelle française par le nombre et la  
richesse de ses musées. La preuve par 63 collections 
majeures, d’Arles à Menton dans des lieux 
inspirants. Ces routes sont un outil bien utile 
pour aller d’une à l’autre, d’une collection privée 
à un musée de France, d’un jardin de sculptures 
à un centre d’art urbain. 

provence-alpes-cotedazur.com

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

HENRI MATISSE : 70 ANS DÉJÀ

L’année 2024, année des JOP, est aussi celle où 
l’on commémore la mort d’Henri Matisse, en 1954 à 
Nice. Et cela tombe bien : du Sud par son optimisme 
et son goût des lumières, le peintre était aussi un 
sportif. Membre du Club Nautique de Nice, il pratiquait 
l’aviron de mer chaque matin. Il repose au cimetière 
de Cimiez, près du musée qui lui a été dédié de son 
vivant. 

LES ROUTES DE L’ART MODERNE & CONTEMPORAIN  
EN PROVENCE-ALPES-CÔTE D’AZUR

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

MIRÓMATISSE, PAR-DELÀ LES IMAGES 
Musée Matisse, Nice 
28 juin - 29 septembre 2024

L’exposition, en collaboration avec la Fundació 
Joan Miró à Barcelone, montre les rapports profonds, 
durables et constructifs entre les deux artistes, 
les deux œuvres et les deux conceptions de l'art. 
Quoique beaucoup de choses les séparent, les 
deux artistes fondent leur création sur une critique 
approfondie de la tradition des images en Occident.

www.musee-matisse-nice.org

Musée Matisse © François Fernandez
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AMITIES MATISSE-BONNARD 
Fondation Maeght, Saint-Paul-de-Vence 
29 juin - 6 octobre 2024

Pour célébrer ses 60 ans et après sa rénovation, la Fondation Maeght met l’accent sur l'amitié entre les 
artistes Pierre Bonnard et Henri Matisse ainsi que leurs liens avec la famille Maeght. Elle explore, à travers 
différentes thématiques, les caractères spécifiques des deux maîtres, mais aussi, par effet miroir, les 
particularités de chacun dans leur manière d'aborder de mêmes sujets : les autoportraits, la rue, la lumière 
du Midi, le peintre et son modèle. 

Exceptionnellement, le temps de l’exposition, une navette reliera la chapelle du Rosaire de Vence, dernière 
œuvre de Matisse, à la Fondation Maeght. 

www.fondation-maeght.com

Fondation Maeght - © Olivier Amsellem

Fondation Maeght - © DR

Atelier de Cézanne - © Sophie Spiteri

2025, ANNÉE CÉZANNE  
À AIX-EN-PROVENCE, CHEZ LUI

Après avoir peint en Savoie, Cézanne aurait 
eu cette expression : "C’est foutu, quand on 
est né là-bas, rien ne vous dit plus !". Là-bas, 
c'était évidemment la Provence, et sa chère 
Sainte-Victoire. Aix-en-Provence, sa ville natale, 
se prépare à l'honorer dignement en 2025, 
à travers le renouveau de son parcours : une 
grande exposition au musée Granet, la réouverture 
au public du domaine rénové du Jas de Bouffan 
où il a vécu pendant 40 ans, ainsi que la réhabilitation 
de son Atelier des Lauves.

www.aixenprovencetourism.com

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

LES ROUTES DE L’ART MODERNE & CONTEMPORAIN EN PROVENCE-ALPES-CÔTE D’AZUR
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L’art contemporain n’est pas le seul à régner 
dans le Sud ! On déniche du street art à tous les 
coins de rues, à l'image de son grand maître 
international, le Niçois Ernest Pignon-Ernest. 

 NICE

Dans la station de tramway Garibaldi trône la 
sculpture "Pépin, la déesse et la mer" due à Ernest 
Pignon-Ernest. Son "Rimbaud vagabond" a fait 
le tour du monde. Aujourd’hui, Otom, dont tout 
le monde a vu Gaia et les papillons, rassemble de 
nombreux autres graffeurs via "Whole Street" 
association spécialisée en culture urbaine (graff, 
bmx, musique, danse…) Et “ambiance ta ville” met 
à la disposition de tous des murs d’expression libre. 
A vos bombes de peinture ! 

www.explorenicecotedazur.com

 ANTIBES

La school, centre d’art urbain, est à l’origine du Festival 
Coul’Heures d’Automne, qui offre une perspective  
différente et innovante du rôle de l'art dans l'espace 
public. Les Casemates de la Création. Et dans les 
anciennes casemates bordant le port, il est possible 
de s’initier aux techniques de nombreux artistes, 
peintres, graveurs.. La ville met ainsi en œuvre de 
façon vivante son label "Ville et Métiers d’Art". 

www.coulheures.fr/cartographie 

 TOULON 

Sufyr, artiste originaire de Fréjus, déploie ses pochoirs 
sur les portes et les façades de la rue de l’Hôpital ou 
de la rue des Savonnières : ses fresques réunissent 
Coluche et Jules César ou encore David Bowie et 
Frida Kahlo.

provence-alpes-cotedazur.com

 LA SEYNE-SUR-MER

Depuis deux décennies, la friche industrielle de 
Bois-Sacré abrite un véritable musée du graffiti 
avec d’immenses fresques sur les anciens hangars 
portuaires. Dans le centre-ville, une douzaine de 
murs se sont offerts le talent d’artistes internationaux. 

www.la-seyne.fr

Alberoner © Andy-Street Art Tour

La Seyne sur Mer © Provence Méditerranée

Médiathèque Albert Camus Antibes © Jen Miller - César Malfi

ART URBAIN
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 AVIGNON

Les façades aussi jouent au théâtre, grâce aux 
multiples trompe-l’œil représentant Jean Vilar, 
Ariane Mnouchkine, Laurent Terzieff, Isabelle Huppert 
ou Maria Casarès… Elles ne sont jamais off, et jouent 
éternellement des scènes mythiques du festival 
d’Avignon, spécialement place de l’Horloge. 

www.avignonlacitemariale.com

 MARSEILLE

Sans conteste la reine du Street-Art, avec les quartiers 
du Panier et du cours Julien chavirés de couleurs, 
des friches inspirantes comme la Belle de Mai, et 
des noms tels Difuz, Nhobi ou Remy Uno. Comme 
dans les autres villes, Invader y a installé de nombreux 
Space Invaders. A noter que dans le cadre de la 
restructuration urbaine de la ville - Euroméditerranée -, 
l’ancienne Savonnerie la Tulipe devrait héberger 
un musée du street-art..

www.marseille-tourisme.com

Château de Forbin à Marseille, une adresse pour 
initiés. Le Château de Forbin, demeure privée à 
la l isière du Parc des Calanques,  abrite une 
importante collection de post graffiti et de peintures 
contemporaines. Le Château, où peuvent loger 
jusqu'à 30 personnes, est disponible à la privatisation. 

lechateaudeforbin.com

 BRIANÇON

Dix-huit façades de la ville (hors Cité Vauban) 
ont été décorées par des artistes internationaux 
lors des trois éditions du Street Art Festival. Sur le 
thème de la nature et de la montagne, elles sont 
répertoriées sur la carte interactive : 
www.trompe-l-oeil.info

© T. PoinasStreet art cours Julien - 2018 © OTCM

A la Vie, a l’Amor
© Atelier Miss Tic

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

MISS.TIC - “À LA VIE, À L’AMOR” 
Grande Exposition du Palais des Papes, Avignon 
27 juin 2024 - 5 janvier 2025 

La première monographie et exposition posthume 
de Miss Tic se tient au Palais des Papes, à Avignon, 
loin des murs de Paris où s’affiche la majeure partie 
de son oeuvre. Pendant 40 ans, des années 1980 
à 2020, Miss.Tic fait sourire les visiteurs de la 
capitale avec des slogans comme “A la vie, à l’amor”, 
“Cherche âme frère” Pleins d’humour et délicatement 
féministes, ses aphorismes à l ’encre aérosol 
s’accompagnent de portraits au pochoir souvent 
féminins. Populaire et anti-snob, cette pionnière 
de l’art urbain est disparue en mai 2022 en laissant 
un dernier message : “Égérie et j’ai pleuré”. 

palais-des-papes.com

ART URBAIN
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I ci, la petite reine explose les records, gravit les cols et cette 
année dispute le Tour de France. 

JOP oblige, le sprint final de la Grande Boucle se déroule le 21 juillet 
à Nice devant la mer. 

Mais le vélo en région Sud ne rime pas toujours avec performance :  
il évoque aussi les voies bucoliques, les itinéraires au long cours 
pour voyager dans le respect de la nature. Le vélo “plaisir”, c’est 
aussi ça, la Région Sud. 

RÉGION SUD,  
L’ELDORADO DU VÉLO 

©
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TOUR DE FRANCE 2024 :  
C’EST LE TOUR DE NICE !  

Bouquet final à Nice. C’est une première pour la 
111e édition ! Pour la première fois de son histoire, 
l’arrivée du Tour de France n’aura pas lieu dans la 
capitale, en raison des Jeux Olympiques et 
Paralympiques de Paris. L’apothéose se déroulera 
à Nice avec, autre particularité, un haletant Contre 
la Montre concluant deux étapes inédites. Une 
chose est sûre : avec cinq étapes (sur 21) en région 
Sud, cette Grande Boucle ensoleillée va nous tenir 
en haleine. 

www.explorenicecotedazur.com

Jeudi 4 juillet
Etape 4 : Pinerolo / Valloire.138 km 
Après un départ depuis Florence en Italie, cette 
étape marque l’entrée sur le territoire français. Les 
coureurs arrivent dans le Briançonnais via le Col 
de Montgenèvre, pour rejoindre le Col du Galibier 
(avec 11,9 km à 7,1 % de pente, puis 17,7 km à 6,9 %), via 
le Lautaret. Un passage à Monêtier-les-Bains avant 
d’affronter les 11,3 derniers kilomètres d’ascension à 
9,2 % de pente de moyenne, et des passages à 10 %.

Mercredi 17 juillet 
Étape 17 : Saint-Paul-Trois-Châteaux /  
Superdévoluy. 178 km
Cap sur les Alpes du Sud ! Le peloton va s’illustrer 
dans les ascensions des 40 derniers kilomètres, sur 
le formidable versant champsaurin du col du Noyer 
(7,5 km à 8,4 %), et jusqu’à l’arrivée à Superdévoluy, 
qui reçoit le Tour pour la première fois. 

Jeudi 18 juillet 
Étape 18 : Gap / Barcelonnette. 179 km 
La Vallée de l’Ubaye est à l’honneur pendant deux 
jours. Les sprinteurs n’auront guère le temps d’admirer 
le lac de Serre-Ponçon avant d’attaquer la côte de 
Saint-Apollinaire et celle des Demoiselles Coiffées. 

Vendredi 19 juillet 
Étape 19 : Embrun / Isola 2000. 145 km 
Au programme, de l’ultra-montagne qui donne le 
vertige. Sur moins de 150 km, les grimpeurs monteront à 
trois reprises au-delà des 2 000 mètres, et jusqu’à 
2 802 mètres à la cime de la Bonette. Le record 
d’altitude du Tour ! 

Samedi 20 juillet 
Étape 20 : Nice. 132 km
Au départ de Nice Côte d’Azur, le peloton enchaîne 
quatre ascensions : le col de Braus (10 km à 6,6 %), 
le col de Turini (20,7 km à 5,7 %), le col de la Colmiane 
(7,5 km à 7,1 %) puis le col de la Couillole (15,7 km à 
7,1 %). A 24h de l’arrivée, rien n’est écrit ! 

Dimanche 21 juillet 
Étape 21 : Monaco / Nice. 35 km 
Comment s’ennuyer avec une finale pareille, un 
haletant contre la montre qui s’achève au cœur 
même de Nice ? Entre Monaco et Nice, le parcours 
compte plusieurs ascensions comme la Turbie 
(8,1 km à 5,6 %), le col d’Èze (1,6 km à 8,1 %) et une 
longue redescente vers la Promenade des Anglais 
à Nice. Souvenirs souvenirs… En 1989, le dernier 
chrono s’était achevé sur une défaite de Laurent 
Fignon face à Greg Lemond…pour huit secondes ! 

www.letour.fr

LE PARIS-NICE,  
LE TOUR AVANT LE TOUR !

3 - 10 mars 2024
Pour sa 82e édition, le célèbre Paris-Nice emprunte 
plusieurs cols de première catégorie figurant au 
prochain Tour de France. Ainsi, la “Course du 
Soleil”, qui parcourt sur huit jours 1 219 km entre 
Paris et Nice, peut se vivre comme un condensé du 
Tour de France.

www.paris-nice.fr

Tour de France 2019 Serre Poncon © A.S.O. Alex BROADWAY

LA RÉGION DES CHAMPIONS
Avec le Mont Ventoux, des cols mythiques - le 
Galibier, inscrit pour la 63e fois cette année au 
Tour de France - la Grande Traversée des Alpes, 
la région est un super terrain d’entraînement 
pour toutes les disciplines - le Roc Azur est le 
plus grand évènement mondial du VTT. 

Le savez-vous ? Un quart du peloton cycliste 
professionnel français vit sur la Côte d’Azur.
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LE ROC D’AZUR,  
L’ÉVÈNEMENT VTT N°1 MONDIAL 
Fréjus - Roquebrune-sur-Argens  
9 – 13 octobre 2024

En 1984 la première édition de la course VTT Roc 
d’Azur réunissait 7 participants. Chaque début octobre, 
le Roc d’Azur, devenu le premier événement VTT 
au monde, rassemble plus de 20 000 participants 
aux départs de ses différentes courses à côté d’un 
immense salon VTT gratuit. 

www.rocazur.com/fr

LE BOL D’OR VÉLO 
Circuit du Castellet 
27 – 28 avril 2024

Nouveau : Le Bol d’Or est connu aujourd’hui pour 
la moto. Mais en 1894, à ses débuts, c’était une 
épreuve cycliste. Le Cycle et Larivière Organisation 
font revivre l’épreuve sur le circuit Paul Ricard. Un 
défi à relever en 6 ou 24 heures !. 

boldorvelo.com

LA TOURNÉE DES GRANDS COLS

Chaque été dans les Alpes du Sud, pour l’opération 
“Cols Réservés”, des cols mythiques comme 
l’Echelle, l’Izoard, Agnel, Allos, Galibier, 
Granon, la Montée de Chabre ou Pommerol sont 
fermés certaines matinées à la circulation routière. 
Et grands ouverts aux cyclistes désireux de se mesurer 
aux géants en toute sécurité. Faites jouer vos braquets ! 

provence-alpes-cotedazur.com

 Le Brevet des 7 cols - Dévoluy © K. Kestler

Grands cols - Lautaret Galibier Izoard © P. Domeyne©Bol d’Or

LE BREVET DES 7 COLS

Gravir les sept cols mythiques qui dominent la Vallée 
de l’Ubaye dans les Alpes du Sud donne lieu à un 
brevet. Bienvenue dans le club des “Brevetés des 
7 cols”…

provence-alpes-cotedazur.com

LA GRANDE TRAVERSÉE  
DES HAUTES-ALPES OU GTHA

C’est la grande traversée la plus haute de France, 
350 km à réaliser de 7 à 10 jours et un dénivelé de 
17 000 D+. 

De La Grave-Villar d’Arène à Laragne-Montéglin, 
l’expérience du VTT de montagne, des glaciers au 
grand lac de Serre-Ponçon. 

La Grande Traversée des Hautes-Alpes  
à VTT: Hautes-Alpes

GTHA  
Tour de France 
2019  
Serre Poncon  
© A.S.O.  
Alex BROADWAY

LA RÉGION DES CHAMPIONS
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LA DURANCE À VÉLO, AU FIL DE L’EAU

La Durance est la plus importante rivière de 
Provence ! Aujourd’hui tracée, la V862 - ou Durance 
à vélo - suit son cours sur 438 kilomètres. Depuis 
sa source sur les hauteurs de Montgenèvre, jusqu’à 
sa confluence avec le Rhône à Avignon, les paysages 
sont de toute beauté. Des gares permettent de 
rejoindre à tout moment cet itinéraire, en vélo de 
route comme en VTT. Itinéraire balisé à ce jour 
dans la partie Hautes-Alpes.

laduranceavelo.fr

undiscoveredmountains.com

LE TOUR DU VERDON

Nouveauté : une boucle de 258 kilomètres soit 
de 4 à 7 jours d’une balade parfois vertigineuse 
à la découverte du Verdon, de part et d’autre des 
basses gorges et sur les rives des lacs de 
Sainte-Croix-du-Verdon et d’Esparron. 

www.veloloisirprovence.com

Gorges du Verdon et Lac de St Croix - © Ph. Murtas - Verdon Tourisme

La Durance à vélo Gap Embrun © Cedric Tempier

Vélo village © A. Hocquel

LA RÉGION DE L’ITINÉRANCE
Balade à la journée ou au long cours, en famille 
ou en solo, entre domicile, gare et bureau : ici 
on se fait plaisir sans chronomètre, en VTT, vélo 
de route, VAE ou Gravel. L’ancienne draille, 
la promenade en bord de Méditerranée ou le 
sentier dans la pinède se transforment parfois 
en eurovéloroutes, un appel pour le bout du 
monde. La plus utile des connections. 
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https://laduranceavelo.fr
https://undiscoveredmountains.com/fr/sejour-velo-au-fil-de-la-durance-des-alpes-a-la-provence
https://www.veloloisirprovence.com/page/tour-du-verdon-a-velo
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LA VÉLOROUTE LITTORALE

Un itinéraire qui, à terme, filera sur 460 kilomètres 
s’invente par La Camargue, la Côte bleue, la Côte 
varoise, les Préalpes d’Azur et la Côte d’Azur. 

Le parcours Cyclable du Littoral Varois propose un 
bel aperçu. Il traverse 20 communes des territoires 
de Provence Méditerranée, du Golfe de Saint-Tropez 
et de Var Estérel suivant le tracé de l’ancienne voie 
de chemin de fer de Provence. À ce jour, 92 km sont 
aménagés, dont 77 en site propre, destinés  
exclusivement aux usagers non motorisés. Au terme 
de l’aménagement des pistes cyclables, le parcours 
s’étalera sur 120 km, de Six-Fours à Saint-Raphaël.

Véloroute littorale - 260 km à vélo  
de Sanary-sur-Mer à Nice (francevelotourisme.com)

LA VIARHÔNA

La ViaRhôna ou EuroVelo 17 est avec l’EuroVélo 8 la 
colonne vertébrale du réseau régional qui atteindra 
2020 kilomètres en 2025. Du lac Léman à la mer, 
elle s’achève à Port Saint-Louis ou à Sète, selon la 
variante. La région Sud compte 6 étapes : Viviers à 
Lapalud dans le Vaucluse, Lapalud à Caderousse, 
Caderousse à Avignon, Avignon-Beaucaire, Beaucaire 
à Arles, Arles à Port-Saint-Louis-du-Rhône.

www.viarhona.com/itineraire

LA MÉDITERRANÉE À VÉLO

S’étirant sur 850 km de Le Perthus à Menton, c’est 
le maillon français de l’EuroVélo 8. Elle enchaîne 
des paysages variés du littoral mais s’échappe parfois 
dans les terres. Elle croise à plusieurs reprises ses 
petites sœurs la ViaRhôna et la V65 - Véloroute littorale.

www.lamediterraneeavelo.com

Menton © CRT-Cote-d-Azur-France - C. Moirenc

Palais des Papes Avignon © C. Martelet 

Vélo La digue à la mer © V. Beaume & B. Soulage - Provence Tourisme

LA RÉGION DE L’ITINÉRANCE
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https://www.francevelotourisme.com/itineraire/veloroute-littorale
https://www.francevelotourisme.com/itineraire/veloroute-littorale
https://www.viarhona.com/itineraire
https://www.lamediterraneeavelo.com
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L ancé 70 jours après le débarquement de Normandie, celui 
de Provence surprend, dans la nuit du 14 au 15 août 1944, les 

troupes allemandes installées sur le littoral et dans les terres. 

La Provence est libérée en moins de deux semaines, mais 
l’opération, mobilisant 350 000 Alliés dont 260 000 Français, 
durera plus de trois mois. Elle est fondamentale sur deux points. 
D’abord, elle donne au nouvel État Français dirigé par le Général 
de Gaulle sa légitimité politique au moment de la Libération. 
Ensuite, opérée en majorité par des troupes françaises - l’Armée 
B - elle permet à la France de s’installer parmi les vainqueurs : on 
lui doit donc la place actuelle de la France au Conseil de Sécurité 
de l’ONU. 

80e ANNIVERSAIRE  
DU DÉBARQUEMENT  
ET DE LA LIBÉRATION 
DE PROVENCE   
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LA PLAGE DU DRAMONT    
 CAP DRAMONT 

La plage du Dramont est une des dix-huit plages, 
entre Toulon et Cannes, sur laquelle débarquent les 
Alliés le 15 août 1944 dès 8h. 

C’est le jour J de l’opération Anvill - Dragoon. Une 
barge du Débarquement ainsi qu’une stèle dédiée 
aux soldats se trouvent toujours sur cette plage de 
galets, au sud du cap Dramont, qui fait face à l’île 
d’Or. Un sentier des carriers vient d’y être aménagé, 
rappelant une autre histoire : l’exploitation d’une rare 
roche bleue, l’esterellite.  

www.saint-raphael.com

MÉMORIAL DU DÉBARQUEMENT  
ET DE LA LIBÉRATION DE PROVENCE 

 TOULON, MONT FARON  
Le seul téléphérique de la Côte d’Azur grimpe en 
7 minutes à 580 m au sommet du Mont Faron, 
où le Général de Gaulle a voulu le Mémorial du 
Débarquement. En récompense, une vue magique 
sur le plus grand port militaire d’Europe et la rade, et 
même jusqu’aux îles des Embiez. Le Mémorial abrite 
archives, photos et films évoquant remarquablement 
le Débarquement et de la Libération, notamment 
la difficile reddition des dix-huit mille soldats de la 
Wehrmacht à Toulon. Les combats ne cesseront 
que le 28 août 1944, lorsque l’amiral Ruhfus et 
ses hommes se rendent au niveau de la plage des 
Sablettes. Le Mémorial est étroitement associé aux 
commémorations de 2024.   

www.tourismeprovencemediterranee.com

Memorial du Débarquement et de la Libération

NOTRE-DAME DE LA GARDE 
 MARSEILLE  

La Basilique de la Bonne Mère porte encore sur ses 
façades les traces des combats acharnés que connaît 
la ville jusqu’au 28 août 1944. Et ce, malgré la grève 
insurrectionnelle et le soulèvement de la population 
dès le 19 août 1944. Goumiers marocains et surtout 
tirailleurs algériens participent à la libération 
stratégique de la Basilique. Dès le 29 août, le général 
de Monsabert, fervent catholique, saluera la Vierge :  
“C’est elle qui a tout fait !”. C’est aussi grâce à eux que 
la France pourra s’asseoir parmi les vainqueurs de la 
guerre un an plus tard.  

notredamedelagarde.fr

Notre Dame de la Garde © N. Aldrovandi  
Office de Tourisme Marseille

Téléphérique Toulon © Office de tourisme Provence Méditerranée

Mémorial du Mont Faron  
© Office de tourisme Provence Méditerranée

Mont Faron © Office de tourisme Provence Méditerranée

80e ANNIVERSAIRE DU DÉBARQUEMENT ET DE LA LIBÉRATION DE PROVENCE  
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https://www.saint-raphael.com/fr/loisirs/plage-du-debarquement-du-dramont-4778685/
https://www.tourismeprovencemediterranee.com/experiences/toute-une-histoire/telepherique-experience/
http://www.onac-vg.fr/hauts-lieux-memoire-necropoles/memorial-du-debarquement-et-de-la-liberation-de-provence-mont-faron
http://notredamedelagarde.fr
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expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

LE CIMETIÈRE AMÉRICAIN 
 DRAGUIGNAN   

Le Débarquement de Provence commence à 
l’intérieur des terres. Dans la nuit du 14 au 15 août 
1944, 5 000 parachutistes anglo-saxons sont 
largués dans l’arrière-pays, notamment dans la 
plaine du Muy. Beaucoup tombent en marchant 
vers Cannes pour sécuriser l’arrivée imminente de 
2 000 bâtiments de guerre. C’est le seul cimetière 
américain du sud de la France, et pour les Américains 
le lieu où commémorer le cinquième débarquement 
du front de l’ouest (après ceux de Sicile, Afrique 
du Nord, Normandie et Calabre). Carte en bronze 
et mosaïques rendent hommage aux 858 soldats 
enterrés. À voir aussi, tout près, l’unique musée 
français de l’Artillerie. 

provence-alpes-cotedazur.com

LA MOSQUÉE MISSIRI ET  
LE MUSÉE DES TROUPES DE MARINE 

 FRÉJUS   
Lors des Première et Seconde Guerres mondiales, 
de nombreux soldats issus des territoires colonisés 
font partie des troupes françaises. Et le contingent de 
260 000 Français (appelé Armée B) commandés par le 
général Jean de Lattre de Tassigny lors du Débarquement 
en Provence est constitué pour une grande part de 
ces valeureux “chasseurs d’Afrique, goumiers, tabors, 
spahis, tirailleurs, zouaves, inlassables artisans de la 
victoire.” (Jacques Chirac). Le Musée des Troupes de 
Marine de Fréjus leur consacre une grande partie de 
ses 120 vitrines. Il est proche du 21e RIMA (Régiment 
d’Infanterie de Marine) comme de l’étonnante 
mosquée de style sahélo-soudanais dite “Missiri” 
(“mosquée” en bambara) un hommage rendu aux 
tirailleurs soudanais - le Soudan français de l’époque 
correspond au Mali actuel. 

frejus.fr/decouverte/la-mosquee-missiri

www.aamtdm.net/fr/musee/le-musee  

“LA ROUTE DU DÉBARQUEMENT  
DE PROVENCE”  

Planer avec l’avion de reconnaissance de Saint-Exupéry, 
débarquer au Rayol le 15 août 1944 avec les GI’s 
américains, escalader le rocher de Notre-Dame-
de-la-Garde à Marseille… Ce sont les grandes et 
petites heures du Débarquement de Provence que 
cette application propose de revivre, à grand renfort 
d’images d’archives… À visionner chez soi, ou mieux, 
sur les sites du Débarquement. 

Musée Troupes Marine Fréjus © Esterel Côte d Azur 

Cimetière américain Draguignan © C. MOIRENC

Mosquée Missiri © Office de Tourisme de Fréjus

80e ANNIVERSAIRE DU DÉBARQUEMENT ET DE LA LIBÉRATION DE PROVENCE  
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https://provence-alpes-cotedazur.com/que-faire/culture-et-patrimoine/lieux/memorial-du-rhone-et-cimetiere-americain-draguignan-fr-2878434/
https://frejus.fr/decouverte/la-mosquee-missiri/
https://www.aamtdm.net/fr/musee/le-musee
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“LE CHEMIN DE LA MÉMOIRE”
 LA LONDE-LES-MAURES  

Promenez-vous aux côtés d’un soldat londais 
pendant le Débarquement de Provence en Août 
1944. Mais cette fois en prenant le temps ! Sous 
forme de jeu interactif, à télécharger sur l’application 
Baludik, le parcours peut s’effectuer en voiture, à 
pied ou à vélo, de préférence au départ de la Stèle 
de la Libération (Route Saint-Honoré). Neuf lieux de 
mémoire sont présentés le long des dix kilomètres, 
chacun avec son lot d’anecdotes.  

À ne pas rater, le 17 août 2024, les célébrations de la 
libération de la Londe-les-Maures avec notamment 
un défilé des véhicules de la 2de Guerre Mondiale et 
un grand feu d’artifice, suivi du Bal de la Libération ! 

www.mpmtourisme.com

COMMÉMORATIONS  
Saint-Raphaël - Cavalaire

15 et 28 août 2024 
Ces commémorations se déroulent chaque 
année, spécialement dans les communes varoises 
du littoral, et principalement à Saint-Raphaël et 
Cavalaire : défilés, rassemblements de véhicules 
militaires.. Le 28 août, date anniversaire de la Libération 
de la presqu’île de Saint-Mandrier et de la ville de 
Marseille, va coïncider avec le lancement des Jeux 
Paralympiques.   

RECONSTITUTION 
 BORMES-LES-MIMOSAS  

Dans le cadre de l’anniversaire des 80 ans du 
Débarquement et de la Libération en Provence, la 
journée du 16 août 1944 sera reconstituée. Ce jour-là, 
suite à une embuscade tendue par des maquisards, 
près de 200 otages lavandourains sont amenés 
de force à Bormes par les Allemands. Ils seront 
libérés grâce à l’arrivée des commandos d’Afrique 
commandés par le colonel Bouvet et renforcés par 
les Américains du 509e régiment de parachutistes.  

www.mpmtourisme.com 

EN VADROUILLE, LOUIS DE FUNÈS  
ET LE DÉBARQUEMENT EN PROVENCE !    
Musée Louis de Funès, Saint-Raphaël  

Été 2024 - 31 mai 2025  
Cinquième film le plus vu en France, La Grande 
Vadrouille est entrée dans la mémoire collective. 
Sorti en décembre 1966, il caricature la période 
de l’Occupation allemande, mais annonce aussi 
la réconciliation. La récente version restaurée a 
toujours du succès. “But alors you are French ?”. Dans 
leurs costumes de résistants malgré eux, Bourvil et 
Louis de Funès échangent des répliques-cultes !  

museedefunes.fr

Baludik Le Chemin de la Mémoire Affiche  
© Office de Tourisme Méditerranée Porte des Maures

Débarquement à Saint-Raphaël - © Fond patrimonial  
médiathèque municipale de Saint-Raphaël

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

80e ANNIVERSAIRE DU DÉBARQUEMENT ET DE LA LIBÉRATION DE PROVENCE  

Retrouvez une sélection des évènements, 
cérémonies, expositions, reconstitutions 
historiques … liés aux célébrations du Débarquement 
et de la Libération de Provence.

provence-alpes-cotedazur.com
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https://www.mpmtourisme.com/loisir/chemin-memoire-londe-maures-1942-1944
https://www.mpmtourisme.com
https://museedefunes.fr
https://provence-alpes-cotedazur.com/que-faire/sortir/evenements-80-ans-du-debarquement-en-provence/
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J usque- là, on n’en parlait pas… Chut… Les délices de l’hiver 
sur la Côte étaient un secret qui n’appartenait qu’aux locaux. 

Le ciel est plus bleu, l’air plus pur et la fréquentation moins dense 
en bord de Méditerranée : de novembre à mars, Nice et la Côte 
d’Azur sont délicieuses à vivre. 

Une campagne promotionnelle le rappelle, en replaçant Nice et 
la Côte d’Azur comme la destination “Soleil d’hiver” qu’elle fût 
du XVIIIe siècle au début du XXe siècle. Et qu’elle voudrait bien 
redevenir. So chic ! “Winter is the new summer”.

provence-alpes-cotedazur.com

LA CÔTE D’AZUR, 
WINTER IS  
THE NEW SUMMER
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VILLÉGIATURE D’HIVER

Nice a été inscrite en 2019 au Patrimoine mondial 
de l’UNESCO comme “Ville de la villégiature d’hiver 
de la Riviera”. Cela signifie que son architecture, 
son urbanisme et ses jardins exceptionnels sont 
conçus pour favoriser le repos et les rencontres 
en-dehors des grosses chaleurs. Et c’est ainsi que 
l’ont appréciée, deux siècles durant, les classes 
privilégiées d’Europe, à l’instar de la Reine Victoria. 

CIEL AZUR

Prenez un pull et… vos lunettes de soleil ! Si la météo 
hivernale affiche des températures allant de 5 à 
14°, le ressenti est souvent bien plus doux. Même 
en hiver ici, on déjeune souvent en terrasse. Pouvoir 
descendre une piste à skis à moins d’une heure du 
littoral et dîner en bord de mer le soir-même est 
une chance inouïe… 

FÊTES ET CULTURE

Le Carnaval de Nice, le troisième au monde pour la 
fréquentation, comprend aussi un carnaval gay – Lou 
Queernaval. Fête du Citron à Menton, Fêtes du 
Mimosa à Mandelieu-la-Napoule, les manifestations 
se succèdent. Et la quantité de musées - Nice seule 
en compte une vingtaine - et la succession de 
vernissages sollicitent les amateurs de culture. 

© Ville de Nice

Nice © ville de Nice

© DR

LA CÔTE D’AZUR, WINTER IS THE NEW SUMMER
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GASTRONOMIE 

Il n’y a pas plus locavore que Nice, qui donne même 
son nom à une cuisine : la cuisine nissarde. Celle-
ci raffole de l’hiver, saison du gibier, de la blette, 
de la fleur d’oranger et du citron de Menton. La  
gastronomie est un des fondements de l’expérience 
culturelle en région Sud. Le tourisme culinaire, 
en plein développement, attire une population  
soucieuse de la qualité et de l’origine des aliments 
qu’elle consomme et désireuse de s’intégrer au 
style de vie local sans le déranger. Venir à la saison 
de la récolte des olives et des fleurs de bigaradier 
est une bonne recette. 

SHOPPING 

L’hiver sur la Côte d’Azur, c’est un quart des visiteurs 
et 100 % des bonnes affaires ! On les déniche dans le 
Carré d’Or de Cannes et Nice ou dans les allées vue 
mer de Cap 3000, doyen des centres commerciaux 
français. Boutiques de créateurs et ateliers d’artisans 
prospèrent dans les ruelles du Vieil Antibes, de  
Saint-Paul-de-Vence, de Juan-les-Pins ou de 
Saint-Tropez. A ne pas manquer en hiver : les marchés 
aux fleurs, pour applaudir l’arrivée des anémones, des 
mimosas, des violettes et des premiers lilas…

PASS SUD AZUR EXPLORE

Il permet de circuler à prix malin sur tout le 
réseau de transport en commun de la Côte 
d’Azur (Alpes-Maritimes) pendant 3, 7 ou 
14 jours, à des prix attractifs ! (à partir de 
2,10 €/le trajet). 

provence-alpes-cotedazur.com

Vue sur le Vieux-Nice © C. Marchand

© DR © C. Luparini

LA CÔTE D’AZUR, WINTER IS THE NEW SUMMER
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A vec 60 % du territoire préservé, le taux record de vente 
directe du producteur au consommateur, de plus en plus 

de propositions de mobilité douce et la possibilité de se déplacer 
à vélo à l’année, Provence-Alpes-Côte d’Azur occupe dignement 
sa place de région-pilote de la transition énergétique.  

En 2023, la région est également tête de file pour les labellisations 
durables (Clef Verte), l’offre de transport bas carbone et mobilité 
douce, ainsi que (dans le Vaucluse et les Hautes-Alpes) pour 
le nombre d’exploitations bio. Ce n’est pas une raison pour se 
reposer sur ses lauriers : amis de la nature, venez vivre en région 
Sud la douce expérience de la transition ! 

TOURISME + RESPONSABLE 
PROVENCE-ALPES- 
CÔTE D’AZUR
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NOUVEAUTÉ : LE “PASS JOURNÉE”

Toute l’année, il permet une libre circulation à la journée 
sur les lignes TER et ZOU ! d’1 ou 2 départements. 
Le bon plan : son prix 20 € par jour pour 1 département, 
35 € pour 2 départements limitrophes, et les formules 
sont multiples, la région Sud compte 6 départements. 
Le super bon plan : les accompagnants du titulaire 
(jusqu’à 7 personnes) paient un tarif réduit de 5 €. 
Le Pass Journée est en vente aux guichets et les 
distributeurs de billets régionaux des gares, sur les 
sites SNCF Connect et TER SNCF.

www.ter.sncf.com

AUTRES BONS PLANS 

Côte d’Azur, “Pass Sud Azur Explore”
Il permet de circuler à prix malin sur le réseau de 
transport en commun de la Côte d’Azur (Alpes- 
Maritimes) pendant 3, 7 ou 14 jours. 
www.ter.sncf.com

Alpes du Sud, ZOU ! Neige
Des bus et trains ZOU ! Neige pour rejoindre facilement 
les stations et villages de montagne à des prix 
attractifs ! (à partir de 2,10 €/le trajet). 
zou.maregionsud.fr

L’OFFRE DE TRANSPORT “BAS CARBONE”

Gare Bollène © A. Hocquel

Train des Pignes © CRT-Cote d’Azur France - G. Veran
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https://www.ter.sncf.com/sud-provence-alpes-cote-d-azur/tarifs-cartes/bons-plans/pass-journee
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Plus de 10 000 km de sentiers balisés GR® et 
GR® de Pays, auxquels s’ajoutent de nombreux 
itinéraires de randonnée à la journée PR®. 

GEOTREK, 
MEILLEURE APPLICATION OPEN SOURCE

Parmi 101 candidatures, l’application Geotrek vient 
de recevoir le prix de l’Observatoire de l’Open 
Source de la Commission Européenne (OSOR), 
récompensant les outils numériques sous licence libre. 
Conçue et lancée en 2012 par trois parcs nationaux 
(dont les Parcs des Écrins et du Mercantour)  
GeoTrek est une appli indispensable pour tout 
randonneur. Grâce à elle, les utilisateurs empruntent, 
testent et partagent les tracés. Le nombre de parcs, 
communautés de communes, départements et 
autres qui la déploient sur leur territoire dépasse 
aujourd’hui les 150… 

geotrek.fr

GR®69 LA ROUTO®

Les randonneurs peuvent désormais suivre les bergers 
et leurs animaux grâce au GR®69 La Routo®, qui 
relie les plaines de Provence aux vallées alpines du 
Piémont. La transhumance des troupeaux, inscrite à 
l’inventaire national du Patrimoine culturel immatériel, 
reste une pratique vivante. 

larouto.eu

LE GR® DE PAYS “MONTAGNE SAINTE-BAUME” 

Relie les villages entourant la crête, longue de douze 
kilomètres, du massif.

Découvrez le GR® de Pays  
“Montagne Sainte-Baume”  
Parc naturel régional de la Sainte-Baume  
Une autre vie s’invente ici

CÔTÉ VÉLO

On attend à horizon 2025, près de 2000 km de 
véloroutes aménagés. La région se prête à de 
nombreuses pratiques cyclables : itinérante, 
cyclosportive, balade en famille ou entre amis, VTT 
et nouvelles pratiques comme le gravel. Le label 
“Accueil Vélo” est à l ’affiche de plus de mille 
hébergements et commerces. 
Nouveau : la véloroute V862 - Durance à vélo - longe 
la vallée de la Durance traverse des sites historiques 
et paysages remarquables, de Briançon à Sisteron.

provence-alpes-cotedazur.com

LA MOBILITÉ DOUCE A DE BEAUX JOURS EN RÉGION SUD ! 

Lac Oules Serre Chevalier © R. Van Rijn 

Trail Lauzon - Champsaur Valgaudemar - © Thibaut BlaisRandonnée Dévoluy - © K. Kestler
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60% du territoire régional se trouve dans un espace 
naturel protégé, taux le plus haut pour une région 
française. En conséquence, la région propose de 
nombreux loisirs, hébergements et même produits 
locaux marqués “Valeurs Parc naturel régional” ou 
“Esprit Parc national”.

provence-alpes-cotedazur.com

OBSERVATION DE CÉTACÉS EN MÉDITERRANÉE 

La partie du sanctuaire Pelagos au large de l’Esterel abrite 
onze espèces de cétacés. Si les rorquals communs, 
plus gros mammifères au monde après la baleine 
bleue, et les cachalots se montrent moins, il n’est pas 
rare d’apercevoir des dauphins - bleu et blanc -, grand 
dauphin ou dauphin de Risso. Des prestataires 
labellisés comme High Quality Whale-Watching® 
proposent une approche respectueuse, en 
compagnie d’un naturaliste.

provence-alpes-cotedazur.com

UNE MAJORITÉ DU TERRITOIRE PRÉSERVÉ 

© Estérel Côte d’Azur 

© Estérel Côte d’Azur 

CROISSANCE DORÉE POUR LES LABELS VERTS

La région Provence-Alpes-Côte d’Azur décroche 
en 2024 la première place du palmarès des 
établissements labellisés Clef Verte. 242 lauréats, 
soit 93 supplémentaires par rapport à 2023 (+62 %) 
arborent désormais ce label de tourisme durable 
pour les hébergements touristiques et les restaurants. 

Les autres labels : Valeurs Parcs naturel régional, 
Esprit Parc national, Écolabel Européen, Écogites, 
Gîtes Biodiversité et Gîtes Panda de Gîtes de 
France, Étoile Verte Michelin connaissent également 
une progression, garantissant à tous l’engagement 
des professionnels dans une logique responsable. 

www.laclefverte.org

La Durance à vélo © Cedric Tempier
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La diversité des trois destinations – Provence, Alpes et Côte d’Azur – incite au “staycation”, le fait de prendre 
des vacances près de chez soi. Un phénomène en expansion ! 
D’après la dernière enquête clientèle, 40 % des séjours effectués par des Français (qui représentent, 
rappelons-le, 71 % de l’ensemble de séjours) émanent des habitants de la région.

ÇA C’EST LE SUD
Le tourisme bien géré, c’est du bonheur pour les territoires ! Pour preuve, la tournée “ça c’est le Sud”, 
organisée par le Comité Régional de Tourisme Provence-Alpes-Côte d’Azur rassemble résidents et visiteurs 
de passage autour d’un spectacle gratuit et plein de peps ! Cet été encore, pour sa seconde édition, la 
tournée “ça c’est le Sud” fera étape dans une trentaine de villes et villages de la Provence, des Alpes du Sud 
et de la Côte d’Azur. Passer un bon moment ensemble, promouvoir le sens de l’hospitalité des habitants de 
la région, ça c’est le Sud !

Tournée ça c’est le Sud
provence-alpes-cotedazur.com

UN TOURISME DE PROXIMITÉ

® C. Gensollen
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https://provence-alpes-cotedazur.com/que-faire/sortir/tournee-ca-cest-le-sud/
https://www.youtube.com/watch?v=0QhOt4OZW2M
https://www.youtube.com/watch?v=0QhOt4OZW2M


3 DESTINATIONS

À une époque où tout le monde compte son 
temps, il existe encore des havres où cela ne se 
sent pas, où on aime discuter, où les légumes 
prennent le temps de grandir, où des animaux 
attendent les caresses… Pas besoin d’aller au 
bout du monde pour se dépayser. En déjeunant 
dans une ferme-auberge, en logeant chez un 
agriculteur, voire simplement en y achetant 
quelques produits, on s’offre un voyage dont 
on repart toujours enrichi, quelques spécialités 
dans le panier. Le tout, à prix d’ami. Merci ! 

BIENVENUE À LA FERME 

Le réseau de vente directe et d’accueil à la ferme, 
Bienvenue à la Ferme compte 420 adhérents en 
région Provence-Alpes-Côte d’Azur (sur près 
de 20 000 exploitations) : logement, camping à la 
ferme, découverte pédagogique ou vente sur place, 
la promesse est tenue : “Vous êtes les bienvenus”. 

www.bienvenue-a-la-ferme.com

ACCUEIL PAYSAN 

Et si votre geste pour l’environnement c’était de 
partir en vacances ? Les paysans et paysannes 
d’Accueil Paysan, très engagés dans le développement 
durable, accueillent à bras ouverts pour des 
vacances autrement. 

www.accueil-paysan-paca.com

AGRITOURISME : RENDEZ-VOUS DANS DES TERROIRS PAS SI CONNUS ! 

©La Valbonnette 

© R. Van Rijn

TERROIRS ET TERRITOIRE :  
LES CHIFFRES-CLÉS 

En Provence-Alpes-Côte d’Azur, la majorité 
(56 %) des quelque 20 000 exploitations font 
moins de dix hectares. Près de 80 % d’entre 
elles produisent des végétaux (lavande, foin de 
Crau, légumes, vigne..) et les commercialisent 
à 38 % via les circuits courts. Et 44 % produisent 
sous des signes de qualité. IGP, Label Rouge, 
AOP ou AOC estampillent ainsi près de 
300 produits. 

Un nouveau label “100% Valeurs du Sud“. 
Il distingue les produits régionaux qui 
garantissent une digne rémunération aux 
agriculteurs. Transformateurs et distributeurs 
peuvent aussi être labellisés. 

www.maregionsud.fr
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QUELQUES COUPS DE CŒUR 

FERME PARA LOÙ 

Le lac de Sainte Croix scintille en contrebas de la 
piscine. L’atelier de miellerie des lieux se trouve juste 
derrière les jolies chambres d’hôtes à la décoration 
provençale. Sur demande les hôtes, Richard et 
Laetitia Rippert, aubergistes et apiculteurs-récoltants, 
expliquent tout sur les abeilles, la récolte du miel.. 
Au matin, on apprécie encore mieux la tartine de 
miel de lavande et le pain d’épices maison. Bienvenue 
à la Ferme. 

www.fermeparalou.com

FERME-AUBERGE LES CLARINES 

Voilà 330 ans que la famille Barban habite cette 
imposante ferme à Saint-Jacques de Valgaudemar, 
à l’entrée de la vallée de Valgaudemar. Et presque 
autant de temps qu’elle régale les randonneurs et 
les amoureux de la montagne, sous les sommets 
de 3 000 m du Parc des Écrins. Ici, on réserve en 
famille ou entre amis un gîte élégant, on loge en 
chambre d’hôtes, et on s’attable à la ferme-auberge. 
Incontournables, les tourtons de Josiane, le repas 
autour de la chèvre et les viandes au feu de bois. 
Gîte de France, Bienvenue à la Ferme, Ecogîte. 

www.auberge-clarines.com 

FERME-AUBERGE LA MAGUETTE 

Magali Malavard a repris l’exploitation familiale, 
une maison bleue au coeur des champs de lavande 
du Plateau d’Albion. Elle cultive cinquante hectares 
d’épeautre, de pois chiches, de céréales, et de  
lavande et lavandin qu’elle distille en huile essentielle. 
Et pour les heureux convives de sa ferme-auberge, 
elle élève poulets, lapins, agneaux, cabris, cochons 
et pintades. On loge aussi dans une des deux 
chambres d’hôtes ou dans le bungalow au pied du 
Mont Ventoux, et les camping-cars sont bienvenus 
(réseau France Passion). L’été, que ça sent bon. 
Bienvenue à la Ferme. 

www.lamaguette.com

Ferme Auberge la MaguetteJosiane Barban - Auberge des Clarines © P. DOMEYNE

Lac de Sainte Croix © Di Duca
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MAS DU BRÉGALON 

On voudrait être agneau ici, sous les pins de ce 
petit paradis de la campagne aixoise. L’affection 
que manifestent Hugues, Christine et Anaïs Girard 
à leurs animaux -chèvres du Rove et alpines 
chamoisées - explique l’excellence de leurs fromages. 
Vite vendus, ni les fromageons aux herbes ni les 
crottins n’ont le temps de s’affiner en vitrine. Les 
gourmands se régalent aussi du jus de raisin et de 
la glace au lait de chèvre infusée aux fèves de cacao. 
Visites les après-midis de février à novembre et de 
mardi à samedi. Bienvenue à la Ferme. 

www.fermedubregalon.com 

LA FERME SAINT-PIERRE 

À Bargème, à trente minutes de Castellane et 1h15 
de Nice ou Toulon, Carina et Berté s’occupent d’un 
domaine de 80 hectares cultivé en bio. Sur place, 
plusieurs gîtes, pour 6 à 8 personnes, à la décoration 
de fer forgé, des roulottes, une yourte et une case 
africaine. La chapelle du XIe siècle restaurée se 
prête aux stages ou aux petits évènements. Carina 
et Berté élèvent également des poneys, des paons 
et des ânes miniatures - une vraie race -. Les animaux 
sont les bienvenus. Bienvenue à la Ferme. 

www.fermesaintpierre.net

NOUVEAU 
ROAD TRIPS BIENVENUE À LA FERME 

Les Alpes de Haute-Provence proposent cinq 
circuits-découverte de ferme en ferme sur trois 
jours. On fait étape dans les gîtes, campings à 
la ferme ou chambres d’hôtes “Bienvenue à la 
Ferme”. Les cinq itinéraires : Au Pays de Giono, Au 
cœur de l’UNESCO Géoparc de Haute-Provence, 
Lavande et lacs du Verdon, Villages et Cités de 
caractère du Verdon, Trois cols mythiques prévoient 
des haltes chez des agriculteurs fiers de leur métier 
et de leurs produits. La brochure mentionne aussi 
magasins de producteurs, foires agricoles, et journées 
en alpage. 

www.tourisme-alpes-haute-provence.com

 

 

FESTIVAL BRIN DE CULTURE 

1er octobre - 1er novembre 2024 
Tous les ans, ce Festival fait rimer “Culture et agriculture” 
en Provence-Alpes-Côte d’Azur. Les fermes ouvrent 
leurs portes et proposent d’assister à des animations 
culturelles : spectacles, concerts, expositions, 
conférences, visites.. 

www.bienvenue-a-la-ferme.com/paca 
2024

Bienvenue à la ferme
5 circuits découverte

ALPES DE HAUTE PROVENCE

road trip BAF.indd   1road trip BAF.indd   1 07/02/2024   07:5707/02/2024   07:57

© C. Chillio

© Eglantine de Valbonnette

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN
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Gordes - © C. Luparini
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L es papes catholiques élisent résidence 
au XIVe s. à Avignon, qui restera sous le 

règne pontifical jusqu’en 1791. Le territoire en 
a été profondément marqué, avec l’Enclave 
des Papes, particularité historique unique. La 
capitale de la truffe célèbre son marché aux 
truffes centenaire. 

Les vignobles de Châteauneuf-du-Pape 
revendiquent aussi d’être les plus anciens 
de France. Ils participent à la gloire des 
Côtes-du-Rhône, dont Avignon est la 
capitale. Chaque été se tient dans la Cité des 
Papes un Festival du Théâtre, accueillant 
toutes les expressions artistiques et faisant 
dans la ville le centre du monde de la création.

GRAND AVIGNON  
CHÂTEAUNEUF-DU-PAPE 
ORANGE 
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MAISON D’HÔTES LES HAUTS DE CHÂTEAUNEUF DU PAPE 
 CHÂTEAUNEUF-DU-PAPE

Cette grande maison contemporaine entourée d'un jardin est un havre d’harmonie et de musique. Véronique 
Galliot et Bernard Naud en sont passionnés, spécialement de chant choral et de musique Renaissance. 
Quand elles ne sont pas occupées par des chanteurs ou des pianistes en stages, ils louent leurs quatre 
chambres douillettes, Les vignes, Les Oliviers, Terracotta et Les ocres. Comme la terrasse, elles offrent 
une vue digne d’un décor d’opéra, sur le château, sur le Rhône et jusqu'au Palais des Papes. Les musiciens 
de passage peuvent réserver leurs deux salons de musique, l'un avec 5 pianos droits et l'autre de 100 m2 
disposant de 2 pianos à queue. Ces salles servent à leur école de musique, La Plage Musicale, fondée sur la 
pédagogie alternative Martenot. Avis aux artistes amateurs ou pas : cette maison se prête donc à l’accueil 
de stages, pour huit participants logés sur place. Accès au jardin, 8 places de parking privatif non clôturé, 
cabanon à vélos sécurisé. 

À partir de 85 € la chambre double avec petit-déjeuner. À partir de 1 100 € en configuration stage, un 
week-end de 2 jours pour 6 stagiaires et 2 professeurs.

www.leshautsdechateauneufdupape.fr

HÔTEL 1770HHHH 
 LE PONTET AVIGNON

C e t te  d e m e u r e  c o n s t r u i te  e n  1 7 70 ,  p u i s 
convertie en imprimerie, a été remise aux goûts du 
jour tout en conservant ses poutres apparentes, 
son escalier en marbre, et quelques témoins de son 
passé. À six kilomètres au nord-est d’Avignon, elle 
héberge désormais 19 chambres doubles, 3 duplex 
familiaux, 2 junior suites et 2 chambres accessibles 
en fauteuil roulant. Le restaurant Factory propose 
deux ambiances, une brasserie au décor un peu 
industriel et un lounge intimiste. Le Spa Kokoon 
met à disposition une piscine intérieure chauffée. 
La salle de séminaires et de banquets L’évènement 
Ciel accueille 180 places assises. 

À partir de 140 € la chambre. Petit-déjeuner 18 € par 
adulte et 13 € par enfant (jusqu’à 12 ans).

hotel.1770-avignon.fr

Hôtel 1770 - © DR

Les Hauts de Châteauneuf du Pape - © DR Les Hauts de Châteauneuf du Pape - © DR

HOSPITALITÉ
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TERRAE  
 CHÂTEAUNEUF-DU-PAPE

Du bon vin – de Châteauneuf bien sûr – et des truffes : 
ingénieur en agriculture et commerçant de truffes 
fraîches, Philippe Latil a conçu Terrae comme un 
double hommage à ce produit noble, avec d’un côté 
le Bar à Truffe, de l’autre le Restaurant. Le Bar à Truffe 
accueille 15 couverts, le restaurant 22 couverts. 

Entrées entre 15 € et 25 €, plats entre 35 € et 45 € 
suivant la variété de la truffe.

terrae-truffe.fr

GRAINES DE PIMENT 
 AVIGNON

Place de la Principale, les plats sont préparés et servis 
par une équipe de jeunes en réinsertion. La cuisine 
généreuse est réalisée à partir de produits bios. 

3 formules de 11 à 18 €.

grainesdepiment.com

LES CENT ANS  
DU MARCHÉ AUX TRUFFES  

 RICHERENCHES, ENCLAVE-DES-PAPES 
Le marché de Richerenches, le plus ancien marché 
aux truffes, a fêté son centenaire en 2023. Jusqu'à 
mi-mars 2024, des manifestations célèbrent ce 
centenaire. 

www.grignanvalreas-tourisme.com

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

Graines de Piment © O. Tresson

Truffes - © P. Leroux

Terrae - © DR

GOURMET
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DU NOUVEAU  
POUR LES MOBILITÉS DOUCES  

 AVIGNON
Le nouveau pôle multimodal de la gare d’Avignon 
Centre fera de la gare la principale porte d’entrée de 
la ville. Mais aussi le lieu où l’on pourra poser son vélo. 
Ainsi, le Palais des Papes et le Pont Saint-Bénezet 
sont désormais labélisés "Accueil vélo". Tous deux 
se trouvent à 3 minutes de la ViaRhôna. 

www.viarhona.com/incontournables/avignon

PASSERELLE  
ENTRE SORGUES ET SAUVETERRE  

 SAUVETERRE
Longue de 200 mètres et large de 3 mètres, une 
nouvelle passerelle réservée aux cyclistes et aux 
piétons va changer la vie des cyclistes. Cette 
immense passerelle avec ses mâts de 22 mètres de 
haut, boucle la connexion de la ViaRhôna au nord 
d'Avignon. Elle franchit le Rhône et relie l’île de la 
Motte à Sauveterre et l’île de l’Oiselay à Sorgues, au 
niveau du barrage de la Barthelasse. Quant au pont 
des Arméniers, dernière étape de la ViaRhôna dans 
la région, il est en cours de finition. La ViaRhôna part 
du lac Léman et permet de rejoindre la Méditerranée.

avignon-tourisme.com

Vélo Caromb © A. Hocquel VPA

Microaventure gare - © Projet Azur
© Cyril Cortez - Département du Vaucluse

PLEIN AIR
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LUBERON 
VENTOUX

E n raison du nombre de ses vestiges 
gallo-romains,  en bon état de 

conservation, Vaison est devenue il y a cent ans 
Vaison-la-Romaine. 

À une soixantaine de kilomètres, une 
montagne coiffée de cèdres forme l’échine 
du Parc naturel régional du Luberon. Ses 
villages, devenus des repaires d’artistes ont 
souvent vue sur la calotte blanche du Mont 
Ventoux, à 1912 m d'altitude. 

Gordes, un des plus connus a même été élu 
récemment ”plus beau village du monde” par le 
magazine de voyage américain Travel+Leisure.

Des cours d’eau gargouillent à Pernes-les-
Fontaines, Fontaine-de-Vaucluse et à 
L'Isle-sur-la-Sorgue, haut-lieu de la brocante 
et des antiquités.
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VAISON-LA-ROMAINE,  
CENTENAIRE DE L’APPELLATION  

 VAISON-LA-ROMAINE
Vaison, cité romaine la mieux conservée de France, 
prit officiellement le nom de Vaison-la-Romaine en 
1924. L’ancienne capitale du peuple des Voconces 
a gardé en effet son théâtre antique, ses statues 
d’empereurs, quelques villas patriciennes ainsi que 
des rues dallées et des jardins qui font remonter 
le visiteur 2 000 ans en arrière. Les Voconces 
bénéficiaient du statut de civitas foederata, de 
cité fédérée, c’est-à-dire liée à Rome par un traité. 
À l’occasion de cet anniversaire, de nombreux 
évènements sont prévus. 

vaison-ventoux-tourisme.com

BIBLIOTHÈQUE-MUSÉE INGUIMBERTINE  
 HÔTEL-DIEU, CARPENTRAS

Inauguration le 19 avril 2024
Après le Palais des Papes, l’Hôtel-Dieu de Carpentras est le second plus grand monument historique de 
Vaucluse. Sur ses 10 000 m2, il abrite désormais une bibliothèque-musée unique en France, qui va déployer 
toutes ses ressources à partir d’avril. L’évêque d'Inguimbert, fondateur de ces deux institutions, voulait 
en effet soigner les corps (d’où l’Hôtel-Dieu) et entretenir l’esprit. Une philosophie humaniste à l’origine 
de fonds exceptionnels - près de 250 000 volumes, dont 70 000 livres anciens, des tableaux, estampes, 
antiques, monnaies et médailles, objets scientifiques - à laquelle se sont ajoutés au fil de l'histoire des fonds 
qui ont enrichi ce lieu où la transmission du savoir passe par le livre, mais aussi l'image. Au rez-de-chaussée, 
la bibliothèque de lecture publique (ou multimédia) propose ainsi de s’installer pour lire ou travailler entre 
des rayonnages ornés de toiles provençales et de trésors archéologiques. 

Au premier étage, accessible par un escalier monumental, ce sont les collections patrimoniales qui sont 
désormais accessibles au public, avec notamment une exposition permanente : après une présentation de 
l'histoire de ce territoire, qui fut de 1272 à 1791 un petit État pontifical ayant Carpentras pour capitale, le public 
est immergé dans le cabinet d'étude de Malachie d'Inguimbert, évêque de Carpentras de 1735 à 1757 puis 
dans la bibliothèque du XIXe siècle due à l'érudit de Vaucluse Casimir Barjavel ; l'exposition se poursuit par 
la galerie des beaux-arts où l'on peut admirer de rares peintures de Joseph Duplessis, peintre de Louis XVI. 

Entrée adulte : de 8 à 12 € (sans ou avec exposition temporaire). Tarif réduit 12 à 25 ans : 5 et 8 €. Gratuit 
jusqu’à 11 ans. Tarifs groupés : 15 et 22 € (3 pers.) 20 et 32 € (4 pers.).

inguimbertine.carpentras.fr

Cabinet Inguimbert © Ville de CarpentrasFaçade © A. Hocquel - VPA

Vaison-la-Romaine - © A. Hocquel - VPA

ART ET ARCHI

47

https://vaison-ventoux-tourisme.com/?id=lrkfyxxv
https://inguimbertine.carpentras.fr
https://maps.app.goo.gl/oFNvakGQbUW5sEkx7
https://maps.app.goo.gl/BmY3LQ8tjtXVUBLr7


 PROVENCE

CENTRE CULTUREL DORA MAAR 
 MÉNERBES

Le Centre Culturel Dora Maar englobe deux 
bâtiments, la Maison Dora Maar et l'Hôtel de Tingry. 
La Maison Dora Maar, un hôtel particulier du XVIIIe 
siècle, est célèbre pour avoir abrité à partir de 1944 
l’artiste et photographe surréaliste Dora Maar. 
Liée une dizaine d'années avec Picasso, elle s'y 
retira ensuite pour mener une existence solitaire. 
À sa mort, la Maison fut acquise par la mécène 
américaine, qui la rénova pour en faire une résidence 
pour écrivains, artistes et universitaires. Par ailleurs, 
Nancy Brown Negley acheta l'Hôtel de Tingry voisin. 
Aujourd’hui, le Centre Culturel Dora Maar propose 
au rez-de-chaussée de la Maison Dora Maar : un 
centre d’accueil et une galerie d’art, La MOB. 

maisondoramaar.org

PROMENADE DE SCULPTURES SCAD 
 LACOSTE

Le Savannah College of Art and Design (SCAD), 
une université privée d’arts graphiques et de design, 
est implanté depuis 20 ans à Lacoste, au pied du 
château du Marquis de Sade. L’école a créé une 
promenade de Sculptures, en accès libre, ponctuée 
de dix grandes oeuvres d'artistes américains - et un 
Indien. 

À noter que chaque été, le SCAD FASH, spécialisé 
dans la mode, propose une passionnante exposition 
dédiée à un couturier.

www.scad.edu/locations/lacoste

Mars – Novembre 2024 
Photographies de Dora Maar et œuvres de Leonor 
Fini. Accès gratuit. L’Hôtel de Tingry est également 
ouvert au public lors d'expositions. 

Eté 2024 : Joseph Havel. Des visites guidées de 
la Maison Dora Maar sont proposées de mars à 
novembre et sur réservation uniquement. 

Durée 20 minutes. Tarif 10 €.

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

SCAD Lacoste Promenade de Sculptures - © DR

Dora Maar © Centre Culturel Dora Maar

Bibliothèque Dora Maar © DR
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https://maisondoramaar.org/fr/
https://www.scad.edu/locations/lacoste
https://maps.app.goo.gl/nxwBiMDMXp5VF12m9
https://maps.app.goo.gl/6fa2rbH7KVfK3BVaA
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FONDATION BLACHÈRE 
 BONNIEUX 

La première Fondation d’Art Contemporain 
d’Afrique s’installe à la Gare de Bonnieux. Près de 
deux mille œuvres issues d’une programmation 
riche et pluridisciplinaire constituent la collection 
qui ne cesse de s’agrandir. Créée par Jean-Paul 
Blachère, le fondateur de Blachère Illumination, sa 
philosophie et son objet restent les mêmes : soutenir 
et diffuser la création contemporaine d’Afrique et 
de sa diaspora. La boutique mérite une halte, car 
elle propose outre des œuvres originales, une jolie 
gamme de produits lumineux. 

fondationblachere.org

LES 250 ANS DE LA SYNAGOGUE 
 CAVAILLON

On fête cette année les 250 ans de la reconstruction 
de la synagogue de Cavaillon, les 100 ans de son 
classement au titre des Monuments Historiques et 
les 40 ans de sa restauration. Abritant depuis 1963 
le « Musée Juif Comtadin » l’extraordinaire édifice, 
doté d’une tour médiévale et d’une tribune rococo, 
conte l’histoire des Juifs du Pape. Une histoire qui va 
de l’expulsion des Juifs du Royaume de France en 
1307 à leur accueil sur les terres papales (à peu près 
le Vaucluse actuel) avec un statut spécial, mélange 
de tolérance et d’exclusion. La Révolution apporta 
la liberté de culte, et le rattachement du Comtat 
Venaissin à la république. Le département conserve 
aussi les synagogues d’Avignon et de Carpentras, 
la plus ancienne de France en activité. En 2024, de 
nombreuses manifestations - conférences, visites, 
concerts, ateliers enfants - célèbrent cet héritage. 

Visites guidées uniquement.
www.cavaillon.fr

A la découverte du Patrimoine juif de Provence 
Du Grand Temple de Marseille, en style 
romano-byzantin, à la Place de la Juiverie de 
Pernes-les-Fontaines et au cimetière juif de 
Saint-Rémy-de-Provence, une route retrace 
l’histoire des communautés juives, implantées en 
Provence depuis toujours. “

“Chimères” 
Jusqu'au 9 mars 2024
24 artistes de toute l’Afrique et de sa diaspora, 
explorant les limites entre réel et imaginaire, et 
plongeant le visiteur dans un monde peuplé de 
créatures hybrides questionnant le conte et le 
bestiaire, l’entre-deux-mondes et l’hybridité.

“Bandiagara” 
Au commencement de la collection Blachère

4 avril - 21 septembre 2024
C’est une expo riche de sens : c'est devant les falaises 
de Bandiagara en pays Dogon (Mali) que Jean-Paul 
Blachère décida il y a plus de 20 ans de concrétiser 
son engagement pour l’Art par la création d’une 
Fondation d’entreprise destinée à promouvoir et 
diffuser le travail des artistes du continent africain. 
Bandiagara met en lumière le travail de 20 artistes 
devenus des références majeures de cette scène 
artistique d’Afrique de l’Ouest : de belles rencontres 
à prévoir à la gare de Bonnieux.

Tarif 5 €.

Fondation Blachère - © Jérémie Pitot

Fondation Blachère © Collection Blachère

Synagogue C
availlon ©

 A. H
ocquel - VPA

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN
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https://www.fondationblachere.org
https://www.cavaillon.fr/informations-pratiques.html”www.cavaillon.fr/informations-pratiques.html
https://maps.app.goo.gl/ov4KFUJM9KTs1yEk8
https://maps.app.goo.gl/D2uXcbPyvVCm9DJr5
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LES DOMAINES DE CLARA  
 OPPÈDE ET GORDES 

La Bastide à Oppède
Cette ferme du XVIIIe s. et ses deux dépendances, 
soit 845 m2 au sol, abritent sept suites, de 31 à 97 m2 
avec poutres anciennes et tommettes, et portant 
des noms de fleurs. La propriétaire, colombienne, a 
choisi avec soin chaque objet. Piscine, jacuzzi et pool 
house sont entourés de sept hectares de vignes et 
d’oliviers. 

À partir de 30 000 € la semaine.

Le Mazet de Beaumes à Gordes
Le Mazet propose trois chambres, deux - Isis et 
Osiris - dans une ancienne maison du ferronnier de 
Gordes, et une autre, Sidonia, atypique dans une des 
bories en pierres inscrites au patrimoine de la région. 
La vue est superbe sur Gordes, en face. 

À partir de 10 000 € la semaine 

domainesdeclara.com

MAISON D’HÔTES MAS EN SCÈNE 
 MALAUCÈNE

Béa Monbaers, designer et styliste de Knokke-le-Zoute, 
s’est posée à Malaucène, principal point de départ 
pour l’ascension du Ventoux. Après avoir décoré 
l’hôtel le Pont de l’Orme, elle a acheté une maison en 
forme de U, décorée d’objets chinés et de meubles 
design : quatre suites, nommées Tilleuls, Cyprès, 
Olivier et Pin Parasol, un salon d’hôte, une terrasse 
couverte et une piscine avec pool house. 

De 200 à 310 € la nuit.

masenscene.com/maisondhotes

LA BASTIDE DU MOURRE  
 OPPÈDE

Une maison pour prendre soin de soi : tel est le 
concept de cette adresse intimiste des Domaines 
de Fontenille. Les seize chambres se trouvent dans 
cinq petites bastides, et offrent une belle vue sur 
le Luberon et les vignes. Un Spa et une piscine 
extérieure complètent l’offre. 

De 250 à 420 €, petit-déjeuner 30 € par personne. 

www.lesdomainesdefontenille.com

La Bastide à Oppède - © Les Domaines de Clara
Bastide du Mourre - © DR

Mas en Scène - © DR
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https://domainesdeclara.com
https://masenscene.com/maisondhotes/
https://www.lesdomainesdefontenille.com/fr/bastidedumourre.html
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LES HAUTS DE GORDES, ICONIC HOUSE 
 GORDES 

Quatrième ouverture pour Thibaud Elzière et Robin Michel, les fondateurs d'Iconic House, une collection 
de Maisons Hôtelières d’exception. Les trois bâtisses constituant Les Hauts de Gordes se trouvent à moins 
de 2 kilomètres de l’Abbaye de Sénanque. L'architecte d'intérieur Jérémie du Chaffaut a fait participer de 
nombreux artistes : portail bleu de Gaultier Rimbault-Joffard, sculpture de Charles Kalpakian, peinture de 
Pierre Malbec, dessins de Caroline Beauzon, piscine graphique sur deux niveaux signée par Robin Vermeersch. 
La cuisine accueille des carreaux émaillés - dits carreaux de cuves de glacière – reédités. L’Épicerie revisite le 
minibar hôtelier version XXL. Sept chambres dont une suite familiale et un dortoir enfants constituent le cœur 
de la propriété. Avec six hectares, dont une borie entourée d’un trampoline, de slacklines, d’un boulodrome 
et d’un cinéma extérieur, la propriété se loue dans son intégralité. 

fr.iconic.house/les-hauts-de-gordes

HÔTEL CAPELONGUEHHHHH 
 BONNIEUX

Dans son domaine de six hectares sur les hauteurs 
de Bonnieux, Capelongue se vit comme un hameau 
provençal. Rénové par le tandem d’architectes Jaune, 
avec terre cuite au sol et fer forgé, il se compose 
aujourd’hui de 57 chambres et suites, d’un nouveau 
spa et de deux restaurants - Noël Berard - officiant 
à la Bastide et au café Capelongue, - Mathieu 
Guivarch - à la Bergerie, avec une cuisine provençale 
préparée au feu de bois. Un espace évènementiel 
s’est également ajouté à l’établissement, sous l’égide 
du groupe Beaumier. 

Réouverture le 1er mai 2024. 

www.beaumier.com

Les Hauts de Gordes - © Drone Iconic House

Capelogue Bonnieux © Capelongue

© Mr. Tripper
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https://fr.iconic.house/les-hauts-de-gordes
https://www.beaumier.com/fr/proprietes/hotel-capelongue/
https://maps.app.goo.gl/wyquf1iQiEKJfsE89
https://maps.app.goo.gl/B8Jrn7niDPu2jfhN6
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Brun de Vian-Tiran - © DR

Brun de Vian-Tiran - © DR

Brun de Vian-Tiran - © DR

HOSPITALITÉ

BRUN DE VIAN-TIRAN, PLUS BELLE ENTREPRISE FAMILIALE DU MONDE 
 ISLE-SUR-LA-SORGUE 

L’entreprise Brun de Vian-Tiran, manufacture de laines nobles depuis 1808, a reçu en 2022 le prix PFV, prix 
de "La plus belle entreprise familiale du monde ». Il est décerné par Primum Familiae Vini, une association 
de douze domaines viticoles exceptionnels. Il repose sur la dimension familiale, mais aussi la transmission du 
savoir-faire, l'éthique, l'écoresponsabilité et l'innovation constante. « Ce prix récompense non seulement les 
8 générations de la famille dirigeante, mais aussi l'écosystème durable qui entoure notre manufacture, des 
éleveurs aux designers et des manufacturiers aux clients fidèles qui se transmettent nos étoffes de parents 
à enfants. Merci à tous de faire partie de cet écosystème, un modèle pour un monde plus doux" ont réagi 
Pierre et Jean-Louis Brun, 7e et 8e génération. 

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

SAVOIR-FAIRE
Découvrir les ateliers ouverts  
à la visite d’entreprise

Nouveau : Outlet de la Manufacture. Attenant à la 
boutique et au musée La Filaventure vient d’ouvrir 
un espace outlet : belles affaires, prototypes uniques 
et même un lit pour vivre l’expérience grand confort 
avec surmatelas et oreiller. 

www.brundeviantiran.com
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https://provence-alpes-cotedazur.com/que-faire/artisanat-et-shopping/visite-entreprise/
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https://maps.app.goo.gl/UKQYwaEJPuqJh37a9


G rande année pour Arles, qui voit revenir 
la Nuit étoilée de Van Gogh et élit sa  

25e Reine : de son Théâtre Antique à la 
Fondation Luma, la ville conjugue à merveille 
passé et modernité. 

Tout autour, la steppe pierreuse de La Crau et 
les paysages humides de Camargue, étangs 
et roselières, se dilatent jusqu'aux chaînons 
montagneux de la Montagnette et des 
Alpilles. 

Oliviers et vignes entourent de ravissantes 
cités au cœur antique, Tarascon, Saint-Rémy-
de-Provence, Les Baux-de-Provence ou 
encore Salon-de-Provence. Ici, se conservent 
les traditions du savon, des courses 
camarguaises et des costumes, et on susurre 
en confidence les adresses de mas de rêve et 
de restaurants inspirés. 

ARLES  
CAMARGUE  
ALPILLES
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MUSÉE DU PARC RÉGIONAL  
DE LA CAMARGUE 

 CAMARGUE
“La Camargue entre deux eaux”  
“Bras de fer, un Rhône au destin très bref”
L’exposition “la Camargue entre deux eaux” interroge 
la façon dont chaque centimètre carré de terre 
camarguaise, chaque animal ou végétal, s’adapte à 
l’eau qu’elle vienne du Rhône ou de la Méditerranée.  
Elle est complétée par “Bras de fer, un Rhône au 
destin très bref (1587-1711)”. Rénové, agrandi, le 
Musée niché dans une ancienne bergerie du Mas 
du Pont de Rousty prolonge son propos grâce à 
un sentier de quatre kilomètres. Il est possible de 
dominer le départ du chemin sinuant entre rizières, 
roselières et sansouire en se hissant sur l’observatoire 
de bois de l’artiste Tadashi Kawamata, en accès 
libre. Audiovisites disponibles en Anglais, Allemand, 
Espagnol, Italien et Provençal. Accessible aux quatre 
handicaps : visuel, auditif, moteur et mental. 

Tarif plein 7 €. Tarif réduit 4 €. 

www.museedelacamargue.com

ESPACE MUSÉOGRAPHIQUE  
AU MAS DE LA CAPELIÈRE 

 CAMARGUE
Le nouvel espace muséographique du Mas de la 
Capelière, au bord de l’étang du Vaccarès, rappelle 
avec photos et documents la création de cette 
Réserve naturelle, la première de Camargue, en 1927. 
Écrans tactiles et salle immersive invitent à découvrir 
les particularités de cette Réserve intégralement 
protégée et couvrant une large partie de l’étang 
du Vaccarès. À l’extérieur du Mas, un sentier nature 
permet de cheminer au cœur de paysages typiques 
et d’observer de nombreuses espèces. En charge 
des lieux, la Société Nationale de Protection de la 
Nature est la plus ancienne Société de Protection 
de la Nature de France. Elle gère également le Gîte 
rustique de Salin de Badon, dans une ancienne saline 
royale, ainsi que le site du phare de la Gachole sur la 
digue à la mer.

www.snpn.com

150 ans de l’impressionnisme  
FONDATION VAN GOGH  

 ARLES
"Van Gogh et les étoiles" 
Prêt exceptionnel du musée d’Orsay
1er juin - 8 septembre 2024
Au XIXe siècle, l'astronomie devient populaire et 
s’inscrit dans les imaginaires. Autour du tableau "La 
nuit étoilée" prêté par le Musée d’Orsay, la Fondation 
fait sauter les frontières en mélangeant les artistes 
de plusieurs époques pour revisiter l'histoire de 
l'art hors des chemins rectilignes. Aux côtés de 
Van Gogh et de sa toile icônique, seront présentés 
des créateurs s'inscrivant dans son sillage, Edvard 
Munch, Robert Delaunay, Frantisek Kupka, Kasimir 
Malevitch, Georgia O'Keeffe, Helen Frankenthaler. 
Gustave Doré, Vassily Kandinsky, Jean-François 
Millet, Adolphe Monticelli ou Raymond Roussel. 

www.fondation-vincentvangogh-arles.org

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

Van Gogh - Nuit EtoiléeMas de la Capelière © DRDépart exposition - © M. Colom
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https://www.museedelacamargue.com
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https://www.fondation-vincentvangogh-arles.org
https://maps.app.goo.gl/KvvUUowH4wd9Vac77
https://maps.app.goo.gl/kPGTwwNxNQjYd9W7A
https://maps.app.goo.gl/jQXVnxK1WZdGyk8J8
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FESTIV'ARLES  
VU PAR L'ŒIL DES RENCONTRES
3 février - 24 mars 2024
Les 100 ans d'Histoire du Comité Permanent des 
Fêtes d'Arles et des différents règnes, vus par les 
Rencontres Internationales de la Photographie sont 
présentés dans la chapelle du Museon Arlaten.

www.arlestourisme.com

© B. Levet

Hôtel de ville Arles © A. Celindano

CENTIÈME ANNIVERSAIRE  
DE FESTIV’ARLES 

 ARLES
Les traditions, ça se défend. Après le poète Frédéric 
Mistral, qui a impulsé leur maintien, le Comité 
Permanent des Fêtes d'Arles assure depuis 1924 la 
continuité de fêtes telles la Pegoulado ou la Roussataïo. 
Il veille aussi depuis 1930 sur la bonne tenue d’une 
élection très attendue : l’élection de la Reine d'Arles. 
Ce centenaire correspond justement aux débuts du 
25e règne de la nouvelle Reine qui le 1er mai 2024, 
sera présentée au balcon de l’Hôtel de Ville. Pour 
cette année centenaire, plusieurs évènements sont 
prévus en plus des manifestations annuelles - Forum 
Lyrique International, Course de Satin, Fêtes d'Arles, 
spectacle au théâtre antique, Fête du Costume..

© Lionel Roux 

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN
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https://www.arlestourisme.com/fr/
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Hameau des Baux - © DR

LE MOULIN D’AUREHHH 
 GRAVESON 

Le Moulin d’Aure à Graveson devient 3 étoiles. 
Hélène Martin a fait de gros travaux pour restaurer 
cette vieille bâtisse, bordée d’une oliveraie et d’un 
parc où gambadent joyeusement les lapins. À huit 
kilomètres de Saint-Rémy-de-Provence, dans les 
champs, cet hôtel de 19 chambres avec piscine est 
très dépaysant. De sa vie passée au Maroc, Hélène a 
rapporté tapis et artisanat donnant une touche bobo 
chic aux tables en noyer. Une équipe napolitaine 
officie au restaurant Tutti Quanti, pour des pâtes 
hors du commun. Enfin, le lieu possède une salle de 
séminaire de 25 personnes. 

Chambres à partir de 140 €, carte environ 40 €.

www.hotel-moulindaure.com

Le Moulin d'Aure - © My groom service 

HOSPITALITÉ
HAMEAU DES BAUX  

 MAUSSANE-LES-ALPILLES 
Avec ses allures de village, sa placette sous les platanes, sa fontaine chantante entre mas et masets de pierres, 
le Hameau des Baux se prête aux bons moments et à la joie. Repris par Beyond Places, premier opus de la 
collection des Petites Maisons, il mise sur une ambiance arty : playlists du DJ Samuel Boutruche, direction 
artistique de Constance Breton, pièces d’art dans les chambres et les jardins. Et coin dans le lobby attribué à 
la librairie arlésienne Actes Sud. Les 21 chambres et suites ont des murs blanchis à la chaux, une charpente en 
bois apparente, un mobilier vintage mêlé à des pièces design. Le terrain de 5 hectares regorge de cachettes 
pour lire au calme sous les oliviers. La cheffe Julie Chaix orchestre une Bistronomie joyeuse à l’Allegria et 
à La Petite Guinguette. Et la conciergerie de cette "maison de copains, version luxe" regorge d’idées pour 
découvrir les Alpilles de façon non convenue, et sans déconvenue. 

À partir de 238 € pour deux.

www.les-petites-maisons.com

Hameau des Baux - © DR
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HÔTEL PRÉSENT  
 ARLES

Sur la petite place Voltaire, le bâtiment de l’hôtel 
Présent est issu de la collaboration en 1953 entre 
l 'urbaniste reconnu Pierre Vago et un jeune 
architecte local Georges Imbert. Ses 13 chambres 
sont toutes différentes : elles sont d'ailleurs réparties 
en 5 catégories, avec ou sans balcon, et leurs murs 
façon loupe de bois abritent des objets d'art, du 
mobilier vintage, un grand nombre de livres. Et une 
mini-cave à vins avec une sélection de flacons à 
tarif caviste. Avec son carrelage bleu, le toit-terrasse 
s'amuse à imiter une piscine sans eau, un brin surréaliste. 
Son bar est ouvert aux personnes de l'extérieur, 
comme bien sûr le restaurant qui pour sa première 
saison accueille la cheffe d’origine finlandaise Maud 
Saddok, épaulée par Ophélie Caurant. 

À partir de 72 € la chambre.

www.hotelpresent.fr

Hôtel Présent - © Office de tourisme Arles Camargue

HOSPITALITÉ

LES BAINS GARDIANS 
 SAINTES-MARIES-DE-LA-MER

Les mythiques Bains parisiens ont mis la main sur 
une autre légende : l’auberge cavalière du Pont de 
Bannes, aux portes des Sainte-Marie-de-la-Mer. 
Jean-Pierre Marois, fils de l’ancien propriétaire de 
l’immeuble des Bains-Douches et producteur, veut 
respecter l’endroit : nul doute que les soirées gipsy et 
les concerts dans les arènes vont être les plus courus 
de Camargue. Les 48 cabanes de gardians, la piscine 
en forme de haricot, le mas de 18 chambres ont 
été rénovés. Et la vingtaine de chevaux se prêtent 
toujours aux promenades dans les marais. Quant au 
restaurant, il renait avec une cuisine plus éclectique 
et une équipe de mixologues. En attendant des 
transformations, plus sérieuses, à venir. L’hôtel 
devrait être ouvert à l’année. 

Chambres à partir de 250 €. 

lesbains-paris.com

LA MAISON DES LAMANON 
 SALON-DE-PROVENCE 

On accède par un porche avec fenêtre Renaissance à 
cet hôtel particulier du XVIIIe siècle. Neuf appartements sur 
dix sont desservis par une magnifique cage d’escalier. 
Au pied du Château de l’Empéri, ils peuvent accueillir 
de 2 à 6 personnes, et quatre sont communiquants. 
Deux possèdent une terrasse. Beaucoup de pierres 
apparentes, des sols en parquet, des canapés de 
lin couleur crème et une literie made in France leur 
donnent du charme. Le salon commun est dédié 
à l’ancien maître des lieux, Robert de Lamanon. 
Ce botaniste, physicien et météorologue trouva la 
mort en 1787 sur l’île de Maouna, lors de l’expédition 
de La Pérouse. Le spa aménagé dans les caves du 
XIVe siècle, avec bassin à jets et sauna est accessible 
sur réservation, sans supplément. Le propriétaire, 
Éric Pace, veut faire de l’adresse un lieu hybride, 
entre résidence hôtelière et hôtel et se montre très 
joignable. Le patio du rez-de-chaussée est occupé 
par le restaurant Le Moulin des sens. 

De 95 à 380 € la nuitée.

lamaisondeslamanon.fr

Chambre & Espace bien-être - La Maison des Lamanon © Com du SudLes Bains Gardians - © DR
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https://maps.app.goo.gl/6Ka3Ri2sq2wCgjp69
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LA CABRO D’OR,  
MAISON BAUMANIÈRE 

 LES-BAUX-DE-PROVENCE
La Cabro d’Or à Baumanière a obtenu le label 
écoresponsable "Green Food" qui récompense sa 
démarche environnementale.

www.baumaniere.com

© Virginie Ovessian

GOURMET
LE MOULIN DES SENS  

 SALON-DE-PROVENCE
Eric Larroche, disciple d'Escoffier, et Marc Fornieles  
servent une cuisine bistronomique à base de 
produits de saison dans la cour d'un hôtel particulier 
du XVIIIe s. Une salle particulière permet de recevoir 
jusqu'à 40 personnes. 

Menu inspiration 28 €.

moulindessens.fr

© Virginie Ovessian1

© Virginie Ovessian1
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https://www.baumaniere.com/gastronomie/la-cabro-dor/
https://moulindessens.fr
https://maps.app.goo.gl/yKSqEnwJHqBqWAcb8
https://maps.app.goo.gl/yLGXhzsEg8hBj4rS9
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OLIVES DE LA VALLÉE  
 BAUX-DE-PROVENCE – ALPILLES

Avec 370 000 arbres plantés en vagues régulières 
sur 2 580 hectares, la Vallée des Baux-de-Provence - 
Alpilles offre la plus forte densité d’oliviers du sud de 
la France. La récolte 2024 propose des nouveautés.

Un musée, le Grenier à Olives, au Moulin Cornille
Maussane-les-Alpilles
Avec plus de 700 coopérateurs actifs et une histoire 
remontant à 1924, le Moulin Cornille, ou Coopérative 
Oléicole de la vallée des Baux, avait bien des choses 
à raconter. Les greniers du premier étage du Moulin 
se consacrent à l’histoire, de la fabrication de l’huile 
célèbre pour son goût d’olives maturées à l’obtention 
de l’AOC, pour l’huile d’olive, les olives cassées et 
l’olive noire. 

Entrée 6,50 €. 

Le Moulin Cornille propose aussi des pack 
expériences, comme celui-ci avec le centre équestre 
voisin, le Mas Petit Roman : balade à cheval (ou 
démonstration de team roping) buffet provençal, 
visite du Grenier à Olives et dégustation. 

Tarif : adulte 69,50 € - enfant 56 €. 

www.moulin-cornille.com/visites

DOMAINE JOLIBOIS 
 EYGUIÈRES

La première huile d’olive AOP Vallée des Baux-de-Provence, signée du Domaine Jolibois a été mise fin 
2023 en bouteille. Et sa version fruitée vert choisie aussitôt par Pierre Ragot de la Maison Saint-Honoré. Le 
Domaine propose aussi des huiles d’olive AOP Vallée des Baux-de-Provence olive maturée, et trois monovariétales. 
Avec 240 hectares classés Natura 2 000, et s’étirant entre le calcaire des Alpilles et les galets de La Crau, 
le Domaine Jolibois est tout simplement le plus grand domaine oléicole des Baux-de-Provence, et même 
de France. Clément et Anne-Laure Pellissier ont repris cette oasis traversée par le canal de Craponne, il y 
a deux ans. 
Villa Poésie. Cette maison de 300 m² accueille jusqu’à dix personnes au cœur de l’oliveraie. Elle comprend 
un salon spacieux, cinq chambres climatisées, dont deux suites parentales se partageant quatre salles d'eau, 
un espace enfants à l'étage avec salle de jeux et équipements, et un home cinéma à disposition. Une grande 
terrasse donne accès à une piscine surplombant les arbres. 
De 6 900 à 13 800 € la semaine (7 nuits minimum).
domaine-jolibois.com

Domaine Jolibois - © Mathias Del Cisita

Domaine Jolibois - © Divinemenciel

SAVOIR-FAIRE

Exposition - Grenier à olives - © Le Grenier à Olives

expo appli event

visite d’entreprise BON PLANDécouvrir les ateliers ouverts  
à la visite d’entreprise
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https://www.moulin-cornille.com/visites/
https://domaine-jolibois.com
https://provence-alpes-cotedazur.com/que-faire/artisanat-et-shopping/visite-entreprise/specialites-salees/
https://maps.app.goo.gl/WQMCAWvxUfmYgtef8
https://maps.app.goo.gl/f3GS9pxpsVmD5fed7
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HUILES PRIMÉES ET UN GÎTE À MARICERA 
 AUREILLE

Émilie et Nicolas Racamier ont décroché en 2022 la récompense du SIA pour leur AOP Vallée des 
Baux-de-Provence "fruité vert". Tous les deux enfants d’agriculteurs, d’abord cultivateurs de pêchers, ils 
plantent en 2015 dix mille oliviers sur un terrain de 26 hectares qu’ils baptisent Maricera - anagramme de 
Recamier. C’est l’assemblage de cinq variétés d'olives - l'Aglandau, la Salonenque, la Grossane, la Verdale des 
Bouches-du-Rhône et la Picholine - qui rend l'huile d'olive AOP Vallée des Baux-de-Provence unique. "On 
ne vend pas une huile d’olive, mais un savoir-faire, un élixir aux assemblages complexes." Explique Nicolas. 
Leurs jus de fruits expriment une remarquable complexité aromatique. 

maricera.fr

Pâte d'Olive - © Maricera

Huile d’olive fuité vert © Maricera AOP Huile d’olive © Maricera

SAVOIR-FAIRE
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https://maricera.fr
https://maps.app.goo.gl/56f8Bt8CSZ3fx2Ui6
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LES BOTTES CAMARGUAISES 
 SAINTES-MARIES-DE-LA-MER

Une demande d’IGP "bottes camarguaises" a été déposée auprès de l’INPI pour protéger le savoir-faire des 
bottes des éleveurs de chevaux et de taureaux de Camargue. Ces bottes camarguaises, en cuir, disposent 
de deux baguettes extérieures, de chaque côté. Elles sont fabriquées par une seule entreprise, La Botte 
Gardiane, basée à Aigues-Vives. L’appellation couvrirait 30 communes du Gard, 18 communes de l'Hérault 
et 10 communes des Bouches-du-Rhône. Une boutique est à découvrir aux Saintes-Maries-de-la-Mer.

www.labottegardiane.com

Atelier piquage - © La Botte Gardiane

Tablier © La Botte Gardiane

© Pierre De Coninck

SAVOIR-FAIRE
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https://www.labottegardiane.com/#
https://maps.app.goo.gl/QH6gPZPnSi7f9Smt5
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BOUTIQUE MARIUS FABRE 
 ARLES

La nouvelle boutique de la savonnerie Marius Fabre, rue du Palais à Arles, rend hommage à l’histoire familiale. 
En effet Henri Fabre, fils du créateur de la marque Marius Fabre, cultivait le riz en Camargue en parallèle de 
son activité de savonnier. Il y a même fondé un élevage de chevaux Camargue, la manade Fabre. Et Julie et 
Marie Bousquet-Fabre, les arrière-petites-filles de Marius Fabre aujourd'hui en charge de la marque, ont 
grandi pour partie dans ce mas familial au bord du Rhône. Cette nouvelle adresse retranscrit l’univers de la 
savonnerie familiale et de ses ateliers de fabrication : étagères inspirées des canisses utilisées pour sécher 
les cubes de savon, tampons pour marquer le savon, fontaine-lavoir, photos de famille…

www.marius-fabre.com

Marius Fabre - © D. Dalmasso

Marius Fabre - © D. Dalmasso

Marius Fabre - © D. Dalmasso

SAVOIR-FAIRE
expo appli event

visite d’entreprise BON PLANDécouvrir les ateliers ouverts  
à la visite d’entreprise
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https://www.marius-fabre.com/fr/
https://provence-alpes-cotedazur.com/que-faire/artisanat-et-shopping/visite-entreprise/cosmetiques/
https://maps.app.goo.gl/daAiBF4KoQC6v5QE8


L a Sainte-Victoire s’enfle comme une vague 
blanche à quelques kilomètres d’Aix-en-

Provence. On peut la contempler sans cesse, 
comme Cézanne, ou cheminer jusqu’à sa 
crête. Les ruelles d’Aix-en-Provence, ancienne 
capitale de Provence, grouillent d’hôtels 
particuliers, d’étudiants et d’amateurs d’art 
lyrique. 

Alentour, la campagne aixoise déploie 
des poches de paix, bastides noyées dans 
les pinèdes, vignobles prestigieux ou 
confidentiels parfois ornés d’œuvres d’art.

PAYS  
D'AIX-EN-PROVENCE
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LE FESTIVAL D'AIX-EN-PROVENCE, SACRÉ MEILLEUR FESTIVAL AU MONDE ! 
 AIX-EN-PROVENCE 

3 – 23 juillet 2024 
En novembre 2023, le prix The International Opera Awards, organisé par l’Opera Award Foundation, a 
récompensé le Festival d'Aix-en-Provence. Pour ce jury d’experts, la 75e édition était le meilleur Festival au 
monde de musique et d’art lyrique. Il a distingué, parmi des nominés issus de 26 pays, le travail des équipes 
et l’ambition artistique de la programmation. Une fréquentation record. Pour ses 75 ans, le Festival a 
accueilli 75 000 spectatrices et spectateurs – une augmentation de 5 % par rapport à 2022. Le résultat 
d’une politique d'accessibilité, avec des tarifs attractifs : un tiers des places proposées (soit 18 000) à moins 
de 60€, et des tarifs Spécial Jeune. Sans compter les nombreux évènements gratuits : Aix en Juin, concerts 
de l’Orchestre des Jeunes de la Méditerranée en tournée, répétitions publiques, tête à tête… Une occasion 
de plus de venir à Aix : selon une étude d’Amadeus, plus de quatre Européens interrogés sur dix ont déjà 
voyagé pour assister à un concert ou à un festival.

festival-aix.com

La scala di Seta © V. Beaume - Festival d’Aix-en-Provence

Pierre Bonnard, L’Amandier en fleurs  
© Musée Bonnard - Le Cannet

Concert d’amour et de mort © V. Beaume - Festival d’Aix-en-Provence

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

ART ET ARCHI

150 ans de l’impressionnisme

 �HÔTEL DE CAUMONT,  
AIX-EN-PROVENCE

“Bonnard et le Japon” 
 3 mai - 6 octobre 2024
Pierre Bonnard fan de d’Utamaro, d’Hokusai et 
d’Hiroshige ? Ce n’est certainement pas un hasard 
si le “peintre du bonheur” fut surnommé à ses débuts 
le “Nabi très japonard”. Pour la première fois, une 
exposition revient sur l’attachement sincère de 
l’artiste pour le Pays du Soleil-Levant.

caumont-centredart.com
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https://festival-aix.com
https://caumont-centredart.com/fr/bonnard-et-japon
https://maps.app.goo.gl/hvZPWMZWkYnpwzRKA
https://maps.app.goo.gl/pnQ3VEqtoMkKfWLh9
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LE DOMAINE DE VIOLAINE 
 VENELLES, AIX-EN-PROVENCE

Trente hectares, dont cinq de vignobles, constituent 
le Domaine de Violaine, un site riche en trésors parmi 
lesquels une bastide à la façade classée mentionnée 
dès 1503 dans les archives. Mais aussi un jardin à 
la française signé Le Nôtre, une chapelle du XVIe 
siècle peinte par Monticelli et un bois classé avec de 
nombreuses statues de Rambot… Les propriétaires, la 
famille Jeuffrain, est reconnue comme le deuxième 
acteur de l’énergie solaire en France. Ils cultivent des 
céréales paysannes, des pois chiches, produisent de 
l’huile d’olive grâce à leurs 600 pieds d’oliviers, et ne 
vinifient que des vins nature "bio mais accessibles" 
(trois rouges et deux rosés, dont un médaillé au 
Mondial du Rosé 2022). 

La Bastide et son parc de trois hectares se loue dans son 
entier : elle comprend neuf chambres, pour 15 couchages, 
deux salons et une cuisine de 90 m2. Le caveau est ouvert 
les mardis, mercredis et vendredis après-midi et les 
samedis. On y trouve en plus des bouteilles, de 6,50 à 
14 €, un excellent jus de raisin. Le domaine fait partie du 
réseau de la Route des Vins de Provence.

www.routedesvinsdeprovence.com

LA BASTIDE BOURRELLYHHHHH 
 CALAS CABRIÈS, AIX-EN-PROVENCE 

Le chef étoilé Mathias Dandine, déjà propriétaire de 
La Magdeleine à Gémenos, a investi avec ses équipes 
cette ancienne bâtisse provençale. Les 30 chambres 
et suites mêlent des tableaux géométriques aux 
couleurs joyeuses et un mobilier vintage. Le restaurant  
gastronomique, orchestré par Mathias Dandine 
avec Guillaume Lemelle, chef exécutif, est fidèle aux 
traditions provençales qu'il interprète avec créativité.  
Jean-Baptiste Gelly signe les desserts. Tables 
en marbre, fauteuils en rotin aux coussins roses, 
banquettes dans les tons verts et cuisine ouverte 
instaurent une ambiance détendue que l’on goûte 
également au comptoir du bar. Au premier trimestre 
2024, un espace bien-être avec deux cabines de 
soins, un jacuzzi et un sauna, s'ajoutera à l'espace de 
remise en forme et la piscine extérieure.

À partir de 214 € la chambre, déjeuner à partir de 45 €. 

labastidebourrelly.com

Bastide Bourrelly - © Aurelio photographe

Domaine Violaine - © H. Fabre

L’AUBERGE LA COSTE  
 �CHÂTEAU LA COSTE  
LE PUY-STE-RÉPARADE

Au cœur du Domaine de Château La Coste, 
L’Auberge La Coste apportera dès ce printemps 
une proposition d’hébergement plus accessible. 
Ce nouvel hôtel de 76 chambres et suites à la décoration 
épurée, mettant en valeur la pierre apparente et la 
blancheur des murs blancs ornés de visuels d’art, 
proposera également une terrasse sur le toit avec 
vue sur le vignoble, les pins et les œuvres d’art. 

Un nouveau restaurant - le sixième sur le site - 
célèbrera la gastronomie provençale, revue dans un 
style contemporain. L’Auberge se trouve au départ 
du Parcours d’art, et à côté de toutes nouvelles 
échoppes dédiées à la gourmandise et à l’artisanat d’art.

À partir de 300 € la nuitée.

chateau-la-coste.com

Auberge La Coste © Richard Haughton

HOSPITALITÉ
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https://www.routedesvinsdeprovence.com
https://labastidebourrelly.com/fr/
https://chateau-la-coste.com/fr/
https://maps.app.goo.gl/AbAMgCxpPKBKNfHt8
https://maps.app.goo.gl/e7UHC4mrJHiaeUCu5
https://maps.app.goo.gl/YNDYje3zkb5gUCSa8
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NOOH CHÂTEAU LA COSTE 
 �CHÂTEAU LA COSTE 
LE PUY-STE-RÉPARADE

Château La Coste lance deux rosés, un pétillant 
et un tranquille, ayant les arômes d’agrumes et de 
fruits rouges et la couleur saumonée de sa cuvée 
emblématique Rosé d’une Nuit - mais sans alcool. 
Après la vinification, l’alcool est extrait par distillation 
sous vide, une sorte d’évaporation. La marque se 
nomme Nooh - comme no, non en anglais et OH, 
symbole chimique de la molécule de l’alcool. Les 
bouteilles aux lignes métallisées mettent en valeur 
une alternative élégante aux boissons alcoolisées. 

Nooh by La Coste Pétillant 35 €. Nooh by La Coste 
Rosé 17 €.

chateau-la-coste.com

MAISON SAINT-HONORÉ  
 AIX -EN-PROVENCE

On aime son pain de mie feuilleté, son pain au 
charbon végétal, ses focaccias et ses flans… Entre 
autres. Depuis plusieurs années, la Maison Saint-Ho-
noré (du nom du saint patron des boulangers) 
a redonné à Marseille le goût du bon pain. Pierre 
Ragot, son créateur, qui se définit comme un autodi-
dacte de la fermentation, utilise des farines bio à 
partir d’anciennes variétés de blé cultivées à Saint- 
Rémy-de-Provence et moulues sur place. Une 
nouvelle adresse très attendue au cœur de la cité 
de la pompe à huile ! 

Ouverture 1er semestre 2024.

www.instagram.com/maisonsainthonore

INFINIMENT CALISSON  
PIERRE HERMÉ 

 AIX-EN-PROVENCE
Le "Meilleur pâtissier du monde" investit la Cité du 
Roy René avec un nouveau macaron, Infiniment 
Calisson d’Aix, interprétation sur fond d’amande, de 
melon confit et d’orange confite. Il met au point aussi 
des douceurs inspirées par le Festival d’art lyrique.

Macaron 2,80 €.

www.pierreherme.com

Calisson d'Aix - © Laurent Fau

Nooh by La Coste © La Coste

Maison Saint-Honoré - © Divinemenciel

GOURMET
expo appli event

visite d’entreprise BON PLANDécouvrir les ateliers ouverts  
à la visite d’entreprise
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https://chateau-la-coste.com/fr/
https://www.instagram.com/maisonsainthonore_/
https://www.pierreherme.com/fr/
https://provence-alpes-cotedazur.com/que-faire/artisanat-et-shopping/visite-entreprise/specialites-sucrees/
https://maps.app.goo.gl/qtCTzFHWYZZdVXNt9
https://maps.app.goo.gl/hu2pqBYJrMKKs41z6
https://www.google.com/maps/place/Pierre+Hermé+Paris/@43.5303142,5.4476716,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x12c98db2f4b87f09:0x4c4bc395480359d7!8m2!3d43.5303142!4d5.4476716!16s%2Fg%2F11sv_6l84v?entry=ttu


L e 8 mai, la Flamme Olympique parcourra 
deux points forts de la ville, le Vélodrome 

et la Marina du Roucas Blanc. La rade de 
Marseille se prête aux sports de voile et vibrera 
en août sous les dériveurs, kite-foil et planches 
à voile IQ Foil. Un beau spectacle devant le 
Château d’If et l’archipel du Frioul. 

Avec ses 2 600 ans d’âge, ses 111 villages, 
son art de vivre ensoleillé et la proximité des 
calanques et de la Côte bleue, Marseille 
séduit. 

Depuis La Treille, Marcel Pagnol, disparu il 
y a 50 ans, observe ce remue-ménage sous 
les collines et la couronne du Garlaban 
d’Aubagne.

MARSEILLE 
AUBAGNE  
CÔTE BLEUE
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LA CITADELLE DE MARSEILLE 
 MARSEILLE

Mieux connue sous le nom de Fort Saint-Nicolas, ou encore de Fort d’Entrecasteaux, la Citadelle de Marseille 
surveille l’entrée du Vieux Port. Elle a été édifiée de 1660 à 1664 par le chevalier de Clerville sur ordre de Louis 
XIV afin de mater l'esprit d'indépendance de la ville. Après 350 ans de fermeture, ses cinq hectares ouvrent 
progressivement au public. 

S’appuyant notamment sur le chantier d’insertion Acta Vista, l’Association gestionnaire du lieu nommée La 
Citadelle de Marseille, portée par la Fondation du Patrimoine, restaure le moulin depuis 2022. Un moulin à 
blé dans un fort ? Oui, l'ancien moulin à vent du bastion d'Antreville garantissait son autonomie. En activité 
jusqu’à la Révolution Française, sa tour est devenue Monument aux Morts en 1954, comme un belvédère 
sur le Vieux-Port. La restauration du Corps de garde Est suivra celle du Moulin.

Visites guidées printemps 2024.

www.lacitadelledemarseille.org

Citadelle et port © J. Verchere

Citadelle - © J. Verchere

ART ET ARCHI
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https://www.lacitadelledemarseille.org
https://maps.app.goo.gl/hCNMRqfbJEXyDGDe8
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Portrait Marcel Pagnol © Fonds de Dotation Marcel Pagnol

Marcel Pagnol voit le jour en 1895 à Aubagne. La même année, à quelques kilomètres à peine, le cinéma 
nait à La Ciotat, grâce aux frères Lumière ! À la fois scénariste, réalisateur, décorateur et découvreur 
de talents, Pagnol fut un des génies du 7e art naissant. Alors pour les 50 ans de sa disparition, si on se 
faisait un film à la Pagnol ? 

LIEU DE TOURNAGE LA PROPRIÉTÉ LUC 
 ALLAUCH 

En attendant l’ouverture (2026) d’un musée dédié à l’homme et à l’œuvre, on visite la Propriété Luc. Dans 
les films d'Yves Robert (1990) et de Christophe Barratier (2022) cette bastide aux volets bleus représente la 
maison du petit Marcel. Ses meubles reflètent l’atmosphère de La Gloire de mon père, Le Château de ma 
mère et Le Temps des secrets. Elle est enclavée dans le parc départemental de Pichauris, qui relie "les plus 
belles collines du monde" la colline du Garlaban au massif de l'Étoile.

Studios © Fonds de Dotation Marcel Pagnol

Tournage La Femme du boulanger © Fonds de Dotation Marcel Pagnol

LA GLOIRE DE MARCEL PAGNOL

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

DOMAINE DE LA FONT DE MAI  
 AUBAGNE

Le Domaine de la Font de Mai, bien desservi par bus, 
est l’endroit où s’imprégner de l’œuvre de Pagnol, 
en même temps que de l’odeur du thym et d’une 
vue magique sur Marseille. C’est là en effet que le 
réalisateur, qui ne voulait que des décors naturels - 
révolutionnaire à l’époque - a plusieurs fois planté sa 
caméra et même construit tout un village !

À visiter aussi à Aubagne la capitale de l’argile, la 
Maison natale de Marcel Pagnol et le Petit Monde 
de Marcel Pagnol (des santons d’argile restituent des 
scènes de ses œuvres).

Le week-end des 20 et 21 avril, en hommage à 
l’anniversaire de sa disparition (18 avril), sera dédié 
à l’écrivain : conférences, lectures, reconstitutions…

www.tourisme-paysdaubagne.fr
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https://maps.app.goo.gl/StVPUfwQa2DA5FGe9
https://maps.app.goo.gl/fFRqKiTyxGnfUWJ26
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2025, CENTENAIRE DU CINÉMA  
ET UN CÉSAR ?
Quel bonheur ! Le nouveau chef-d’œuvre de Sylvain 
Chomet, MARCEL ET MONSIEUR PAGNOL sera 
projeté partout en 2025 pour le double anniversaire 
de Marcel Pagnol et du cinéma. Après dix ans 
d’absence, Sylvain Chomet, l'auteur des Triplettes de 
Belleville, que beaucoup surnomment le "Miyazaki 
français", jette son œil d'artiste sur Pagnol et sa tribu, 
Raimu, Marcel Achard, Orane Demazis. Cela promet 
de l'animation.. 

UNE TERRE HISTORIQUE  
DE TOURNAGES
Provence-Alpes Côte d’Azur reste toujours une terre 
d’accueil pour les tournages de films et de séries qui 
font rayonner la France. En témoigne sa place dans le 
nouveau site de voyages issu d’une collaboration entre 
l’agence de promotion du tourisme français Atout 
France & Netflix pour découvrir les lieux de tournage.

netflix-en-france.fr/guides-de-voyages 

Planche film Chomet - © R. Benaissa

LA GLOIRE DE MARCEL PAGNOL

© Netflix en France

RENAISSANCE DE PLUS BELLE  
LA VIE, ENCORE PLUS BELLE
Plus belle la vie, encore plus belle : ce pourrait être 
un titre de Pagnol et c’est une autre occasion d’aller 
à Allauch : le feuilleton bien-aimé des Français est 
de retour sur TF1. Aujourd’hui, le Mistral s’appelle 
de son vrai nom l’Hostellerie. Il est implanté sur la 
place centrale d’Allauch devant une fontaine et à 
côté d’une mairie… Déguisée pour la caméra en hôtel 
de police.

provence-alpes-cotedazur.com

Place - © Ville d’Allauch
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https://netflix-en-france.fr/guides-de-voyages
https://provence-alpes-cotedazur.com/decouvrir/allauch-lieu-de-tournage-de-plus-belle-la-vie/
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LE VENTRE DE L'ARCHITECTE 
 MARSEILLE 8e 

Le Ventre de L'Architecte, plus connu sous le nom 
d’Hôtel Le Corbusier, ou encore La Maison du Fada, 
a reçu le Trophée du Tourisme accessible dans la 
catégorie des grandes structures d’hébergement. 
Pour participer, les structures touristiques doivent 
être détentrices de la marque d’État "Tourisme & 
Handicap" pour les 4 déficiences (auditive, mentale, 
motrice et visuelle) et mettre en valeur la marque 
d’État Tourisme & Handicap dans leurs supports de 
communication. Cette marque prend en compte 
tous types de handicaps (auditif, mental, moteur 
et visuel) et assure l’accessibilité du bâti avec un 
maximum d’autonomie et un accueil privilégié.

restaurant.hotellecorbusier.com 

GROTTE COSQUER 
 MARSEILLE 2e 

Accueillir les visiteurs "empêchés" (claustrophobie, 
handicaps lourds) comme les autres, et leur faire 
partager l’émotion de la découverte de cette grotte 
immergée riche de 470 œuvres de 27 000 à 
17 000 ans, tel est le but de la "Cabine d’exploration". 
Cet espace intimiste peut accueillir 6 personnes 
pour leur offrir un film sur la grotte Cosquer en 3D. 
L’expérience est  fascinante,  car  le  f i lm de 
35 minutes donne vraiment l’impression de s’avancer 
dans la cavité originale comme un plongeur, sans 
que l’on se déplace. Et grâce à des casques de 
réalité virtuelle d’explorer le lieu en bougeant la tête. 
Désireux d’accueillir tous les publics, les équipes de 
la Grotte Cosquer développent différents supports 
de médiation adaptés : accoudoirs escamotables 
dans les nacelles pour les PMR, colliers à induction 
magnétique pour les visiteurs malentendants, livrets 
FALC (Facile à Lire et à Comprendre) pour tous. Ainsi 
qu’une adresse mail dédiée : 

accessibilité@grotte-cosquer.com

PIZZERIA MIA BELLA 
 MARSEILLE 2e 

La pizzeria gastronomique Mia Bella vient d’ouvrir 
place Sadi Carnot, à deux arrêts de tramway du 
restaurant solidaire Le République qui l’a inspiré. 
Et avec aux commandes les mêmes cofondateurs :  
Sébastien Richard, Sébastien Cortez, Sylvain 
Martin et Richard Lepage. Le principe est le même :  
proposer des pizzas à un euro pour les personnes 
parrainées par des associations. L’autre pari, c’est 
de proposer des pizzas de chefs dont les ingrédients 
expriment le quartier : la Lacydon aux sardines et 
crème de balsamique, la Roucas Blanc aux palourdes 
et pesto, la Beaumont à la viande hachée et menthe… 
On trouve aussi à l’étage ou à emporter, Mia Bella 
propose des pizz’ "classiques" au fromage, aux 
anchois, ou «"moit-moit". 

Pizzas de 12 à 19 €.

www.instagram.com/mia_bella_pizz

Le Corbusier - © OTCM FLC 

Atelier scolaire Grotte Cosquer - © KléberRossillon © Mia Pizza

MARSEILLE, TOUJOURS PLUS ACCESSIBLE, SOLIDAIRE ET GOÛTUE ! 
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 PROVENCE

LA GARE DE NIOLON, CÔTE BLEUE 
 LE ROVE

Destination inclusion pour l’ancienne gare de 
Niolon sur la Côte Bleue : elle se transforme en 
tiers lieu mixant différents publics, y compris des 
jeunes atteints de trisomie 21 en attente d’un vrai 
projet de vie. L’association T’cap2, qui milite pour la 
reconnaissance de leurs capacités, propose un projet 
global, centré autour de formations à l’autonomie  
résidentielle, à divers métiers du tourisme, à la 
culture maraîchère biologique. Le Train Inc Café 
se veut ainsi une auberge-école écoresponsable 
avec café-école et restaurant-école. L’établissement  
dispose de trois chambres d’hôtes dont deux avec 
vue sur la mer et Marseille, d’un gîte d’étape de douze 
couchages pour accueillir les marcheurs, d’espaces 
de coworking, d’un piano-bar et d’une boutique de 
créateurs locaux, mais aussi d’un jardin de 500 m², 
avec potager en permaculture. Le café-restaurant  
propose des soupes, des salades, des panisses 
maison… 

En chambre : de 40 € à 60 € la nuitée par adulte, 25 €  
de 7 à 13 ans. En gîte d’étape, 20 € la nuitée par 
personne. Petit-déjeuner 9 €. 

train-inc-cafe.com

LES JARDINS DU CLOÎTRE 
 MARSEILLE 13e

Un nouveau chef, Valentin Small, repéré par Michel Portos, vient de planter sa fourchette aux Jardins du 
Cloître qui depuis deux ans attirent le Tout-Marseille. Cet ancien couvent salésien appartenant à la Fondation 
des Apprentis d’Auteuil est implanté sur la colline verdoyante de Saint-Bruno, dans le quartier de Saint-Jérôme. 
Il est devenu un pôle hébergeant des entreprises formant des jeunes du territoire - dont, on la signale au 
passage aux gourmands - la traiteur Mina Kouk. Labélisé "Trois écotable", reconnues "Société à mission", 
les Jardins du Cloître a intégré depuis ses débuts une quarantaine d’apprentis, parmi lesquels, note le chef, 
“d’intéressants profils pleins d’avenir”. La cuisine du nouveau chef est selon ses mots "hyper contemporaine, 
écoresponsable, goûteuse, allégée, visuelle". Elle est servie à l’intérieur, sur la terrasse, ou sous formule de 
table d'hôtes privatisée pour 16 couverts. Et accompagnée de vins exclusivement régionaux. Des repas sont 
distribués via Les Casseroles Solidaires et Vendredi 13, spécialement aux sans domicile fixe et aux étudiants 
précaires. Le cloître a été sélectionné parmi "les 25 lieux qui changent l’innovation en France" une étude 
menée par France Urbaine.

Carte : environ 40 €.

lesjardinsducloitredemars.fr

© J. Verchère

© J. Verchère
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LE PRÉSAGE, RESTAURANT PROPULSÉ AU SOLEIL 
 MARSEILLE 4e ET 13e

Pionnière en matière de cuisson solaire, l’équipe du Présage, premier restaurant 100 % solaire de France, 
ancre dès le mois de janvier 2024 sa guinguette dans le "Tiers-Lab des transitions", aux Chutes-Lavie, quartier 
populaire du 4e arrondissement. Pour mieux se mettre en lumière ? Le nouveau Présage va fonctionner avec 
deux modes de cuisson alternatifs : des fourneaux solaires conçus par l’équipe et un appareil de cuisson au 
Biogaz. Ce dernier fonctionne au méthane, un méthane résultant de la valorisation des biodéchets. 

Le nouveau Présage ne sera pas moins vert que le précédent : le bâtiment bioclimatique abritant le restaurant 
sera entouré d’un jardin en permaculture - enrichi par les engrais provenant des biodéchets - la boucle est 
bouclée. En mai 2024, devrait ouvrir Présage numéro deux, le grand restaurant "bioclimatique et propulsé à 
l’énergie du soleil" construit sur la parcelle de Château-Gombert. Ces deux restaurants seront un outil pour la 
commercialisation, dans un avenir proche, des fours et fourneaux solaires que l’équipe conçoit à destination 
des restaurateurs. Pour l’instant, l’équipe utilise à la fois ses outils de cuisson et ceux de la startup française 
Solar Brother. Celle-ci, également en plein essor, vient de lancer à Carnoules (Var) un site de production pour 
ses innovations Made in France et respectueuses de l’environnement. Une chose est certaine : sûre (ni feux 
ni fumée) autonome, écologique, économique, rapide (250°C en 10 min) la cuisson solaire a de beaux jours 
devant elle. Un double bon Présage pour la région ! 

lepresage.fr/blog

Château Saint-Pierre-de-Méjans - © P. Magoni

Château Saint-Pierre-de-Méjans - © P. Magoni

RESTAURANT  
DE NOTRE-DAME-DE-LA-GARDE 

 MARSEILLE 6e

Le restaurant L’Eau Vive, tenu par les sœurs à l’intérieur 
même de la Basilique, est devenu le restaurant 
Notre-Dame-de-la-Garde, au décor toujours noble 
et simple avec des photos et des affiches anciennes, 
et aux fenêtres ouvertes sur la rade, et aux prières sur 
les tables. Le Restaurant dresse ses tables de 8h15 à 
17h, pour le petit-déjeuner, le déjeuner et le goûter. 
Engagé en faveur de l’inclusion sociale, il ouvre des 
postes de cuisine et de service en collaboration avec 
l’UNAPEI-Alpes Provence (Union Nationale des 
Associations de Parents d’Enfants Inadaptés).  
La cuisine est très soignée : soupe de poissons- 
bouillabaisse (24 €), panisses et rouille maison (7 €), 
magret de canard légumes oubliés (21 €), mais on 
peut aussi opter pour la formule à 16 €. Des produits 
de l’artisanat monastique sont en vente : croquants 
des moines du Barroux, savon de l’abbaye de 
Ganagobie, vins rouges de Notre-Dame de Fidélité 
de Jouques…

www.lerestaurant-ndg.fr

© DR

MARSEILLE, TOUJOURS PLUS ACCESSIBLE, SOLIDAIRE ET GOÛTUE !

73

https://lepresage.fr/blog/
https://www.lerestaurant-ndg.fr
https://maps.app.goo.gl/m3huGyEFR4EeR1vW6
https://maps.app.goo.gl/RjQFGLVULfJzKUQk8


 PROVENCE

BARON AMÉDÉE ARMAND  
HOTEL & SPA – MGALLERYHHHHH 

 MARSEILLE 6e

Le nouveau cinquième 5 étoiles de la ville se niche 
dans l'hôtel particulier du Marquis Chevalier de 
Cipières, investi au Second Empire par le Baron 
Amédée Armand. La famille Bonaparte y loge 
durant 6 années à partir de 1793, lorsque Napoléon 
repousse les Anglais à Toulon. L'hôtel dispose de 
49 chambres et suites, de salons prestigieux, d’une 
salle de bal, d’un bassin de nage et spa, d’un bar et 
d’un fumoir à deux pas de la Préfecture et du Port. 

all.accor.com/hotel

HOSPITALITÉ 

© Baron Amédée

LA MAGDELEINEHHHHH MATHIAS DANDINE  
 GÉMENOS

Longue allée de platanes, graviers crissant sous les pieds, salons du XVIIIe siècle avec tommettes et cuisine 
étoilée de Mathias Dandine : sobre et élégant, le Relais de la Magdeleine vient d'obtenir ses cinq étoiles. 
Marcel Pagnol, qui raffolait de l’endroit, y retournerait avec plaisir, car il recèle cet art de vivre simplement 
et de tous ses sens le moment présent. Et murmure plusieurs suggestions dans ce but : soirées balades 
gourmandes, tea time, brunch du dimanche, cours de cuisine et de pâtisserie, promenades dans le parc de 
deux hectares. Le Grand Café propose un service l’été en terrasse.

À partir de 210 € la chambre et 55 € le menu.

relais-magdeleine.com

©Hôtel La Magdeleine

©Hôtel La Magdeleine
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MARINA OLYMPIQUE  
 MARSEILLE

Les épreuves de voile des Jeux Olympiques, qui se déroulent cet été 2024 dans la rade de Marseille, ont 
permis l ’aménagement d’une nouvelle Marina. Marseille dispose d’un bassin d’évolution de plus de  
5 hectares au cœur de son tissu urbain, avec une anse du Roucas Blanc s’étire sur près de 480 mètres. 
Le stade nautique du Roucas Blanc, un bassin accueillant des activités nautiques depuis le XIXe s., a été 
réaménagé et six bâtiments construits par le duo d’architectes Rougerie+Tangram et l’Agence Carta Associés. 
Le bâtiment du pôle de l’équipe de France de voile et de la Fédération française de Voile (FFV) forme la 
proue visible du complexe en front de mer. 

Les autres bâtiments accueilleront le public, le futur Centre Municipal de Voile, le pôle technique, la future 
salle biodiversité. Le bâtiment Courbet existant accueillera l’Unité de Surveillance et de Protection du 
Littoral (USPL, dépendant de la Police Nationale) ainsi que le Parc national des Calanques. Construits dans 
un mélange béton/alu biosourcé à faible empreinte environnementale, coiffés de toitures végétales, aérés 
par un système de vantelles en aluminium laqué, mais avec des ouvertures étroites, les bâtiments ont des 
courbes marines. 

À plus long terme, le stade nautique du Roucas-Blanc 
veut aider au développement du nautisme, favoriser  
l 'accès à la mer des Marseillais et sensibiliser à 
l'environnement marin. La flamme olympique est 
l’occasion pour la cité fondée par des marins venus 
de Phocée d’ancrer la voile dans son territoire. Mais 
aussi indirectement le vélo, car le même cabinet 
d’architectes a été chargé d'aménagement de la 
ligne 1 "Littoral" du Plan Vélo à Marseille ! 

www.paris2024.org

PLEIN AIR

Marina de Marseille - © Paris 2024

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

JOP2024 - ÉPREUVES DE VOILE 
28 juillet - 8 août 2024 

www.paris2024.org/fr/sport/voile

JOP2024 - TOURNOIS DE FOOTBALL 
24 juillet - 6 août 2024 

www.paris2024.org/fr/sport/football
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SPOT DE BAIGNADE  
AU PIED DU MUCEM 

 MARSEILLE
Dans l’optique d’ouvrir l’accès à la mer à plus de 
Marseillais, le collectif des Libres-Nageurs milite 
depuis des années pour ouvrir une piscine en eaux 
libres dans la darse du J4. La création d’une zone de 
baignade aménagée et surveillée au pied du Mucem 
de la réplique de la grotte Cosquer, dans la darse du 
J4, devrait ouvrir autour du 15 juin.

www.marseille-tourisme.com

LA MAISON DES ÎLES ET DU LITTORAL 
 ILE DU FRIOUL, MARSEILLE

Sur l’archipel du Frioul, la Villa Marine se prépare 
à devenir la Maison des îles et du littoral, un lieu 
d’accueil public dédié à la sensibilisation et à 
l’interprétation de la biodiversité unique de l’archipel. 
Le Conservatoire du littoral porte ce projet avec le 
Parc national des Calanques et la Ville de Marseille. 
Ouverture espérée pour 2024.

www.conservatoire-du-littoral.fr

PLEIN AIR

Mucem - © St Jean-Lamy

© HELIOS IMAGES - R. GRUNCHEC - Provence Tourisme

© OMTCM
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L e cinéma est né à La Ciotat, sur ces 
rivages, il y a presque 130 ans. En 2024, 

on commémore d’abord les grandes heures du 
Débarquement de Provence sur les hauteurs 
de Toulon. Le Mémorial du Mont Faron 
domine sa rade, la plus belle d’Europe selon 
Vauban, une des plus curieuses aussi avec ses 
bâtiments mauresques. 

La dolce vita se vit ici près des vagues, mais 
aussi dans les villages tels Le Castellet ou La 
Cadière d’Azur ou dans la houle des vignobles 
de Bandol et Cassis. Le petit port s’épanouit 
entre la rougeoyante falaise du Cap Canaille 
et les calanques, trait d’union de toute 
blancheur reliant Marseille.

DE CASSIS  
À TOULON
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 PROVENCE

ART ET ARCHI
80e ANNIVERSAIRE  
DU DÉBARQUEMENT ET  
DE LA LIBÉRATION DE PROVENCE 

 TOULON, MONT FARON
Le Mémorial du Débarquement et de la Libération  
en Provence est étroitement associé aux 
commémorations du 80e anniversaire du débarquement 
de Provence. Le seul téléphérique de la Côte d’Azur 
grimpe en 7 minutes à 580 m au sommet du Mont 
Faron, où le Général de Gaulle a voulu le Mémorial du 
Débarquement. En récompense, une vue magique 
sur le plus grand port militaire d’Europe et la rade, et 
même jusqu’aux îles des Embiez.

www.tourismeprovencemediterranee.com 

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

Sanary-sur-Mer- © DR

RECONSTITUTION DE LA VILLA ALDOUS HUXLEY  
 SANARY-SUR-MER

Qui sait que "Le Meilleur des Mondes" a été écrit à Sanary ? Ce livre, décrivant une dystopie, un monde 
parfait dans lequel les déviants sont mis à l'écart, est toujours enseigné. L’écrivain Aldous Huxley le rédige 
en quatre mois, en 1931, à quelques pas du cap de la Gorguette, dans la villa où il réside avec sa femme Maria 
Nys. Le couple découvre les lieux dans les années Vingt, mais c’est entre 1933 et 1944 que Sanary prend 
une importance internationale, en accueillant des artistes et écrivains fuyant le nazisme et l’antisémitisme, 
tels Thomas Mann, Lion Feuchtwanger ou Moïse Kisling… L’auteur y écrira en plus du Meilleur des Mondes, 
Musique Nocturne, Croisière d'Hiver en Amérique centrale et La paix des profondeurs. Le couple recevra 
Paul Valéry, Edith Warthon, Victoria Ocampo ou les Noailles. 

La villa, qui figure sur le Parcours des écrivains exilés, matérialisé par des plaques situées devant les maisons, 
est devenue un Centre de Vacances. Une pièce dédiée à la mémoire d’Aldous Huxley est en cours de création 
avec l’assistance de la Fondation du Patrimoine. 

www.fondation-patrimoine.org

Sanary-sur-Mer- © DR

 © DR
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Hôtel Liautaud - © Cabinet d’architecture

RÉHABILITATION DE LA CORNICHE DE TAMARIS  
 LA SEYNE-SUR-MER 

La Corniche de Tamaris, ces cinq kilomètres bordant la baie du Lazaret (ou Tamaris) dans la rade de Toulon 
est en rénovation jusqu’en 2027. Précédant l’isthme qui relie la presqu’île de Saint-Mandrier, elle abrite des 
pièces maîtresses d'architecture, dont l'étonnant Institut de Biologie Michel Pacha. Le bâtiment de style 
mauresque témoigne de l’incroyable épopée de ce Sanaryen né en 1819. Ce capitaine au long cours deviendra 
directeur des phares de l’Empire Ottoman et sera nommé Pacha par le sultan Abdul-Medjid. Ensuite maire 
de Sanary, il crée en 1880 de toutes pièces à Tamaris une station climatique d’hiver. Il fait également construire 
la fameuse Corniche reliant le quartier Tamaris à la plage des Sablettes. Enfin, convaincu de l'intérêt de la 
biologie marine, il fait construire un Institut de Biologie marine par son ami suisse Paul Page. Il en fait don en 
1890 à la Faculté des Sciences de Lyon : désaffecté depuis 2008, l'ensemble appartient à l’Université Claude 
Bernard Lyon 1. La restructuration du bâtiment historique pour en faire un pôle scientifique et événementiel est 
le point fort 2023 de la Mission Patrimoine pour la sauvegarde du patrimoine en péril, portée par Stéphane 
Bern et déployée par la Fondation du Patrimoine en région Provence-Alpes-Côte d’Azur. Une collecte de 
don tout public est en cours 

Livraison prévue en février 2027. 

www.fondation-patrimoine.org

HÔTEL LIAUTAUDHHHH 
 CASSIS 

Après 18 mois de rénovation, l’hôtel Liautaud renaît 
avec une quadruple étoile. Niché sur le port de 
Cassis, à cent mètres de la plage, ce petit hôtel de 
38 chambres est ancré de plain-pied dans la vie 
cassidaine, et permet de profiter de la vie du village 
au cœur du Parc national des Calanques.

Réouverture en mai 2024.

provence-alpes-cotedazur.com

ART ET ARCHI

HOSPITALITÉ

Institut de biologie Michel Pacha © FdP MyPhotoAgency - Ludovic Beyan

Corniche de Tamaris © S.Cervos
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ADONIS LE CASTELLETHHH 
 SIGNES

À seize kilomètres du Circuit Paul Ricard et deux de 
la zone d’activité du plateau de Signes, et à quelques 
minutes du village médiéval du Castellet, ce nouvel 
hôtel propose 82 chambres aux voyageurs d’affaires 
comme de loisirs. On peut s’y détendre à la piscine 
ou sur le terrain de pétanque. La marque Adonis, 
lancée en 2010, exploite 37 Hôtels et Résidences 
en France dont 7 en Provence-Alpes-Côte d’Azur.

Chambre à partir de 120 €.

www.adonis-le-castellet.com

GRAND HÔTEL LES LECQUES 
 SAINT-CYR-SUR-MER

Le groupe familial Cap Canaille (Le Cassitel, la Rade, 
Cœur de Cassis, Best Western La Ciotat) a racheté 
et rénové ce bel établissement dont les chambres 
avec terrasse ou balcon donnent sur la baie des 
Lecques. Au cœur de trois hectares de jardin, avec 
boulodrome et tennis, à cent mètres des plages 
et des commerces, l’hôtel propose également 
une vinothèque au restaurant Le Parc. En 2023, le 
Grand Hôtel Les Lecques a profité d’un beau coup 
de projecteur : dans le film Sexygénaires, Thierry 
Lhermite jouait Michel, le gérant d’un hôtel qui 
ne sait plus comment faire pour faire fonctionner 
son établissement. Et l’hôtel en question était Les 
Lecques. 

Réouverture en mai 2024.

grand-hotel-les-lecques.com

DEMEURE D’HÔTES VILLA CAPRICE 
 LE BRUSC, SIX-FOURS-LES-PLAGES

À 50 mètres du charmant petit port du Brusc, cet 
ancien hôtel construit en 1873 a été rénové dans les 
règles de l'art : moulures, frises, parquet Versailles.. 
Les trois chambres d'hôtes ont une décoration 
soignée, une literie d’exception king size, climatisation, et 
disposent d'un parking privé bien agréable en été. 
Les chambres bleues et vertes peuvent accueillir deux 
adultes et deux enfants (la bleue dans deux pièces) la 
jaune, plus petite – 24 m2 quand même - un couple. 
Les hôtes sont indépendants de la partie privée de 
la maison. Un petit déjeuner généreux est compris 
dans les prix, servi dans la salle de petit déjeuner ou 
sur la grande terrasse - avec bain bouillonnant ! Les 
îles du Petit et Grand Gaou : Depuis le port du Brusc, 
on peut embarquer pour les îles du Petit et du Grand 
Gaou ou pour l'île des Embiez. 

À partir de 140 € la chambre double.

www.villacaprice.fr

Hôtel Adonis - © DR

Plage Saint-Cyr-sur-Mer © VT Valérie Sarda

© Var Tourisme - Christian Raolison

HOSPITALITÉ
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https://www.villacaprice.fr
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https://maps.app.goo.gl/u4rDWHf6JiZimqJ19
https://maps.app.goo.gl/c1SWzJKMWpyRGQzj9
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La Ciotat © G. Clement - Provence Tourisme

La Croisière Vignerone ©Office de Tourisme Provence Méditerranée

COULEURS DE SHIMATANI 
 LA CIOTAT

Nouvellement étoilé Michelin, ce restaurant de 
poche, à la décoration épurée, simple et discrète, 
se trouve dans une ruelle piétonne au cœur de La 
Ciotat. Pierres, verre et porcelaine accueillent les 
plats concoctés par Yuichiro et Mika, passés par 
de grandes tables (Régis Marcon, Marc Meneau, 
Christophe Bacquié, Alexandre Mazzia) tout en 
gardant le sens du "Magokoro" l'artisanat sincère. 
Réservez tôt ! La salle du déjeuner n'accueille pas 
plus de dix personnes. 

Chirashi à 27 €, menus déjeuner de 119 à 189 €, le 
samedi dîner à emporter. 

www.shimatani.fr

CROISIÈRE VIGNERONNE 
 TOULON

Au départ du port de Toulon, on embarque pour une 
croisière vigneronne commentée dans la magnifique 
rade de Toulon réputée pour être la plus belle rade 
d’Europe et la baie de Tamaris. Au coucher du soleil, 
dégustation de vins locaux soigneusement sélectionnés, 
accompagnés mets de la baie de Tamaris. 

Départ tous les jeudis à 19:00 (durée 2h).Tarif adulte :  
43 € - Tarif enfant de 4 à 18 ans : 19,50 €.

www.provencemed.com 

GOURMET

Port de Toulon © Var Tourisme David Latour
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https://www.shimatani.fr
https://www.tourismeprovencemediterranee.com
https://maps.app.goo.gl/CAwXd5KPeS2CCTMs8
https://maps.app.goo.gl/pbLk2JJQ4tKJSa9f9


A dossées aux Alpes, les collines de 
Haute-Provence, de 700 à 1 200 m 

d’altitude, s'étirent au soleil sous un manteau 
de forêts. Les arbres couvrent à 70 % les 
220 000 hectares du Parc naturel régional 
des Baronnies Provençales. Les falaises 
d’Orpierre et de Céüze offrent un terrain 
de jeux vertical aux amateurs de grimpe : le 
massif du Dévoluy creusé de 600 chourums, 
ou cavités, attire les spéléologues. 

Porte du territoire, la citadelle de Sisteron se 
dresse sur la Route Napoléon et sur la Route du 
Temps. Celle-ci, qui conduit à Digne-les-Bains, 
est parsemée de trésors géologiques et de 
fossiles. Tout du long, elle offre des points 
de vue sur la montagne de Lure, paradis des 
herboristes.

MANOSQUE,  
PAYS DU BUËCH  
DE SISTERON  
À DIGNE-LES-BAINS
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LE DOMAINE DE COMBE BELUZE 
 MISON, SISTERON-BUËCH

Entre les gorges de la Méouge et la Citadelle de 
Sisteron, cette bâtisse de 1678 entourée de châtaigniers 
a longtemps été abandonnée. Après cinq années 
d’une rénovation respectueuse, Anne Truphème 
a transformé la maison en lieu de quiétude, dotée 
de deux granges taillées, elles, pour accueillir des 
réceptions. Parmi les cinq chambres - Vigne, Olive, 
Lavande, Pomme - Grenier se distingue avec des 
graffitis datant de la 1ere guerre mondiale. Elles ont 
toutes un coin cuisine. Les deux gîtes, pour deux 
et quatre personnes, partagent une terrasse en 
tropézienne. Une cuisine d’été avec four à pizza, coin 
grillade ou brasero peut être mise à disposition près 
de la cour d'honneur et des cèdres tricentenaires. 
Trois sources alimentent le bassin. Le domaine peut 
être privatisé, à la journée ou au week-end. 

De 113 à 198 € la nuit pour deux avec petit déjeuner, 
gîtes pour deux ou quatre 250 et 350 € le week-end, 
de 550 à 1 200 € la semaine. 

www.domaine-combe-beluze.fr

LE REFUGE DES SOURCESHHH 
 DIGNE-LES-BAINS

À la sortie de Digne et à dix minutes à pied de 
l’établissement thermal, le Refuge des Sources a 
connu quatre mois de travaux avant de rouvrir en été 
2023 en 3 étoiles. Le cabinet d’architecture A26 Igloo 
a donné un côté cocooning aux soixante chambres, 
dont certaines taillées pour les familles ou les tribus 
de 6 personnes. En été, piscine avec une belle 
terrasse. Des formules proposent l’hébergement 
et un accueil au spa thermal de Haute Provence. La 
Directrice, Vanessa Delmas, chouchoute spécialement 
les curistes. Et à la Table du Refuge, le Chef Matthieu 
Bonnoure met à l’honneur les produits locaux. 

www.lerefugedessources.com

LE GRAND LOGIS  
 LE CAIRE

Beaucoup de ressources se cachent derrière la 
façade de cette grande maison, sur la place de Le 
Caire. On trouve au second étage, accessible par 
un grand escalier, une salle de billard, une autre 
de ping-pong, un mur d'escalade de 7 mètres, 
ainsi que deux grandes chambres d’hôtes. L’une, 
nommée Santorin en raison de sa blancheur, pour 
deux personnes, est proche de la terrasse - avec 
longue-vue - qui fait face à la montagne. L’autre, le 
Refuge, s’inspire des refuges de montagne avec son 
côté boisé et les trois lits superposés. Les hôtes ont 
accès aux trois caves transformées en spa avec bain 
à bulles, une ancienne cuve à vins transformée en 
grotte musicale et une salle de massage. Le propriétaire, 
Arnaud Lecreux, prévoit d’autres surprises dans un 
futur proche. 

De 200 à 230 € pour deux avec petit-déjeuner, 
personne supplémentaire : de 30 à 50 €. Repas en 
option : de 40 à 50 € pour deux.

www.legrandlogis.com

© Le Grand Logis © Domaine Combe Beluze

Le Refuge des Sources - © DR

HOSPITALITÉ 
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https://maps.app.goo.gl/SA4szSm4UtYVrEgw6


 PROVENCE
expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

COUVENT DES MINIMESHHHHH HÔTEL & SPA L’OCCITANE 
 MANE

Ce couvent a été fondé en 1613 à Mane pour les religieux des Minimes, des moines érudits, versés dans 
l’astronomie et la botanique. Devenu Relais & Châteaux en 2008, il s’avère un des plus beaux établissements 
du sud après une récente cure de jouvence. Un des plus zen aussi : son spa est le fer de lance de la marque 
L’Occitane en Provence, développée par le propriétaire des lieux. Dès l’entrée, par la chapelle illuminée 
par 18 vitraux, on se sent en paix. Un escalier relie le salon d’accueil au déambulatoire du cloître, occupé 
par une superbe charpente de bois abritant le bar L’Alambic. Le Couvent entouré de 8 hectares de parc 
abrite 49 chambres et suites aux vastes dimensions. Une chambre a élu domicile dans le clocher, les suites 
du rez-de-chaussée s’ouvrent sur une loggia ou une terrasse de plain-pied. La décoration orchestrée par 
Jérémie du Chaffaut avec la complicité d’artisans locaux fait appel à des matériaux bruts : paille, lin, bois de 
chêne, cannages, pierre de taille… Les deux restaurants sont confiés à Louis et Pauline Gachet, tous deux 
Meilleurs Ouvriers de France. Laure Desmorieux, 28 ans, est la Cheffe Pâtissière. Ils officient au bar Pamparigouste, 
un nom synonyme de bonne humeur dès le petit déjeuner et au restaurant gastronomique "Le Feuillée", 
ainsi nommé en hommage à l’enfant du pays, le botaniste de Louis XIV. La cave, La Dame-Jeanne recense 
800 références. Le végétal occupe une place de choix, dans les assiettes comme à l’extérieur, où plusieurs 
restanques abritent sous les chênes verts lavandes, plantes aromatiques et potagers, ainsi que le chemin de 
croix emblématique des lieux et la piscine de 25 mètres de long. 

Chambre à partir de 274 €. Menu du marché 38 €. Le Feuillée est ouvert tous les soirs du mercredi au 
dimanche et au déjeuner le dimanche.

Le Spa L’Occitane. Coeur du nouveau Couvent des Minimes et navire amiral de tous les spas de L’Occitane en 
Provence dans le monde, il se déploie sur 2 500 m2. La zone sèche comprend dix cabines de soins, une salle 
de fitness et une de yoga. La partie humide totalise deux piscines en vis-à-vis et un étonnant et novateur 
parcours aquatique. Une boutique présente les produits L’Occitane. Huit chambres et suites Les Serres ont 
été construites sur son toit, pour clients désireux de plus de tranquillité encore, et d’une retraite holistique. La 
conciergerie organise sur demande des visites privilégiées du site de production de L’Occitane en Provence, 
à proximité à Manosque. 

www.couventdesminimes-hotelspa.com © Think - Utopia - Deplanta - CDM

HOSPITALITÉ

Découvrir les ateliers et fabriques de cosmétiques  
ouverts à la visite d’entreprise 
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https://www.couventdesminimes-hotelspa.com/fr/
https://maps.app.goo.gl/zZZZkoJ6Z5J678ns5
https://provence-alpes-cotedazur.com/que-faire/artisanat-et-shopping/visite-entreprise/cosmetiques/


 PROVENCE

BIEN-ÊTRE  
ENTRE PROVENCE ET ALPES 

 LES SOURCES DU BUËCH 
Le Buëch, ces vallées encore alpines mais déjà 
provençales, traversées de sources et de cascades, 
se prêtent à la déconnexion : près d'une quarantaine 
de praticiens y exercent, des techniques aussi 
différentes que l'équithérapie ou le massage 
abdominal Chi Nei Tsang, la kinésiologie ou le Wutao. 
Différentes formations sont délivrées toute l'année : 
massage thaï du Nuad Boran par Laetitia Cassin ou 
retraite de yoga avec Pascale Javaux. Sans oublier 
un salon annuel du bien-être à Veynes, au début de 
l'automne pour stimuler son énergie.

Ces offres sont répertoriées par l’Office de Tourisme 
Bien-être aux Sources du Buëch.

app.avizi.fr

CUEILLETTE EN PAYS DU BUËCH 
 MONTMORIN, SISTERON-BUËCH 

Près du village de Montmorin, Claire Girard invite 
à se promener avec elle à la rencontre des plantes 
sauvages, à en reconnaître et ramasser une dizaine 
et préparer ensemble deux repas. Son gîte de Pra 
Boyer est isolé au bout d’une piste forestière dans la 
secrète vallée de l’Oule. Une visite à Aurore Thenoux, 
nusicultrice (productrice de noix), également labellisée 
Valeurs Parc, est également prévue. On prendra 
aussi le temps d’une randonnée, par exemple au 
Duffre, point culminant du Parc naturel régional des 
Baronnies provençales. Ce séjour de 3 jours/2 nuits 
concocté par l’Office de Tourisme Sisteron Buëch a 
été primé par ADN Tourisme. 

300 € par personne, 3 jours/2 nuits.

www.sisteron-buech.fr

ANNIVERSAIRE : 
TRAIL DE HAUTE PROVENCE #10  

 FORCALQUIER
8 - 11 mai 2024 
À mi-chemin entre Alpes et Méditerranée, entre 
Lure et Luberon, le Pays de Forcalquier-Montagne de 
Lure forme le carré magique de la Haute Provence. 
En 2024, venez fêter les 10 ans d’aventure grandeur 
nature du Trail de Haute Provence ! Gravir les 
paysages lunaires de la Montagne de Lure pour 
en prendre plein les yeux avec ses panoramas à 
360° ; Dévaler dans ses sous bois magiques pour 
déboucher sur l’Abbaye Notre-Dame de Lure et ses 
arbres géants ; Slalomer entre les visages de pierre 
millénaires des Mourres avant la dernière ligne droite 
pour rejoindre Forcalquier !

mythp.fr/trail-de-haute-provence

VILLA COSTEBELLE  
 UPAIX, SISTERON-BUËCH

Magali Vignaud s’est appuyé sur une idée du cinéma 
de Laragne pour proposer ce "Vin du mois" tous les 
Vingt… du Mois ! Elle produit sur ses 2,5 hectares à 
Rourebeau pas moins de 15 cuvées de vins nature 
tous IGP Hautes-Alpes. On pourra même goûter, 
à l’occasion, la cuvée Jany Gleize du nom du grand 
chef de Châteauroux. La dizaine de cépages cultivés 
lui permettent en saison d’organiser des vendanges 
"à la journée" auxquelles les visiteurs peuvent participer. 

Visite de la cave et dégustation les lundis et mercredis 
de 17h à 18h30. Gratuit, sur rendez-vous. Et, chaque 
20 du mois, sur réservation, dégustation du vin du 
mois, avec des spécialités régionales. 

www.sisteron-buech.fr

© Villa Costebelle Randonnée à Maraysse © Communauté de Communes Sisteronais-Buëch - M. 
Marmier

GOURMET PLEIN AIR

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN
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https://app.avizi.fr/fichiers/get/641b0cec68a0b/21312-1475
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https://maps.app.goo.gl/QWpiB5YRRf7bmVNz9
https://maps.app.goo.gl/k4dUADcmKNBv3WKg9


T urquoise ou lavande, ce pays déborde 
de bleus. Le Verdon étire ses 175 km 

du col d’Allos à la Durance. Le Parc naturel 
régional du Verdon occupe la partie centrale, 
celle des gorges spectaculaires et du lac de 
Sainte-Croix aux couleurs de lagon, bordé par 
le plateau de Valensole. 

Jusqu’à la Méditerranée, autour de 
Draguignan - qui a donné le nom de Dracénie 
- la Provence verte accroche aux cheveux de 
l’Argens et de ses affluents un chapelet de jolis 
villages. Une riche hydrographie transforme 
chaque vallée en oasis verdoyante. 

De Tourtour ou de Bargème, le plus haut 
village varois à 1097 m d’altitude, vous verrez 
du vert à perte d’horizon.. y compris les 
vignobles prisés par les stars et les artistes 
mondiaux. Qui ne rêve de rencontrer George 
Clooney ou Brad Pitt. What else ?

VERDON  
PROVENCE VERTE  
DRACÉNIE 
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 PROVENCE

LE MUSÉE DES BEAUX-ARTS 
 DRAGUIGNAN

Après cinq années de travaux, le Musée des Beaux-Arts de Draguignan rouvre sous un angle original : l’ancienne 
demeure épiscopale présente sa collection, amorcée sous la Révolution, sous l’angle du collectionnisme. 
L’évolution de la quête esthétique, du XVIIe au XXe siècle, est passée au crible. Bâti en 1628, le couvent des 
Ursulines devint en 1751 le palais d’été de l’évêque de Fréjus. Les quatre pièces d’apparat du rez-de-chaussée 
présentent aujourd’hui 150 œuvres du XVIIe au XXe siècle - choisies parmi dix mille. 

Le nouveau musée se penche d’abord sur la formation des artistes, lors du Grand Tour et du voyage à Rome :  
Philippe de Champaigne, Simon Vouet, Jean-Baptiste Oudry, Amédée Van Loo, Albert Marquet, Camille 
Claudel (la Rêverie au coin de l’âtre) et Auguste Renoir (l’Enfant au biscuit). Pour une circulation fluide, le 
cabinet d’architecture Brochet-Lajus-Pueyo a imaginé un escalier hélicoïdal et une mezzanine, laissant 
toute la vedette aux œuvres et aux portes d’origine, dessus de porte peints et gypseries. À l’étage, un rare 
papier peint panoramique à motif chinois du XIXe siècle, apparu lors des travaux, a été conservé. Des œuvres 
spectaculaires, tels l’armure d’apparat de François de Montmorency et le mausolée de marbre du comte de 
Valbelle, sont mises en valeur. Un cabinet de curiosité en chêne présente de multiples artefacts, depuis les 
œufs d’autruche peints à la collection de gargoulettes. 

Posant de nombreuses questions de l’histoire de l’art, comme celles de la diffusion et de la provenance des 
œuvres (deux tableaux longtemps attribués à tort à Rembrandt sont présentés) ce musée de 1 500 m2, doté 
d’un auditorium et d’un atelier pédagogique éveille à coup sûr la curiosité. Au cœur d’un quartier piétonnier et 
dynamique, son identité méditerranéenne se reflète aussi dans son parvis, conçu comme un square pouvant 
se prêter à des concerts.

ART ET ARCHI
expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

“Amable Lombard, un artiste à l’école  
sous le Second Empire” 
16 novembre 2023 - 17 mars 2024
65 dessins révèlent le talent d’Amable Lombard, un 
artiste dracénois oublié malgré la virtuosité de ses 
dessins. Ami de Cézanne, élève d’Émile Signol, il 
préfèrera une existence paisible aux feux de la gloire.

mba-draguignan.fr

150 ans de l’impressionnisme 

“Le printemps de l’impressionnisme  
de Monsieur Renoir” 
Prêt exceptionnel du Musée d’Orsay 
9 mars - 23 juin 2024
Le printemps impressionniste de Monsieur Renoir 
L’étude "Torse, effet de soleil" de Pierre-Auguste 
Renoir est exposée dans la salle du XXe siècle aux 
côtés de l’Enfant au biscuit, un portrait de son fils 
Jean. Cette étude fut remarquée lors de la deuxième 
exposition impressionniste de 1876 en raison des 
tons et des taches de couleur choisies par l’artiste. 

mba-draguignan.fr
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CHAPELLE SAINTE-ROSELINE 
 LES ARCS-SUR-ARGENS 

“Le vœu de Marguerite Maeght 
Chagall, Giacometti, Bazaine, Ubac” 
7 juin - 22 septembre 2024 
Marguerite Maeght s’impliqua totalement dans la 
réalisation de la discrète chapelle Sainte-Roseline aux 
Arcs-sur-Argens. Cette chapelle à reliques classée 
Monument Historique, abrite la chasse contenant 
le corps de Sainte Roseline, prieure de l'abbaye 
attenante devenue un domaine viticole reconnu. 
Son décor réunit Marc Chagall, Jean Bazaine, Raoul 
Ubac et Diego Giacometti, pas moins ! L'exposition 
mettra en lumière la genèse de cette commande 
privée ainsi que le rôle de mécène qu'ont joué les 
Maeght envers ces artistes.

www.sainte-roseline.com

Sainte-Roseline © Herve Fabre

ART ET ARCHI

ENTREVAUX,  
PLUS BEAU VILLAGE DE FRANCE 

 ENTREVAUX
En septembre 2023, la Commission Qualité et 
labélisation des Plus Beaux Villages de France s’est 
prononcée en faveur du classement d’Entrevaux 
portant à 176 le nombre de villages labélisés au sein 
du réseau national. Entre Digne et Nice, Entrevaux, 
fortifiée par Vauban, s’est installée sur une arête 
rocheuse dévalant jusqu’à un méandre du Var. 

22 villages labellisés se trouvent en Provence-Alpes-
Côte d’Azur. Le classement fait appel à 32 critères :  
outre les contraintes esthétiques, le Plus Beau 
Village doit abriter au maximum 2 000 habitants 
et posséder deux sites protégés. Ce label a été créé 
dans le village de Gordes, honoré en 2023, du titre 
de Plus Beau Village du monde selon le magazine 
américain Travel + Leisure.

www.les-plus-beaux-villages-de-france.org

www.verdontourisme.com

Entrevaux © Thibault Vergoz - Verdon Tourisme Sainte-Roseline © Herve Fabre
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https://www.sainte-roseline.com/fr/
https://www.travelandleisure.com/most-beautiful-small-towns-around-the-world-7108516
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www.verdontourisme.com/preparer-mon-sejour/decouvrir-le-verdon/decouvrir-les-villages/entrevaux/
https://maps.app.goo.gl/MHgo85FQajaHJmh68
https://maps.app.goo.gl/ubDd9efZR8pZHvQh7
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BASILIQUE DE ST-MAXIMIN : 3e TOMBEAU DE LA CHRÉTIENTÉ 
 SAINT-MAXIMIN-LA-SAINTE-BAUME 

La Basilique est considérée par beaucoup comme le plus bel édifice gothique de Provence. Elle est en 
tout cas le plus grand du sud-Est de la France. Elle abrite dans sa crypte gallo-romaine la châsse-reliquaire 
le crâne de Marie-Madeleine et quatre sarcophages. C’est le 3e tombeau de la chrétienté après le Saint 
Sépulcre de Jérusalem et Saint Pierre de Rome. La rénovation qui se termine a redonné toute sa beauté au 
chœur et à ses 92 stalles en noyer, avec 22 médaillons représentant les saints Dominicains datant de 1692. 
Les 22 peintures sur bois du retable de la crucifixion réalisé par Antoine Rozen en 1520 ont également été 
restaurées, ainsi que la chaire à prêcher du XVIIIe s. Celle-ci comporte sept panneaux sculptés retraçant 
l’histoire de Marie-Madeleine. 

Outre leur importance spirituelle, les chefs d’œuvre qu’abrite la Basilique en font un lieu de pèlerinage des 
Compagnons du Devoir, spécialement, mais pas seulement, ceux spécialisés dans les métiers du bois - 
menuisiers et charpentiers.

La construction de la Basilique a été décidée par Charles II d’Anjou, comte de Provence, Roi de Naples et 
de Sicile, commença en 1295 et durera sur près de 250 ans.

www.la-provence-verte.net

Saint Maximin © DR

GROTTE DE LA SAINTE-BAUME 
 PLAN D’AUPS

La grotte naturelle creusée par l’érosion (baumo, en 
provençal) en haut du massif de la Sainte-Baume 
est un des lieux de pèlerinage les plus anciens du 
monde chrétien : Marie-Madeleine y aurait vécu 
trente années de sa vie. La grotte attire aujourd'hui 
500 000 visiteurs par an, accueillis par les Frères 
Dominicains en charge du site. Le mur de soutènement 
de son calvaire ainsi que ses vitraux font l'objet de 
travaux. On accède à la Grotte par un escalier de 
150 marches et après 45 minutes de marche sur 
le chemin des Roys. Ce sentier ponctué de sept 
oratoires à l'ombre des hêtres et des ifs de la forêt-relique du 
Massif, labellisée Forêt d’Exception® Sainte-Baume. 
Si la Grotte a attiré des centaines de personnages 
illustres, Rois de France et Papes, le site connut un 
certain abandon au milieu du XIXe s. et fut restauré 
par le Père Lacordaire, disant : "Les lieux saints sont 
au monde ce que les astres sont au firmament, une 
source de lumière, de chaleur et de vie".

www.pnr-saintebaume.fr

© J. Auray

MARIE-MADELEINE EN PROVENCE 
Les deux sites les plus importants témoignant du passage de Marie-Madeleine en Provence retrouvent 
toute leur superbe en cette année 2024. Sainte Marie-Madeleine est une figure fondamentale  
du christianisme. Le pape François a rappelé récemment son importance et son titre d’apôtre des apôtres.
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https://www.la-provence-verte.net/decouvrir/top10-basilique-st-maximin.php
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LOU CALEN, TOUJOURS PLUS VERT 
 COTIGNAC

Le Jardin Secret, restaurant de Lou Calen, son chef 
Benoit Witz et son équipe ont obtenu l’étoile verte, 
qui récompense une gastronomie écoresponsable. 
C’est la reconnaissance d’un grand nombre d’efforts :  
sélection des fournisseurs dans un rayon de 
60 kilomètres, installation d’une dizaine de ruches, 
production de lavande, huile d’olive, et raisin de 
table en agriculture biologique sur le domaine, 
création d’un potager, d’un verger et de jardins 
aromatiques. L’hôtel a également mis en place une 
verrière en panneaux de verres photovoltaïques 
permettant l’autosuffisance en matière d’éclairage 
et créé un système de chauffage et de climatisation 
par géothermie. Il prévoit en 2026, un parc éolien 
fournissant toute l’énergie nécessaire à ses pompes 
à chaleur et a rejoint la Convention des Entreprises 
pour le Climat. Bravo, Lou Calen ! 

www.loucalen.com

HÔTEL LA FALAISEHHH 
 COTIGNAC 

La Falaise, c'est à la fois le nom d'un centre d'art, et 
d'un tout nouveau et coquet trois étoiles. Les neuf 
chambres logent derrière la façade arrondie d’un 
bâtiment XIXe siècle. Elles mesurent de 20 à 65 m2, 
sont lumineuses et ornées de tableaux. La Falaise 
est idéalement située, à quelques minutes du cours 
Gambetta où se tient le marché de Cotignac, labélisé 
"Plus beau village de France". 

À partir de 80 € la nuit.

lafalaisehotel.com

CHÂTEAU D’ARGENSHHHH 
 LES ARCS-SUR-ARGENS

Après une première rénovation du Château coiffant 
la cité médiévale, Daphnée Godin et Filipe Gomes sont 
passés à la phase 2. Artiste de niveau international - il 
est spécialisé dans l’acier poli miroir - Filipe a posé 
des œuvres dans les pièces du XIIIe siècle, le jardin, 
et jusqu’à l’intérieur des onze chambres. L’hôtel a 
décroché sa 4e étoile et s’apprête à ouvrir un spa. On 
verra aussi une sculpture de Filipe Gomes au moulin 
du village, bientôt converti en centre d'art. 

Chambres à partir de 90 €.

www.chateaudargens.com

Lou Calen © H. Fabre

Hôtel La Falaise

Château d’Argens

HOSPITALITÉ
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20 ANS DE TERRE BLANCHEHHHHH 
 TOURRETTES

La labellisation écoresponsable "Clé Verte" tombe 
parfaitement bien en cette année-anniversaire de 
Terre Blanche Hôtel Spa Golf & Resort*****. Autre 
occasion de se réjouir en pays de Fayence : le 
macaron Michelin attribué au restaurant Faventia, 
sous la houlette de Christophe Schmitt. Tout au 
long de cette année 2024 des évènements mêlant 
histoire, gastronomie, bien-être et sport seront 
organisés. À commencer par une offre spéciale 
20 ans à réserver avant fin février, l’occasion de 
profiter d’une nuit offerte à certaines dates. Pour 6 nuits en 
juillet et août, la 7e est offerte. Pour 3 nuits à Pâques, 
du 1er avril au 5 mai, ou à la Toussaint, du 18 octobre 
au 10 novembre, et la 4e nuit est offerte.

À partir de 450 € la chambre.

www.terre-blanche.com

GÎTE LA FERME DES CAVALIERS 
 AIGUINES

Au cœur des Gorges du Verdon et d'une nature superbe, le gîte de la Ferme des Cavaliers accueille dans 
un corps de ferme rénové les voyageurs épris d'écologie et de sports de nature. Avec ses cinq chambres 
et son dortoir, il s'adapte aux séjours déconnectés : pas de réseau mobile, ni bien sûr de télévision dans les 
chambres. L'eau est puisée depuis une source naturelle, les toilettes sont sèches et les douches à quantité 
limitée. Le soir après la randonnée sur les sentiers proches, Grand Margès, GR99, GR4 ou de retour des 
grandes voies d'escalade, on se régale de plats maison concoctés avec des produits frais, mais il existe aussi 
une cuisine partagée pour plus d'autonomie. Petit déjeuner avec pain artisanal et confitures maison 6,50 €. 
Pique-nique avec cake maison 8 €.

De 22 € le lit en chambre partagée, à 50 € la chambre double et 70 € la chambre triple. Petit-déjeuner.

fermedescavaliers.wixsite.com

Terre Blanche

© Gite La Ferme des Cavaliers

Gîte La Ferme des Cavaliers

HOSPITALITÉ
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ITINÉRAIRE CYCLABLE TERRES, 
TRUFFES ET CASCADES
Entre Dracénie et Verdon, cette boucle de 35 km 
dans le Haut-Var est vraiment semée de truffes ! On 
pédale dans les remarquables villages de Tourtour, 
Aups, Villecroze, Salernes, Sillans-la-Cascade… Des 
haltes chez les artisans et producteurs (dont bien sûr 
les trufficulteurs) sont prévues. On découvre des 
sites naturels remarquables et inattendus, comme 
la cascade de Sillans, les grottes troglodytiques de 
Villecroze ou la piscine naturelle de la Muie.

www.veloloisirprovence.com

Trufficulteurs et leur chien - © C. Raolison

PLEIN AIR
GR® DE PAYS MONTAGNE SAINTE-BAUME
Ce nouveau GR® de Pays « Montagne Sainte-Baume » relie grâce à deux boucles de 5 à 7 étapes les villages 
entourant la crête du massif de la Sainte-Baume, barre rocheuse de douze kms de long aussi surnommée 
le toit des Bouches-du-Rhône. Le topoguide 35 belles balades en Sainte-Baume, en collaboration avec la 
FFRP (Fédération Française de Randonnée Pédestre) décrit ces deux boucles ainsi que 25 randonnées à 
la journée. Il est associé à une application mobile. 

19,90 € Éditions Belles Balades. 

www.pnr-saintebaume.fr

Chemin de randonnée © J. Auray Massif de la Sainte Baume © J. Auray
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GAPENÇAIS  
CHAMPSAUR  
VALGAUDEMAR  
DÉVOLUY
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U ne atmosphère méridionale nimbe Gap, 
la douce préfecture des Hautes-Alpes.  

En empruntant la route Napoléon, les horizons 
bleutés de la Provence s’effacent au profit de 
paysages grandioses. Le plus haut bocage 
d’Europe verdoie dans le Champsaur. 

De l’autre côté de son sommet emblématique 
Chaillol, Valgaudemar est la plus himalayenne 
des vallées françaises. 

Le pic de Bure, le plus grand observatoire 
astronomique du Sud, surplombe la masse 
minérale du massif du Dévoluy. Ses chourums, 
mystérieuses cavités karstiques, attirent été 
comme hiver les spéléologues du monde 
entier. Les botanistes, eux, se pressent pour 
contempler sa flore.
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DOG-FRIENDLY : GUIDE TOUTOURISME 
 GAP TALLARD VALLÉES

Le nouveau "Guide du Toutourisme" de Gap 
Tallard Vallées, répertoriant les professionnels ravis 
d’accueillir les vacanciers avec leurs compagnons à 
quatre pattes, est disponible à l’Office de Tourisme 
ou sur le site Internet. L’Office de Tourisme a été un 
des premiers de France – le troisième- à accueillir 
en VIP les “toutouristes” et leurs compagnons avec 
Toutou Bar, Toutou Pack, sourire et bons conseils. Ce 
n’est pas un tourisme de niche : on dénombre plus de 
7 millions de chiens en France. À noter, par ailleurs, 
que la commune de Tallard est désormais classée 
"commune station touristique", ce qui atteste d’une 
politique touristique d’excellence.

www.gap-tallard-vallees.fr

CHAMBRES D’HÔTES  
ET GÎTE LA MAISON L'AIGUILLE  

 LAYE STATION, CHAMPSAUR
Marjorie et Guillaume Barry ont ouvert des chambres 
d'hôtes et gîtes dans un ancien hôtel de Laye Station. 
Indépendants, les deux gîtes peuvent accueillir 
jusqu'à 6 personnes avec terrasse et jardinet. Les 
chambres d’hôte sont décorées avec des objets 
rapportés des déplacements du couple : Canada, 
Bali, Polynésie… La vue sur le pic de l'Aiguille et les 
montagnes du Champsaur est superbe. Guillaume, 
propose une table d'hôtes délicieuse : lasagnes 
végétariennes ou au bœuf, gratin d’oreille d’âne, 
ravioles du Champsaur. Les occupants du gîte 
peuvent aussi réserver un panier petit-déjeuner 
avec granola, brioches, et pain maison. Ce dernier 
est si apprécié que Guillaume fournit désormais en 
pain les 275 habitants du village. 

Table d’hôte 28 € par personne. Panier petit-déjeuner 
45 €. Gîtes et chambres d'hôte à partir de 80 € par 
nuit, minimum 2 nuits pour les gîtes. 

maisonlaiguille.com

CHALET REFUGE IBEXHHH 
 ORCIÈRES-MERLETTE, CHAMPSAUR 

L’écoluxe en pleine nature ! Petit-fils de Camile 
Ricou, le maire lors de la création de la station en 1962, 
Ivo Ricou a passé quatre ans à rénover ce chalet isolé 
sur les flancs du Queyrelet. Grâce à des panneaux 
solaires, il est 100% autonome. Il comprend deux 
chambres et un dortoir pour recevoir huit personnes, 
deux salles de bains et trois w.c. en plus de son séjour 
et de sa cuisine, et les matériaux utilisés sont nobles. 
Classé 3 étoiles, il a obtenu le label 5 griffes d'Orcières 
pour son confort et sa qualité d'hébergement. On le 
rejoint l’été en une demi-heure de marche ou de 
raquettes depuis le parking. L’hiver en descendant, 
à skis ou à pied, depuis l’arrivée des télécabine et 
télémix de Rocherousse. 

De 2 300 à 4 000 € la semaine. 

www.refugeibex.com

Maison l'Aiguille- © DR

Refuge Ibex - © G. Baron

© AD04 - Raoul Getraud

HOSPITALITÉ
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CABANE DE ROUANETTE  
 ORCIÈRES-MERLETTE, CHAMPSAUR

En vallée du Champsaur, cette nouvelle cabane en 
alpage vise à soutenir l'agriculture locale, à maintenir 
l'équilibre entre tourisme et pastoralisme, et à faire 
face aux défis posés par la présence des loups. Elle 
évite en effet aux bergers de faire de trop grands 
déplacements le soir pour mettre à l’abri leurs 
troupeaux. 

www.orcieres.com

MIEL DE PIN DES ALPES DU SUD  
 SAINT-JEAN-SAINT-NICOLAS 

Ce rare miellat - les pins n’ayant pas de fleurs, il ne 
s’agit pas à proprement parler d’un miel - est récolté 
par les abeilles en forêt d’Aspremont. Sa saveur 
douce révèle des notes de sous-bois et de pignons 
de pin. 

Le pot de 250 g 13,90 €. En vente chez 

www.hedene.fr

Cabane Rouanette - © M. Aimar

Miel - © P. Domeyne

GOURMET PLEIN AIR
expo appli event

visite d’entreprise BON PLANEn savoir plus  
sur le miel des Alpes

LE MONDE DES 6 LACS 
 ORCIÈRES-MERLETTE, CHAMPSAUR

Cette balade de 3h part du sommet du Drouvet 
(grâce aux Télémix®) et longe les somptueux 
lacs à l’orée du Parc national des Écrins : lacs des 
Estaris, des Sirènes,  Long, Profond, Jumeaux, 
Jujal…18 œuvres d’artistes les bordent désormais, 
rajoutant un peu de poésie aux sublimes paysages. 
Ainsi, le Rêveur des Cîmes, en chêne et en corten, 
pointe son doigt vers les sommets, le Repaire des 
marmottes attend leurs pyjamas (!!!) La fontaine 
Dragon trône au Forest des Estaris. Tendez l'oreille, 
ouvrez vos yeux.. 

www.orcieres.com

Monde des 6 lacs © G. Baron
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ORCIÈRES CYCLING TEAM  
 ORCIÈRES-MERLETTE, CHAMPSAUR

Le cyclisme est roi à Orcières, qui a accueilli 5 fois 
le Tour de France. D’où l’importance de cette 
nouvelle Orcières Cycling Team, structure tout 
à fait inédite dans le milieu cycliste. En une petite 
année d’existence, cette structure regroupant trois 
pôles - compétition, loisirs, événements - a noué un 
partenariat avec Groupama Ton Club Ton Maillot et 
su attirer la multiple vainqueur Delphine Reinert, 
ambassadrice FFC qui va développer le cyclisme 
féminin. Forte déjà de 250 adhérents, elle a lancé le 
Orcieres Cycling Festival, clôturant la saison estivale. 
Les initiatives prises par la structure s'inscrivent dans 
une démarche large de promotion du cyclisme 
dans les Hautes-Alpes, la vallée du Champsaur et 
Orcières. 

25 août 2024 
Orcières accueille une nouvelle manche française 
du circuit GFNY (circuit cyclosportif Gran Fondo). 
Le parcours de 158 km avec un D+ de 4 469 m est 
un marathon cycliste d’au moins 120 km ouverts aux 
non-professionnels de tous niveaux, à partir de 18 ans.

www.orcierescycling.com

TOUR DE FRANCE 2024
Mercredi 17 juillet 
Étape 17 : Saint-Paul-Trois-Châteaux / Superdévoluy.  
178 km. 
Cap sur les Alpes du Sud ! Le peloton va s’illustrer 
dans les ascensions des 40 derniers kilomètres, sur 
le formidable versant champsaurin du col du Noyer 
(7,5 km à 8,4 %), et jusqu’à l’arrivée à Superdévoluy, 
qui reçoit le Tour pour la première fois.

www.letour.fr

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

Bike Park - Orcières © Gilles Baron

VTT grands espaces © G. Baron

© Agence Kros - Remi Fabregue

PLEIN AIR
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V oile, windsurf, raft ou pause thermale ?  
Au sud des Hautes-Alpes, le lac de 

Serre-Ponçon s’étend comme une petite mer 
intérieure dédiée à la plaisance et aux plaisirs 
du bain. 

La petite Nice des Alpes, Embrun, le 
contemple du haut de son roc. 

Le rude passé de l’Ubaye lui a légué une 
nature intacte, paradis de la randonnée, du 
ski et des sports d’eaux vives. Au XIXe s., cette 
vallée enthousiasmante connut une folle 
épopée migratoire, qui reste inscrite dans les 
villas "mexicaines" de Barcelonnette.

SERRE-PONÇON  
EMBRUNAIS 
UBAYE 
VAL D'ALLOS
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LE REFUGE DES CAST'ORRES  
 LES ORRES 

Ce chalet construit en 2022 accueille jusqu'à dix 
personnes dans quatre chambres lumineuses, 
dont une suite parentale et un dortoir. Sauna, écran 
géant et jeux de société, sèche-chaussures et deux 
grandes terrasses sont à disposition. Il a obtenu 4 
mélèzes au label Qualité Hébergement Les Orres.

À partir de 2 600 € la semaine. 

refuge-des-castorres.com

LES CLEFS D'ORRES  
 LES ORRES 

Dans le quartier de Pramouton, ce chalet de 150 m2  
se loue soit en entier soit sous la forme de deux 
appartements. L’un au rez-de-jardin, avec pièce de 
vie de 39 m2, permet d’accéder directement au grand 
jardin en terrain plat. Le second à l’étage propose 
une pièce à vivre de 50 m2 entièrement vitrée avec 
mezzanine, cuisine ouverte, et balcon avec vue 
dégagée sur les montagnes et la vallée. L’entrée 
est commune, avec espace pour se déchausser et 
buanderie. 

À partir de 5 500 € la semaine pour douze 
personnes.

www.lesorres.com

Les Clefs d'Orres- © DR

Le refuge des Cast'Orres- © DR

STATION-PILOTE  
 �LES ORRES

En belvédère au-dessus du lac de Serre-Ponçon, 
les Orres sont une station inventive. L’architecture 
des bâtiments, en bois de cèdre, l’a faite classer au 
patrimoine du XXe s, mais elle est ouverte sur l’avenir 
et station-pilote de la transition écologique au 
niveau européen. Tout nouveaux, son pôle innovation 
et son centre de formation aux drones en montagne, 
unique en France, confirment sa réputation de 
visionnaire. 

www.lesorres.com

�Les Orres- © DR

ART ET ARCHI HOSPITALITÉ
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CHALET-HÔTEL SAINTE-ANNE  
 �SAINTE-ANNE-LA-CONDAMINE CHATELARD

Repris par la Drômoise Fabienne Arnoux, ce chalet à 1830 m d’altitude a connu une cure de jouvence : les 
38 chambres, souvent dotées d’un balcon, s’habillent désormais de couleurs, de bleu, de jaune, de rouge. 
Le bar, cosy avec ses tonneaux et ses vieux skis, précède le restaurant avec sa grande terrasse plein sud… 
Et dans le jardin, deux bains nordiques chauds et un sauna dans une cabane accueillent pour la relaxation. 

Chambre double à partir de 80 €, demi-pension 39 € par personne. Animaux : 8 €. 

chaletsainteanne.com

Chalet-Hôtel Sainte-Anne - © DR

© Patrick Domeyne

HOSPITALITÉ

ÉPICERIE DES LYS  
 CHÂTEAUROUX-LES-ALPES

C’est d’après Gourmet Sélection, le salon dédié 
aux épiceries fines, la meilleure épicerie de France. 
Caverne d’Ali Baba sur la place de Châteauroux-les-Alpes, 
l’Épicerie des Lys a été transmise à Delphine Bernard, 
25 ans, par sa tante Carole. Le jury a spécialement 
apprécié le service à la louche et le plateau de 
fromages ! Et sans doute le charme de ce village 
de 1 200 habitants entre Risoul et Serre-Ponçon, 
connu internationalement des amateurs d’eaux vives 
pour la vague de Rabioux… et désormais pour son 
épicerie. 

epiceriedeslys.fr

Fromage de chèvres - © B. Bodin

GOURMET
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NAVIGUER SUR LE KHAYA  
 SERRE-PONÇON 

Stéphane Russo, un enfant du pays, a fait construire à 
la main en Bretagne le Khaya. Acajou verni, chromes 
rutilants, sièges confortables… Le Khaya possède 
l’élégance des bateaux de luxe des années 70, 
mais bénéficie des technologies actuelles pour 
impacter au minimum l’environnement. Une 
douzaine de passagers seulement peuvent ainsi se 
faufiler au fond des criques, assister à des spectacles 
pyrotechniques sur l’eau, se promener en écoutant 
les anecdotes du capitaine, qui connait bien toute 
l’histoire du lac de Serre-Ponçon. 

Un luxe accessible dès 34 € par personne pour les 
adultes, 29 € pour les plus jeunes. Et bien sûr, il est 
possible de privatiser Khaya avec son skipper. 

www.serre-poncon-tour.com

CHAMPIONNAT D'EUROPE IQFOIL 
JEUNES ET JUNIOR 

 �SERRE PONÇON
2 - 11 juillet 2024
Une compétition IGFOIL d’envergure internationale 
organisée pour la première fois dans les Alpes du 
Sud. Animations et soirées festives également au 
programme organisé par le Club Nautique Alpin.

www.cna-embrun.com

Khaya - © DR

IQFOIL © Club Nautique Alpin Serre Ponçon

PLEIN AIR expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

PÔLE SPORT INNOVATION  
 LES ORRES 1650

Unique en montagne, ce pôle placé dans un 
bâtiment futuriste comporte cinq simulateurs 
d'activités sportives en réalité virtuelle. Débutants 
comme athlètes peuvent affiner leur pratique sur le 
tapis de ski indoor, relié à une analyse vidéo. Un mur 
d'escalade intérieur, une salle de fitness recevant 
divers ateliers renforce l’offre. Sur 300 m2, ce Pôle 
renouvelle l'approche traditionnelle du sport et fait 
découvrir avec des sensations fortes, mais sans prise 
de risque la vallée de Serre-Ponçon. 

Ouvert de décembre à avril et en juillet-août.

www.lesorres.com

Pôle Sport Innovation © DR
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TOUR DE FRANCE 2024
Jeudi 18 juillet 
Étape 18 : Gap / Barcelonnette. 179 km
La vallée de l'Ubaye est à l'honneur pendant deux jours. Les sprinteurs n’auront guère le temps d’admirer le 
lac de Serre-Ponçon avant d’attaquer la côte de Saint-Apollinaire et celle des Demoiselles Coiffées. 

Vendredi 19 juillet 
Étape 19 : Embrun / Isola 2000. 145 km
Au programme, de l’ultra-montagne qui donne le vertige. Sur moins de 150 kms, les grimpeurs monteront 
à trois reprises au-delà des 2 000 mètres, et jusqu'à 2 802 mètres à la cime de la Bonette. Le record 
d'altitude du Tour ! 

www.letour.fr

Tour de France Serre Ponçon © ASO - Alex Broadway

Lac de Serre Ponçon © B. Bodin

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

PLEIN AIR

FESTIVAL OUTDOOR MIX #10 
 EMBRUN

17 - 20 mai 2024
Après l’édition hivernale place à l’édition printanière 
anniversaire de ce festival qui mêle sports extrêmes, 
musiques actuelles avec de belles têtes d’affiches et 
un village événement. Un cocktail original, détonnant 
pour ce festival devenu un incontournable des Alpes 
du Sud. 

www.outdoormixfestival.com/fr/les-editions

© DR
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LE PRA LOUP FESTIVAL PAR DELTA FESTIVAL 
 PRA LOUP 

30 mars - 1er avril 
Pendant le week-end de Pâques, artistes et DJs font le spectacle sur les hauteurs : à La Dalle en pente, 2006 
m d’altitude, à Costebelle, 2130 m d’altitude et chez un petit nouveau, l’adresse 2024 déjà repérée par les 
branchés, Le Petit Chaperon Rouge au Clos du Serre à 1800 m. On va d’habitude à ces trois restaurants 
d’altitude pour se régaler : du 30 mars au 1er avril, de midi à 16h, on y fera la fête. La pop et l’électro en haut, 
et en bas sur le front de neige de Pra Loup 1600 - Espace Lumière, un mélange de musique et d’animations 
familiales dans le village partenaires.  

 Le Pra Loup Festival est organisé par l’agence du Delta Festival, qui embrase les plages de Marseille depuis 
10 ans. L’événement est gratuit et ce n’est pas la seule bonne nouvelle :  

• Les forfaits : Afin de permettre aux festivaliers d’accéder sans limites à ski ou à pied aux scènes en altitude, 
pour l’achat de deux forfaits journée de remontées mécaniques, le troisième est offert.  

• Les transports : l’acheminement jusqu’à Gap aussi gratuit avec les transports Zou !, comme les nombreuses 
navettes desservant Pra Loup depuis Barcelonnette.  

www.praloup-festival.fr

© Pra Loup Festival 2024

© Pra Loup Festival 2024

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

PLEIN AIR

NOUVEAUTÉS EN UBAYE ET VALLOS

104

https://www.praloup-festival.fr
https://maps.app.goo.gl/jq5crnP67caT6hAh7


 ALPES

EXPÉDITION EN PACKRAFT 
 LE LAUZET-UBAYE

Le packraft est un petit bateau gonflable, mélange 
de kayak et de rafting, facilement transportable 
dans un sac de randonnée. Il offre des sensations 
uniques pour descendre les cours d’eau. Comme 
dans le Grand Canyon du Colorado, l’équipe du 
Crazy Water rafting propose de descendre l’Ubaye 
sur 2 à 3 jours avec bivouac sur les rives.  

 Et pour se remettre de l’expérience, des bulles ont 
été posées dans les arbres du Lauzet. L’entrée de 
la Base Crazy Water rafting, refaite, est désormais 
facilement accessible.  

www.crazywater-rafting.com

BALADES AUX ÉTOILES  
DU VAL D’ALLOS 
La RICE : cet acronyme signifie Réserve Internationale de 
Ciel Étoilé, un label caractérisant la pureté nocturne 
de la voûte céleste. On en compte 14 dans le monde, 
le territoire “Alpes Azur Mercantour” en fait partie 
depuis décembre 2019. Le label, délivré par l’International 
Dark Sky Association, récompense la qualité de ciel 
nocturne et les efforts des territoires pour réduire les 
éclairages polluant la vision.  

Au centre du Parc national du Mercantour, le Val 
d’Allos se prête particulièrement à apprécier ce 
“grand velours noir tapissé de milliers de lumières 
vacillantes” comme le décrit l’accompagnateur en 
montagne Marc Aynié de l’Association Rando Azur. 
Avec lui, de nuit, on randonne sur un parcours facile 
en levant les yeux au ciel : on perd ses repères, on 
revit les perceptions de nos ancêtres, on apprend 
beaucoup sur la nuit… une expérience insolite et 
magique à tout âge (à partir de 7 ans). 

Sorties de 3h programmées les lundis et mercredis 
soir et sur demande de mi-juin à octobre.  

Tarifs : 30 € par personne et enfant à partir de 10 ans, 
tarifs groupes et familles.

www.randoterresdazur.fr

Kayak sur l’Ubaye © AD04 - Raoul Getraud

PLEIN AIR

RANDONNÉE AQUATIQUE 
 MÉOLANS-REVEL

Ludique et rafraîchissante, quoi de mieux en plein 
été ? Les eaux de l’Ubaye peuvent frôler les 18°. En 
plus de sa “rand’eau”, Raft’Ubaye propose aussi 
des descentes sur un raft “Sotar” fait à la main en 
Oregon, au poids plume de 35 kg. Un joujou parfait 
pour s’amuser.  

www.raft-ubaye.com

SUR LES EAUX VIVES DE L’UBAYE 
La Vallée de l’Ubaye Serre-Ponçon est LE spot pour 
l’eau vive. Peu domestiquée, jamais aménagée, 
l’Ubaye suit son cours, librement. Elle offre plus 
de 50 km navigables sans barrage. En eau vive, il 
existe six classes de difficulté qui varient de la I à la VI. 
L’Ubaye les possède toutes, offre huit parcours, une 
diversité qui permet aux enfants dès 4 ans comme 
aux champions ou aux pratiquants expérimentés de 
naviguer. 
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I ci, on respire plus haut ! Porte d’accès 
aux stations de Montgenèvre et Serre 

Chevalier, Briançon s’entoure, disait Vauban, 
"de vallées qui descendent aux abîmes et de 
montagnes qui touchent aux nues". 

Les derniers sommets conquis par les 
alpinistes, la Meije ou la Barre des Écrins 
taquinent les étoiles et les grands cols - le 
Galibier, le Lautaret - incitent aux exploits 
sportifs. 

Aux portes du Parc national des Écrins, le 
Parc naturel régional du Queyras, domaine 
du pin cembro, du mélèze et des artisans, brille 
comme une île dans l’océan des Alpes.

GRAND BRIANÇONNAIS  
ÉCRINS  
QUEYRAS
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 ALPES

LES OASIS ENCHANTÉES  
 EYGLIERS, QUEYRAS

Nouvelle façon de découvrir le patrimoine, les 
parcours Sens’action sont des chemins bordés 
d’énigmes d’abord apparus dans l’Ubaye et près du 
lac de Serre-Ponçon. Dans le parc national régional 
du Queyras, ce circuit de 4,3 kilomètres sinue entre 
les falaises de Catinat et le défilé des Gorges du 
Guil. Au passage, un chapelet d’oasis recèle bien 
des histoires. Ce projet intervient dans le cadre de la 
nouvelle candidature au label Pays d’art et d’histoire 
Serre-Ponçon/Guillestrois-Queyras. 

provence-alpes-cotedazur.com

OUSMANE SOW
Le Centre des Monuments Nationaux expose la série 
"La bataille de Little Bighorn" de l’artiste sculpteur 
Ousmane Sow. Un parcours unique au monde sous 
l'exceptionnelle charpente du comble de la caserne 
Rochambeau. Réservation obligatoire.

www.village-fortifie-montdauphin.fr

VAUBAN  
 �VILLAGE FORTIFIÉ  
DE MONT-DAUPHIN, QUEYRAS

Profitez-en. Jusqu’en mars, chaque premier 
dimanche du mois, le Centre des Monuments 
Nationaux à Mont-Dauphin ouvre gratuitement 
son exposition "Little Bighorn d’Ousmane Sow". 
Par ailleurs l’application "Les enquêtes de Anne 
Mésia" permet d’explorer à pied en autonomie ce 
monument historique, fortifié par Vauban et inscrit 
sur la liste du patrimoine mondial de l’UNESCO. 

www.village-fortifie-montdauphin.fr

Mont-Dauphin © B. BodinRandonnée © Itinera Magica

Ousmane Sow © C .Chillio

ART ET ARCHI expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN
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LES CHAMBRES D’HÔTES D'ANAVO  
 NÉVACHE, VALLÉE DE LA CLARÉE

Bonne nouvelle pour les skieurs de randonnée et les marcheurs et cyclistes explorant la vallée de la Clarée en 
Névache. Raphaël et Nathalie ont conçu à l’intention des sportifs de passage un petit dortoir, qui s’ajoute à 
leurs deux spacieuses chambres d'hôte. Mesurant 35 et 40 m2, elles possèdent un coin salon et une salle de 
bains privée décorées dans un style montagne chic. Elles peuvent accueillir jusqu'à 12 personnes, soit deux 
familles. La maison peut donc être en partie privatisée, le couple résidant au dernier étage. Les hôtes ont à 
leur disposition une salle à manger spacieuse, un salon cossu avec poêle à bois, un jardin de 300 m2 avec bain 
norvégien. La table d'hôtes fait appel aux produits locaux, Nathalie gère un site d'informations sur les Hautes-
Alpes et Raphaël est accompagnateur en montagne, on profite donc de leurs excellents conseils. Le Chalet 
Anavo est situé au milieu des deux domaines nordiques de la vallée de la Clarée : Les Alberts et Névache. 

De 90 à 125 € la nuit pour deux, table d'hôtes 21,50 €. Ouvert de janvier à mi-avril et mi-mai à mi-novembre 2024.

leschambresdanavo.fr

HÔTEL LE CASTILLANHHH  
 LA GRAVE - LA MEIJE

Une troisième étoile pour le Castillan, un hôtel 
familial ouvert à l'année. Son directeur le clame 
fièrement : l'hôtel est de toutes les saisons, comme 
le glacier de la Meije qui le surplombe. Il abrite des 
chambres douillettes, partageant sauna, jardin, 
jeux pour enfants, garages pour vélos et motos. Le 
chef, Maitre-Restaurateur, propose chaque jour un 
menu différent à partir des produits du terroir et une 
découverte gustative pour les enfants. 

Menu à partir de 26 € et 10 € enfants. 

www.le-castillan.com

Hôtel Le Castillan- © DR

Anavo - © N. Martin

HOSPITALITÉ
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AUBERGE-CHALET  
LA MAISON DE CATHERINE  

 �PUY-SAINT-PIERRE  
SERRE CHEVALIER BRIANÇON 

Depuis un an, la Maison de Catherine revit au cœur 
de Puy-Saint-Pierre. C’est à la fois une auberge et 
un chalet, en fait deux chalets où loger, soit dans des 
chambres doubles soit dans un appartement pour  
4 à 6 personnes en location semaine ou week-end. 
La décoration est charmante, avec des dessus-de-lit 
blancs et rouges, et la cuisine soignée : caillette 
maison, potage du moment, rôti de caille ou encore 
fondue aux morilles. À Puy-Saint-Pierre, hameau 
perché au-dessus de Briançon, se trouve le premier 
arrêt de la télécabine de Prorel. Idéal pour les skieurs 
l’hiver et les randonneurs l’été. 

Chambres double de 90 à 100 €, triple de 125 à 131 €,  
quadruple de 131 à 158 €, petit-déjeuner 9,50 €. 

lamaisondecatherine.fr

HÔTEL LE PETIT CERF LODGE 
 �CERVIÈRES,  
SERRE CHEVALIER BRIANÇON

Rénové, l’ancien Hôtel d’Izoard côté Briançonnais 
immerge dans la nature autour de Cervières. 
Isabelle Bertrand a restauré les 16 chambres avec 
une bonne dose de couleurs et du bois de la vallée. 
Après le ski de rando l’hiver ou la randonnée l’été, des 
concerts font swinguer les hôtes au bar-lounge, sur 
des canapés devant la cheminée ou en terrasse. La 
cuisine sert des repas et des plateaux apéros à toute 
heure. Il est possible de rejoindre le lodge en navette 
depuis la gare de Briançon. Ouvert jusqu'à fin avril 
2024 et de fin mai à fin septembre 2024.

À partir de 90 € la double en version Lodge, 120 € 
et 164 € en version Hôtel.

www.hotel-petitcerf.com

DEMEURE D’HÔTES  
INSPIRATION MONTAGNE  

 NÉVACHE, VALLÉE DE LA CLARÉE
Randonneurs depuis 30 ans, c'est en faisant le tour 
du Thabor qu'Hervé et Marie-Ange sont tombés 
sous le charme de la vallée de la Clarée. Ils ont restauré 
une demeure au cœur de Plampinet, le premier 
village avant le col de l'Échelle. Les trois chambres 
pour 2, 3 et 4 personnes rendent honneur au bois : 
elles ont conservé leurs poutres apparentes et les 
ouvertures qui servaient à aérer le fourrage. Dans 
la chambre 4, en duplex, une échelle de meunier 
grimpe à la mezzanine. Le petit déjeuner est servi 
dans les anciennes écuries voûtées et le jardin est 
à disposition. 

Chambres de 105 à 120 €.

inspirationmontagne.ellohaweb.com

Inspiration Montagne- © DR

Le petit Cerf - © M. Costet

La Maison de Catherine - © DR
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LE REFUGE DE L'ONCLE ÉMILE  
 �DORMILLOUSE FREISSINIÈRE,  
LES ÉCRINS

Claude Bounous et Stéphanie Lavinia ont quitté leur 
entreprise de plomberie à Saint-Crépin pour venir vivre 
à l’année à Dormillouse. Courageux, car ce hameau 
au cœur des Écrins est accessible uniquement à pied 
: il faut 45 minutes en été, 1h30 en hiver pour grimper 
jusqu’à ce lieu perché à 1 800 m d’altitude. La maison 
de 400 m2 était celle de l’oncle de Stéphanie : ces 
deux amoureux de la montagne l’ont magnifiquement 
rénovée, dans un esprit de refuge chaleureux avec une 
literie et des sanitaires soignés. Et dans les règles du 
développement durable : panneaux solaires, poêle à 
granulés, plancher chauffant. Le dortoir offre six lits 
simples plus deux un peu isolés. Les trois chambres 
boisées Crocus, Lys et Lys Martagon offrent une vue 
superbe sur la Tête de Gramusat, connue l’hiver pour 
ses cascades de glace. Les repas se déroulent autour 
de spécialités : fondue, tartiflette… 

Nuit en dortoir : 79 €, chambre double 199 €, repas 29 €. 

refuge-dormillouse.fr

RÉSIDENCE CLUB MMV LE SILVANA 
 �RISOUL 

Cette nouvelle Résidence Club MMV à 15 minutes 
du front de neige propose de vivre dans l’intimité d’un 
appartement les avantages d’un Club. Revu par 
l’architecte Marc Miginiac, de l’agence savoyarde 
Studio Arch Inside, l’immeuble est devenu une 
grande cabane ludique : couloirs tapissés d’une 
moquette façon grosse laine, arches lumineuses, 
salon avec cheminée, faux et vrais objets 
montagnards, tableaux d’animaux en costume de 
skieurs… Les 4-10 ans sont accueillis au Club et 
accompagnés chaque matin aux cours de ski par 
les Anim’MMV. Les ados se retrouvent au Squ@t, 
évidemment interdit aux parents. Les autres équipements 
comprennent piscine intérieure, sauna et hammam, 
bain à remous extérieur, salle de cinéma et espace 
gaming. Un goûter gourmand précède la soirée avec 
animations quizz, démonstration culinaire, Show 
MMV ou MMV Games avec final sur le dancefloor. 
Service de livraison pour les repas de la semaine, 
réservation de forfait et matériel à prix préférentiel, 
départ et retour skis au pied. 

www.mmv.fr

CHALET DU GRAND HÔTEL  
 �CHANTEMERLE - SERRE CHEVALIER 

Jean-Michel Wilmotte signe les quatre nouveaux 
chalets qui vont s’adosser au Grand Hôtel, le premier 
hôtel de Serre Chevalier dans le cœur historique de 
la station, au pied de la mythique piste Luc Alphand. 
Les 21 appartements de 44 à 192 m2, avec terrasses, 
reprendront les codes du chalet de montagne, 
version contemporaine, avec de beaux volumes, de 
grandes façades vitrées, et une décoration signée 
par l’architecte d’intérieur Olivier Frémont. Les hôtes 
pourront profiter des services premium du Grand 
Hôtel, comme le Spa Nuxe, et de l’accès au refuge 
du Grand Hôtel à 2 200 m d’altitude. 

grandhotel.fr

Ecrins © Itinera Magica Résidence MMV - © Manu Reyboz

Studio Frémont - © Fremont Serre Chevalier
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UNE SECONDE TURBINE  
HYDROÉLECTRIQUE  

 SERRE CHEVALIER 
Élément-clé du programme énergies renouvelables 
de Serre Chevalier Vallée, une seconde turbine a été 
installée dans l’usine à neige de Fréjus à La Salle-les-Alpes. 
Du printemps à l’automne, elle turbinera les eaux du 
torrent du Bez grâce à la fonte nivéale et produira  
3 gigawattheures annuels. Avec son alternateur de  
5 tonnes, elle devrait produire 70 % de l’électricité 
totale produite par les énergies renouvelables 
(hydroélectrique, éolien et photovoltaïque) permettant 
au domaine skiable d’atteindre les 30 % d’autoproduction.

www.serre-chevalier.com

V862 VÉLOROUTE LA DURANCE À VÉLO  
 BRIANÇON À AVIGNON

Elle se prête à l’itinérance au long cours, mais facilite aussi bien des trajets quotidiens : elle croise de 
nombreuses gares et rend ainsi possible les trajets mixtes train-vélo. La Durance à vélo, ou véloroute V862, 
parcourt 438 kilomètres le long de la Durance entre Briançon et Avignon. Entre la source de la Durance, à 
2390 m d’altitude sur les hauteurs du col du Montgenèvre, et sa rencontre avec le Rhône, elle traverse des 
paysages multiples et enchanteurs : vergers, lavandes, village fortifié de Mont-Dauphin, lac de Serre-Ponçon… 

laduranceavelo.fr

SAVOIR-FAIRE PLEIN AIR

turbine- © DR

Durance à vélo © Patrick Domeyne Durance à Vélo © ADDET 05 - C. Tempier

TOUR DE FRANCE 2024
Jeudi 4 juillet
Etape 4 : Pinerolo / Valloire. 138 km. 
Après un départ depuis Florence en Italie, cette étape marque l’entrée sur le territoire français. Les coureurs 
arrivent dans le Briançonnais via le Col de Montgenèvre, pour rejoindre le Col du Galibier (avec 11,9 km à 7,1 % de 
pente, puis 17,7 km à 6,9 %), via le Lautaret. Un passage à Monêtier-les-Bains avant d’affronter les 11,3 derniers 
kilomètres d’ascension à 9,2 % de pente de moyenne, et des passages à 10 %.
www.letour.fr

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN
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STADE DE BIATHLON 
 CEILLAC, QUEYRAS - QUILLESTROIS 

C'est une des grandes nouveautés 2024 des Alpes 
du Sud et spécialement du Queyras, qui devient 
ainsi la destination 4 saisons phare pour les amateurs 
de glisse. Le Stade de Biathlon à Ceillac compte 15 
cibles de tir à 50 mètres et un anneau de pénalité. Il 
est relié à un réseau de 50 kilomètres de pistes de ski 
de fond, serpentant à travers les forêts de mélèzes. 
Aux beaux jours, dès l’été 2024, trois pistes de 
ski-roues permettront de s'entraîner toute l'année. 
Peu impactant, réalisé dans une zone de dépôt, 
le stade a une emprise de 2 hectares (la vallée en 
compte 9 600).

lequeyras.com

MUR D’ESCALADE 
 BRIANÇON 

Sublime cadre naturel, geste architectural, impressionnante variété de voies et de difficultés : le mur d’escalade en 
extérieur de Briançon inauguré en juillet 2023 est déjà une référence. L'architecte Grégory Poles l’a voulu 
visible de tous les villages des alentours comme "un arbre qui se déploie et monte vers le ciel". En lien avec la 
ville de Briançon et la Fédération Française de la Montagne et de l’Escalade, le mur à demeure sera accessible 
aux scolaires, aux clubs et lors de certains événements : ainsi, les grimpeurs de tous niveaux pourront pratiquer 
tout au long de l’année. Recevant le Mondial de l’Escalade depuis 34 ans, Briançon s’affirme comme la 
capitale de l’escalade grâce à ce mur, à la rénovation de son centre sportif d’altitude, à l’ouverture d’une salle 
d’escalade sur blocs Bloc O27. La ville est d’ailleurs labellisée "Centre de préparation aux Jeux Olympiques 
de Paris 2024" pour l’escalade. 

www.serre-chevalier.com

© Patrick Domeyne

Stade Biathlon Ceillac © Vision’R© Patrick Domeyne

PLEIN AIR
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M ontagne à la mer ! La Côte d’Azur voit 
les Alpes plonger en Méditerranée. 

À la frontière de l’Italie, le Parc national 
du Mercantour se prête à l’itinérance au 
long cours et à la varappe. Depuis ses hauts 
sommets, on voit scintiller la mer… 

Entre le littoral et les Alpes, le Parc naturel 
régional des Préalpes d’Azur est creusé de 
petits fleuves en désir de mer, le Paillon, la 
Siagne, le Var, le Loup : à leur bord se perchent 
des villages paisibles abritant des trésors de 
fresques et de retables.

PRÉALPES D'AZUR  
MERCANTOUR
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PLUS BEAU VILLAGE DE FRANCE 
 SAORGE

En septembre 2023, la Commission Qualité et 
labélisation des Plus Beaux Villages de France s’est 
prononcée en faveur du classement de Saorge 
(Alpes-Maritimes) portant à 176 le nombre de 
villages labélisés au sein du réseau national. Au cœur 
de la Vallée de la Roya, Saorge accroche ses hautes 
façades au flanc de la montagne. Le village abrite 
un patrimoine religieux exceptionnel se déployant 
sur trois niveaux reliés par un dédale d’escaliers. 
22 villages se trouvent en Provence-Alpes-Côte 
d’Azur. Le classement fait appel à 32 critères : outre 
les contraintes esthétiques, le Plus Beau Village doit 
abriter au maximum 2 000 habitants et posséder 
deux sites protégés. Ce label a été créé dans le village 
de Gordes, aujourd’hui honoré en 2023, du titre 
de Plus Beau Village du Monde selon le magazine 
américain Travel + Leisure.

www.les-plus-beaux-villages-de-france.org

www.menton-riviera-merveilles.fr

RÉSIDENCE ODALYS LE MONT 
D’AURONHHHH 

 AURON
Au cœur du village, la résidence Odalys 4 étoiles 
Le Mont d'Auron propose des appartements 2, 3 et 4 
pièces pouvant accueillir jusqu’à 8 personnes et un 
espace bien-être composé d’une piscine couverte 
chauffée, d’un sauna et d’un hammam. Service 
petit-déjeuner sur place. Les nombreux services 
Odalys comprennent la possibilité d'arrivées décalées, 
le check-in en ligne, la possibilité de paiement 
partagé, des offres Early Booking et 2 semaines.

À partir de 429 € la semaine pour 4 personnes hors 
vacances scolaires et à partir de 1 419 € la semaine 
pour 4 personnes pendant les vacances scolaires.

www.odalys-vacances.com

BISTROT DE PAYS  
L'AUBERGE DE CALENDALHHH 

 AIGLUN
Cette auberge nature s'est nichée sur une androne, 
rue en escalier au coeur d'Aiglon, sur les flancs 
du mont Saint-Martin, à une heure de Nice ou de 
Grasse. Après avoir cuisiné pour des palaces et 
des stars, de Naomi Campbell à Serge Gainsbourg, 
Gwen et Michel Rocton se sont installés grâce à SOS 
Villages dans ce petit village. Tout nouvellement 
labellisés Bistrot de Pays, Michel, chef-pâtissier, 
proposent des plats traditionnels revisités, comme 
la pintade Wellington ou la blanquette de veau au 
restaurant l'Endrone. 

Ouvert du jeudi au lundi, il propose une terrasse avec 
vue sur les montagnes. En entrée, un cocktail des 
Caraïbes - Gwen vient de Sainte-Lucie - et avant un 
thé au cacao non raffiné de Sainte-Lucie. Les cinq 
chambres doubles et les deux dortoirs de 6 à 8 lits 
sont rénovés au printemps. Juste sous l'hôtel, on 
se baigne dans une des rivières les plus propres de 
France, l'Esteron. Aiglun donne aussi son nom à une 
clue prisée des adeptes de canyoning, de nombreux 
chemins de randonnées explorant le Parc naturel 
régional des Préalpes d'Azur.

Cinq chambres à partir de 70 €, lit en dortoir 30 € 
avec petit-déjeuner. 

auberge-de-calendal.leprovencehotels.com

Auberge de Calendal - © DRAuron © P. Behar Saorge © G. Veran
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 ALPES

BISTROT DE PAYS HÔTEL  
RESTAURANT BEAUSÉJOUR 

 BERRE-LES-ALPES 
À 22 kilomètres de Nice, le village perché de 
Berre-les-Alpes domine les vallées du Paillon et offre 
un panorama à la fois sur la chaîne du Mercantour et 
la Méditerranée. L’autre petit trésor de ce nid d’aigle, 
c’est son bistrot ! L’Hôtel-restaurant Beauséjour, 
magnifique bâtisse en pierre, propose de s’installer  
à sa jolie terrasse ombragée de vigne vierge ou 
dans les anciennes écuries voûtées. Philippe et 
Monia mettent à l’honneur la cuisine des grands-
mères niçoises : pissaladière, beignets de fleurs de 
courgettes, daube et merda di can – gnocchis aux 
blettes -. Pâtissier de métier, Philippe propose aussi 
tiramisu, tarte du jour, Saint-Honoré, forêt noire 
ou cheese-cake. Et six chambres confortables du 
LogisHotel vous accueillent. 

9,50 à 25 € la carte. À partir de 70 € la nuit.

www.hotel-berrelesalpes.com

EXPLOR GAMES  
 GRÉOLIÈRES 

Un Explor Games® est un jeu d’aventure scénarisé 
en plein air, à vivre en famille, entre amis ou en 
équipe. Ce jeu de piste proposant neuf défis sur six 
kilomètres se déroule sur le territoire de Gréolière-
les-Neiges entre dolines, alpages, lapiaz, forêts et lac…

Le pitch ? Pollution, sécheresse et ouragans 
menacent de faire disparaître la Terre… Mais Gaïa - 
l’origine de la nature sur Terre – s’est réfugiée à 
Gréolières-les-Neiges, un des derniers havres de 
biodiversité. Vous êtes des scientifiques appelés 
pour déterminer si les lieux sont suffisamment riches 
pour sauver Gaïa et l’avenir de la planète.

cotedazurfrance.fr

VAL’ PASS, VAL’FIT 
 VALBERG 

Valberg s’apprécie toute l’année ! La carte multi-acti-
vités Val’Pass, qui fonctionne comme un porte-mon-
naie électronique - on la crédite d’un certain 
montant suivant ses besoins - donne accès à une 
large gamme d’activités, y compris à la nouvelle salle 
Val’Fit. 

Remise en forme, entraînement de fond, renforce-
ment musculaire : les appareils digitalisés de cette 
nouvelle salle de sport en face du Parc des Sports 
répondent à tous les besoins. Grâce à un bracelet 
connecté, chaque utilisateur s'entraîne de façon 
personnalisée.

www.valberg.com

TOUR DE FRANCE 2024
Samedi 20 juillet 
Étape 20 : Nice > Col de la Couillole. 132 km
Au départ de Nice Côte d’Azur, le peloton enchaîne 
quatre ascensions : le col de Braus (10 km à 6,6 %), le 
col de Turini (20,7 km à 5,7 %), le col de la Colmiane 
(7,5 km à 7,1 %) puis le col de la Couillole (15,7 km à 7,1 %). 
À 24h de l'arrivée, rien n’est écrit ! 

www.letour.fr

Gréolières - © G. Veran Valfit © OT Valberg

Eté © OT Valberg

PLEIN AIR
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C 'est sur cette côte sublime qu'il y a 
80 ans se déroulait un évènement 

majeur qui changeait le cours de l'Histoire, 
le Débarquement de Provence. La bien 
nommée Corniche d'Or, qui vient de fêter 
ses 120 ans, était alors la Corniche des Héros. 
Aujourd'hui, on visite ses plages pour s'y 
relaxer davantage que pour le souvenir, voire, 
comme à Saint-Tropez, pour y faire la fête. Et 
l’on admire la baie de Bormes-les-Mimosas, 
qui vient de rejoindre le club des Plus belles 
baies du Monde – World Bays. Les massifs des 
Maures et de l'Estérel surplombent le littoral 
flamboyant reliant Hyères-les-Palmiers à 
Mandelieu-la-Napoule. Ces deux géants 
qui ne dépassent pas 780 m d'altitude sont 
aussi différents que possible. Sombre sous 
les chênes-lièges et les vignes, la chaîne des 
Maures veille sur le golfe de Saint-Tropez. Elle 
serait susceptible de devenir le 10e Parc naturel 
régional de Provence-Alpes-Côte d’Azur. 

Tout aussi splendide, le massif de l'Estérel 
enserre de ses pics volcaniques et de ses 
roches de porphyre rouge, comme un écrin, 
Saint-Raphaël, Théoule et Mandelieu. Tous 
les deux sont les paradis des randonneurs 
et des tortues d'Hermann, mais aussi des 
botanistes et des sportifs.

HYÈRES, LES MAURES, 
GOLFE DE SAINT-TROPEZ, 
L'ESTÉREL
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LE MOBILIER DU FORT DE BRÉGANÇON 
 BORMES-LES-MIMOSAS

Jusqu'au 25 mai 2024

Le Fort de Brégançon, forteresse à la pointe de 
Cabasson, est depuis 1968 la résidence officielle des 
Présidents de la République. Ceux-ci la meublent à 
leur guise en puisant dans les collections du Mobilier 
national, d'où l'intérêt de cette exposition exclusive 
au Musée d’Art et d’Histoire de Bormes-Les-Mimosas. 
Les 45 pièces présentées, avec un focus spécial sur 
le designer Pierre Paulin, reconstituent le salon de 
la Chapelle, le bureau présidentiel, l’espace du petit 
déjeuner et le grand salon du Fort de Brégançon 
de 1969 à 2017. En 2024, le Fort de Brégançon est 
ouvert aux visites tous les mercredis et samedis.

Entrée exposition permanente et temporaire. 
Tarif : 8,50 €. Famille : 26 €.

musee-bormes.com

RESTAURATION DE L’HÔTEL DE LA MER  
 DOMAINE RAYOL-CANADEL-SUR-MER

Depuis 34 ans, près de deux millions de personnes 
ont découvert l’Hôtel de la Mer. On accède par le 
hall de cette ancienne villa balnéaire au Domaine du 
Rayol et à son Jardin des Méditerranées. Des travaux 
pilotés par l’architecte du patrimoine Philippe 
Matonti ont rendu à l’édifice sa façade blanche, 
ses bas-reliefs et ses frises rénovés… Le Jardin des 
Méditerranées conçu par Gilles Clément invite 
ensuite à se perdre, le long des allées descendant 
à la crique, à travers des flores méditerranéennes 
ou de pays plus arides. La vocation du Domaine, 
employant plus de trente salariés à l’année, est à la 
fois paysagère, écologique et ethnobotanique.  
L’association qui le gère s’autofinance à 85 % et est 
agréée entreprise solidaire. De nombreux projets 
devraient suivre : la restauration de la pergola 
du grand escalier, le dégoudronnage de l’allée 
paysagère, la mise en place d’un accueil pour 
les cyclistes, la réalisation d’un Index botanique 
planétaire. Sans oublier la création d’un parcours 
de découverte de la flore méditerranéenne locale, 
le long de la voie verte reliant le Domaine du Rayol à 
la Maison Foncin et à la future Maison de la Nature 
de Cavalaire. 

www.domainedurayol.org

LA MAISON DE LA NATURE 
 CAVALAIRE-SUR-MER

Sur la Corniche des Maures, à trois kilomètres du 
centre de Cavalaire, la Maison de la Nature abritera 
un potager intergénérationnel, un café, des expositions 
et des activités pédagogiques. Elle sera aussi le point 
de départ des visites guidées de la Maison Foncin 
voisine et de son domaine de 15 hectares sur la mer.

Ouverture printemps/été 2024.

lusine.org/index.php/la-maison-de-la-nature

© DR

Domaine Rayol - © DRSalon de la Chapelle - Musée d'Histoire et d'Art de Bormes 
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MAISON FONCIN 
 CAVALAIRE-SUR-MER

La Maison Foncin est cette belle Maison Blanche ou 
"Casteu Dou Souleu" (château du soleil en provençal) 
que l'on aperçoit sur les hauteurs. Elle appartenait à 
Pierre Foncin, éminent géographe. Elle devint vite 
un repère pour les marins et les aviateurs. La famille 
de Pierre Foncin y venait en vacances par le train des 
Pignes, la gare se situant en contrebas de la maison. 
Les filles de Pierre Foncin firent don de leur propriété 
et de ses quinze hectares au Conservatoire du Littoral, 
réalisant ainsi le premier legs au Conservatoire.. 

La visite du site et de la Maison abritant une exposition sur 
la cartographie et le train des Pignes se fait uniquement 
lors de balades de 2h30. 

www.conservatoire-du-littoral.fr

80e ANNIVERSAIRE  
DU DÉBARQUEMENT EN PROVENCE 
16 AOÛT 2024 

 BORMES-LES-MIMOSAS
Dans le cadre de l’anniversaire des 80 ans du 
Débarquement en Provence, la journée du 16 août 
1944 sera reconstituée. Ce jour-là, suite à une 
embuscade tendue par des maquisards, près de 
200 otages lavandourains sont amenés de force à 
Bormes par les Allemands. Ils seront libérés grâce à 
l'arrivée des commandos d’Afrique commandés par 
le colonel Bouvet et renforcés par les Américains du 
509e régiment parachutistes.

www.bormeslesmimosas.com

EN VADROUILLE,  
LOUIS DE FUNÈS ET LE DÉBARQUEMENT 
EN PROVENCE ! 

 �MUSÉE LOUIS DE FUNÈS, 
SAINT-RAPHAËL

Eté 2024 - 31 mai 2025

En 1966 le réalisateur Gérard Oury, plutôt coutumier 
des drames, monte une comédie sur le conseil de 
Louis de Funès. C’est un triomphe ! Dix ans après 
sa sortie, le film La Grande Vadrouille a rassemblé 
17 millions de spectateurs et reste trente ans durant 
le meilleur score du box-office français. Avec un 
synopsis plutôt délicat : en 1942, un chef d'orchestre 
et un peintre en bâtiment acceptent de mener en 
zone libre des pilotes anglais. C’est donc un épisode 
de la Libération, qui culminera avec le Débarquement 
de Provence.. Entièrement dédié à Louis de Funès, 
le musée fait découvrir l’artiste et l’homme à l’aide de 
centaines d’objets. On rit beaucoup et on est aussi 
très ému.

museedefunes.fr

© DR

© DR

Maison Foncin - © DR

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN

ART ET ARCHI

120

https://www.conservatoire-du-littoral.fr
https://www.bormeslesmimosas.com
https://museedefunes.fr
https://maps.app.goo.gl/bMETdaYspqZuWxFJ8
https://maps.app.goo.gl/KL2d5Tmj1r3bKvSo8
https://maps.app.goo.gl/XbWQH4X1yPHUH95c7


 CÔTE D'AZUR

LE PROVENÇALHHH  
 �PRESQU’ÎLE DE GIENS, HYÈRES

Le Provençal, une adresse historique de la Presqu’île 
de Giens, se décline en deux parties. Tout au sud de 
la presqu’île, une résidence de 23 appartements avec 
service hôtelier et un restaurant, Le Bar du Soleil, 
occupent un grand parc avec piscine et plage 
creusée dans le rocher – ce fut la résidence de 
Louis Renault, le fondateur de l’entreprise Renault. 
Quant à l’hôtel, il se situe lui dans le village de Giens, 
en face d’un tout nouveau restaurant appartenant 
à l’ensemble, la Villa Barret. En 2024, l'hôtel ferme 
ses portes durant un an pour rénovation, mais les 
deux restaurants et la résidence restent ouverts. On 
notera, pour cette dernière, un rapport qualité-prix 
imbattable hors-saison. 

De 50 à 250 € le studio à la nuit.

www.provencalhotel.com

SURPLAGE HÔTEL CAVALIÈREHHHH  
 LE LAVANDOU

À 7 kilomètres du Lavandou, la baie de Cavalière se 
déploie entre le Cap Nègre et la pointe du Layet. 
Idéalement placé sur la plage, le Surplage Hôtel 
appartient au petit groupe familial Dokhan, connu 
pour sa virtuosité à marier œuvres d’art et mobilier 
vintage. Carole Schmitz-Caroni a supervisé la 
décoration avec la complicité de Stéphane Dokhan. 
Cinquante-quatre des 58 chambres et suites offrent 
un balcon sur la mer. Six s’ouvrent sur la verdoyante 
terrasse sur le sable. Ici, on peut vivre pieds nus ! 
Restaurant de plage, le Surplage Grill. 

Chambres de 240 € à 800 €.

surplagehotel-cavaliere.com

HÔTEL DU PARCHHHH  
 CAVALAIRE-SUR-MER

L’Hôtel du Parc rassemble 36 chambres et suites 
offrant une vue sur le parc de 7 000 m2 et la mer qui 
étincelle à 350 mètres à peine. La décoration épurée 
voulue par les cabinets Marullaz et Architectrices 
mêle matériaux aux couleurs chaudes, boiseries de 
merisier ou d’olivier, carreaux de Salernes et crée 
une ambiance propre à la zénitude. Le bar réalisé 
sur mesure s'habille de céramiques et d’un plateau 
en quartz vert. L’utilisation des pierres de la région 
confère aux chambres une atmosphère chaleureuse 
et cosy, dans un esprit contemporain et élégant. Le 
chef Jean-Brice Ruffroy et sa brigade, qui œuvrent 
en hiver au sein du Mil8 - Avoriaz 1800 - prennent 
leurs quartiers d’été à La Table du Parc : la carte 
met en valeur poissons et légumes de la région. 
La terrasse du restaurant, qui domine le parc, reste 
un spot secret où profiter des douces soirées de la 
Riviera, à l’écart du tumulte. 

Chambres à partir de 280 €.

hotelduparc-cavalaire.com

Le Provençal- © DR

Surplage Hôtel - © DR

Hôtel du Parc © DR
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SUITE RIVIERA DE LA VILLA COSYHHHHH  
 SAINT-TROPEZ

La Suite Riviera est la dernière-née de la Villa Cosy, 
cet hôtel 5 étoiles superbement placé à la sortie 
de Saint-Tropez, accessible à pied, et bordant les 
derniers vignobles tropéziens. Mesurant 120 m2, elle 
peut accueillir six personnes dans trois chambres 
dotées de trois w.c. et de deux salles de bain. La 
grande terrasse à vue sur jardin. Une kitchenette, 
une salle à manger ainsi qu'un salon avec un canapé-lit 
complètent l'offre. Avec seulement 25 chambres, la 
Villa Cosy mérite son nom : elle propose un Spa by 
Sothys, un jardin, une piscine et une cave exceptionnelle…

Nuitée à partir de 2 000 €.

villacosy.com/fr

AREV HÔTELHHHHH 
 SAINT-TROPEZ

Ce nouveau cinq étoiles sur le Chemin des Vendanges se veut joliment "old school" dans la mesure où il se 
base sur la légende dorée de Saint-Tropez. Il valorise l'élégance, l'esprit de village et de fête. Sa place centrale 
ornée de quatre oliviers centenaires se dévoile au bout d’une allée arborée, dans un parc réalisé par l'architecte 
paysagiste Jesús Ibáñez. Luis Bustamante, designer madrilène, a imaginé 43 chambres lumineuses, dont les 
couleurs vives reflètent le caractère solaire de l'endroit. La plupart possèdent des jardins privés. La piscine, 
avec l'inscription A RÊVE in the Sun, est bordée de cabanas bleues et blanches. La restaurant Strand, le 
Champagne Lounge et le Q's Bar ont de larges horaires d'ouverture, afin de mener la fête, avec tout le 
glamour requis, jusqu'au bout de la nuit.. AREV Saint-Tropez propose également une villa avec accès privé. 
L'établissement propose également un Spa AREV x Maison ST, une salle de sport et un terrain de padel.
Ouverture le 15 mars 2024. 

À partir de 590 € la nuit.

www.arevcollection.com

 Villa Cosy - © DR

© Arev Hôtel
Suite Riviera de la Villa Cosy - © DR
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DOMAINE CHÂTEAU DE CHAUSSE  
 LA-CROIX-VALMER

Après deux ans de rénovation, ce domaine bio de 
55 hectares sur les collines de La Croix Valmer et 
de Gassin, dans le golfe de Saint-Tropez rouvre ses 
portes au public. Cave et chai ont été modernisés 
et agrandis. Caractéristique du domaine : sur un 
territoire plutôt dédié au rosé, il produit près de la 
moitié de rouge. 

chateaudechausse.fr

VIP ROOM 
 SAINT-TROPEZ

La fête ne s’arrête jamais à Saint-Tropez ! “Distributeur de bonheur” tel est le slogan de ce célèbre club VIP 
Room imaginé par Jean-Roch à l’entrée de Saint-Tropez pour une clientèle festive avec jardin, terrasse 
ombragée et citronniers. Il s’ouvre désormais à l’année : l’hiver, jusqu’à Pâques, chaque samedi le VIP Room 
et son voisin le Gioa se transforment en “VIP chalet”, d’abord pour une restauration festive puis sur le mode 
clubbing jusqu’à 5h du matin. .

www.gioiarestaurant.com

VIP Room- © DR

VIP Room- © DR

Domaine Château de Chausse © Serge Chapuis
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LE PAS DU SAUNIER 
 SALIN DES PESQUIERS, HYÈRES

Voilà un nouvel itinéraire que vont se presser 
d’emprunter les amoureux des oiseaux et les 
photographes, amateurs ou pas ! Piétonne et 
cyclable sur tout son parcours grâce à deux 
passerelles la voie douce le Pas du Saunier s’étire 
sur 1600 mètres dans le Salin des Pesquiers. Cette 
zone humide de 24 hectares occupe le cœur du 
double tombolo de la Presqu’île de Giens. Protégée 
par le Conservatoire du Littoral et classée Natura 
2000, elle abrite de nombreuses espèces d’oiseaux 
nicheurs : hérons cendrés, martins-pêcheurs, 
échasses blanches, flamants roses. À noter : des 
études vont évaluer l’impact de cette toute nouvelle 
présence humaine sur la faune : il se peut que la voie 
se referme lors des périodes de nidification. 

www.hyeres-tourisme.com MARATHON  
 GOLFE DE SAINT-TROPEZ 

24 mars 2024 

De Sainte-Maxime à Cavalaire-sur-Mer, cet 
événement est l 'occasion de (re)découvrir 
autrement le mythique Golfe de Saint-Tropez. Un 
parcours unique associant bord de mer, vignobles, 
collines et garrigue, dans une ambiance sportive 
et festive. Nouveauté : le marathon du Golfe de 
Saint-Tropez sera l'une des épreuves qualificatives 
pour les championnats de France de marathon ! De 
nombreux champions seront présents pour une 
compétition de grande qualité. 

www.marathondugolfedesainttropez.com

OBSERVATION DES CÉTACÉS 
 PRESQU’ÎLE DE GIENS, HYÈRES

Espace Mer, club de plongée basé à Hyères propose un grand nombre d’activités nautiques ou subaquatiques. 
Parmi elles : une sortie naturaliste dans le sanctuaire Pelagos, pour observer la faune et spécialement les 
mammifères marins : les plus grands d’entre eux, cachalot et rorqual commun, trouvent en effet refuge et 
nourriture dans les canyons sous-marins au large des îles d’Hyères. Les observations sont naturellement 
imprévisibles, mais avec de la chance, on croisera aussi grands dauphins, globicéphales et parfois même des 
tortues. Les sorties, en collaboration avec l'association Souffleurs d'écume, se font dans le respect de l’accord 
ACCOBAMS et ESPACE MER a obtenu le label High Quality Whale-Watching®. Le sanctuaire Pelagos est 
un espace maritime de 87 500 km², objet d’un accord entre l’Italie, Monaco et la France, ayant pour but la 
protection des mammifères marins. Les sorties se font en vedette rapide au départ de la Tour Fondue. 

98 € par adulte, 83 € par enfant de moins de douze ans. 

www.observation-cetaces.fr

Salin des Pesquiers - © Var Tourisme - Nicolas Lacroix

Presqu'île de Giens - © Var Tourisme - John Walzl
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U n parfum d’insouciance flâne sur ces 
rivages ponctués de forteresses et de 

châteaux souvent convertis en demeures 
d’artistes. Rien ne sert de courir.. Difficile à 
dire en 2024, alors qu’Antibes, jumelée avec 
Olympie, voit briller la flamme des Jeux 
Paralympiques. Quand les JO, quand les JO 
sont là, le jazz bat plus que jamais la mesure 
à Antibes.. Son célébrissime festival suit 
le rendez-vous international du cinéma à 
Cannes. Les îles de Lérins flottant dans la baie 
de Cannes assistent à ce grand rassemblement 
des comédiens et des créatifs de l’écran. 

Hors de portée des caméras, chefs et artisans 
d’art font battre le cœur de ravissants villages, 
Cagnes-sur-Mer, Mougins, Biot, Vallauris, 
Tourrettes et bien sûr Saint-Paul-de-Vence, 
l’archétype du village perché. Des lieux dont 
raffolent, aujourd’hui comme hier, les stars 
cultivant la discrétion. 

CANNES  
ANTIBES  
SAINT-PAUL-DE-VENCE
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RÉOUVERTURE DE LA TOUR  
DE L’ÎLE SAINT-HONORAT 

 CANNES
Les pèlerins et tous les amoureux de l’île Saint-Honorat,  
au large de Cannes, auront le plaisir de redécouvrir la 
tour fortifiée de l'abbaye de Lérins, en libre accès et 
restaurée, à l’été 2024. Cette tour qui jouxte l’abbaye 
s'est au fil des siècles transformée en monastère, 
et possède deux cloîtres superposés. Outre cette 
architecture particulière, elle offre un des meilleurs 
points de vue sur la baie de Cannes. L’abbaye 
de Lérins a été fondée au début du Ve siècle : 
aujourd’hui, 21 moines cisterciens y partagent leur 
temps entre la prière, l’étude, le travail de la vigne et 
l’accueil de 100 000 visiteurs annuels. . 

www.cannes-ilesdelerins.com

Ile Saint-Honorat - © Camille Moirenc

LES 60 ANS  
DE LA FONDATION MAEGHT  

 SAINT-PAUL-DE-VENCE 
Outre une belle histoire humaine - celle de la famille 
Maeght, amis et soutiens de tous les artistes de leur 
temps - la Fondation Maeght abrite à quelques pas 
de Saint-Paul-de-Vence une des plus importantes 
collections d'art d'Europe : plus de 13 000 œuvres 
des maîtres du XXe siècle et du début du XXIe. A 
l'occasion de ses 60 ans, la Fondation dévoile un 
accrochage inédit de ses grands formats. Elle prend 
aussi possession des nouvelles salles se déployant 
sous le bâtiment classé. Cet été, un mois de célébrations 
est prévu : concerts, danse, lectures, projections 
culmineront le 28 juillet, date anniversaire de l’inauguration 
en 1964.

AMITIÉS, MATISSE-BONNARD
29 juin – 6 octobre 2024
Cette grande exposition met l’accent sur l'amitié 
entre les artistes Pierre Bonnard et Henri Matisse 
ainsi que sur leurs liens avec la famille Maeght. Sous 
le commissariat de Marie-Thérèse Pulvénis de 
Séligny, elle explore les caractères spécifiques des 
deux maîtres et leur manière particulière d'aborder 
des sujets comme l’autoportrait, la rue, la lumière du 
Midi, le peintre et son modèle. Exceptionnellement, le 
temps de l’exposition, une navette reliera la chapelle 
du Rosaire de Vence, dernière œuvre de Matisse, à 
la Fondation Maeght. 

www.fondation-maeght.com

 Fondation Maeght Pierre Bonnard, Au Bar, 1892 © Heritage Images
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LA FLAMME  
DES JEUX PARALYMPIQUES 

 ANTIBES-JUAN-LES-PINS
25 août 2024 
Antibes recevra également le relais des Jeux paralym-
piques 2024. Ce privilège se justifie par le jumelage 
avec Olympie et l’engagement du territoire sur la 
thématique du handicap notamment dans le cadre du 
sport. La flamme parcourra la France 4 jours - contre 
80 pour la flamme olympique - mais à la différence 
de cette dernière, on la verra à plusieurs endroits en 
même temps. La torche partira d'Angleterre, mais 
à l’arrivée sur les côtes françaises ce sont douze 
flammes qui traverseront l’Hexagone, faisant briller 
les valeurs de l’inclusion, de la paix et de l’amitié. 

www.paris2024.org

Mona Francis © Paris 2024
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LE PHARE DE LA GAROUPE  
ENFIN ACCESSIBLE 

 ANTIBES-JUAN-LES-PINS
Après 25 ans de fermeture au public, le Phare de la 
Garoupe au milieu de la presqu'île du cap d'Antibes 
rouvre enfin. On accède à ce monument de calcaire 
blanc, haut de 29 m, à pied par le chemin du Calvaire 
ou en voiture par la route du Phare. 116 marches 
conduisent en haut de cet édifice qui domine un 
paysage admirable : la mer, l'Esterel, le Mercantour, 
les somptueuses villas du cap.. Dès l’an 1500, une 
tour de guet en bois occupait cet emplacement 
stratégique. L’édifice actuel a succédé au phare de 
1836, détruit en 1944 lors de la guerre et reconstruit 
en 1948. Toujours en usage, il est le plus puissant 
de la côte méditerranéenne. Ne pas oublier, sur le 
chemin, de saluer le sanctuaire de Notre-Dame-de-
la-Garoupe et de s’embrasser devant l'oratoire des 
amoureux de Peynet.

Accès libre et gratuit. Visite par groupes de 10 personnes 
toutes les 20 minutes. 

www.antibesjuanlespins.com

LES TORCHES OLYMPIQUES 
 ANTIBES-JUAN-LES-PINS

18 juin - début septembre 2024 
Antibes-Juan-les-Pins est la seule ville de France 
jumelée avec la commune grecque d’Olympie, 
berceau des JO et de l’olympisme. Cette particularité 
lui permet d'accueillir la collection du collectionneur 
grec Stratos Klimou, une quarantaine de torches 
olympiques et paralympiques, médailles et plaques 
commémoratives, de Berlin 1936 à Tokyo 2020. 
L'exposition s’installera à l’Espace Les Arcades le 
18 juin, le jour où la flamme traverse le département, 
et durera jusqu’à la fin août. 

www.antibes-juanlespins.com

Phare de la Garoupe © Service communication Ville d'Antibes

Les torches olympiques - © Alcibiade Voliotis
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FAMM, 1er MUSÉE DÉDIÉ  
AUX FEMMES ARTISTES EN EUROPE 

 MOUGINS 
Le Musée d’Art Classique de Mougins, ou MACM, 
devient en juin 2024 le FAMM : Femmes Artistes 
du musée de Mougins. Ce sera le premier musée 
d’Europe d’importance majeure, entièrement dédié 
aux femmes artistes. Il présentera le travail d’artistes 
telles que Joan Mitchell, Helen Frankenthaler, Grace 
Hartigan, Elaine de Kooning, Louise Bourgeois, 
Tracey Emin, Sarah Lucas, Howardina Pindell, Joan 
Semmel, Nancy Graves, Cecily Brown, Carrie Mae 
Weems.. Passionné d’antiquités, le Britannique 
Christian Levett a longtemps orienté ses collections  
vers l ’achat d’œuvres anciennes. Pendant la 
pandémie, il a modifié sa stratégie en matière de 
construction de collection et s’est concentré sur des 
œuvres expressionnistes réalisées par des femmes. 
Des artistes et des œuvres à découvrir en avant-première 
sur le compte Instagram @famm.mougins.

www.mouginsmusee.com

LE CHÂTEAU DE THÉOULE-SUR-MER 
 THÉOULE-SUR-MER

Au pied de l’Estérel, l’histoire de ce Château est reliée à la région. Ce fut une savonnerie marseillaise, avant 
d’être remodelé en 1913 en manoir écossais par un aristocrate anglais. Ce joyau renait aujourd’hui en tant que 
Maison, hôtel et restaurant opérés par le groupe familial Millésime. Les 33 chambres et 11 suites se répartissent 
à la fois dans la villa art déco baptisée Villa des Pêcheurs et entre les murs de pierres, crénelés dans le style 
néo-gothique, du Château. Chaque chambre, offrant une vue sur la baie de Cannes, met en lumière parfums 
et végétaux. La décoratrice Marie-Christine Mecoen a pensé des chambres inspirées par la Cologne de la 
reine de Hongrie tandis que n°5 honore Coco Chanel. L'intérieur du château reflète la richesse des époques 
passées, avec des meubles de style Empire, égyptien et Napoléon III. Le restaurant orné de mosaïques et de 
grandes colonnes art déco propose une cuisine gastronomique italienne tandis que sur la plage privée le 
restaurant La Plage Blanche déjà ouvert, reçoit une centaine de couverts. Le spa Éc(h)o au cœur du château 
propose sauna, hammam et trois bains nordiques dont deux en extérieur, proches de la piscine. Un ancien 
hangar est transformé en concept store dédié au bien-être. Le château de Théoule bénéficie d'un accès 
direct au port. Un bateau privé assure des transferts entre Théoule-sur-Mer et Cannes en dix minutes. Des 
sentiers de randonnée rejoignent la Pointe de l'Aiguille et le Mont San Peyre. Ouverture 8 mars 2024.

À partir de 360 € la chambre pour deux en basse saison, 920 € en haute saison. 

www.chateau-de-theoule.com

Château de Théoule - © Cedric Fruneau

Château de Théoule - © Cedric Fruneau

Affiche FAMM - © DR
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MOB HÔTEL  
 CANNES

Quatrième adresse pour la famille Mob créée par 
Cyril Aouizerate, entrepreneur créatif attaché à 
l’écologie sociale. Il s’agit d’une réhabilitation d’une 
résidence des années 70 dans les ruelles du Cannet, 
entourée de jardins, avec potager et piscine, à  
15 minutes des plages. Les 43 chambres et appartements 
jouent la carte nature - têtes de lit en paille de riz - et 
matériaux rénovés. Une peinture et des rideaux 
thermiques renforcent les ventilateurs pour éviter 
la climatisation abusive, et pouvoir profiter des 
terrasses avec vue Mer. L’attention à la musique et 
la fête sont un signe distinctif des MOB, comme la 
cuisine bio, la carte de vins régionaux avec BBQ en 
saison. Ce MOB offre en plus d’une MOB Shop et 
d’une épicerie Biocoop une première : une boutique 
Patagonia dédiée à l’univers du voyage. Ouverture 
printemps 2024.

À partir de 130 € la chambre. 

www.mobhotel.com/cannes

LE STAYBRIDGE SUITES CANNES 
CENTRE  

 CANNES
Ouvert en novembre 2023, l’ancien Club Maintenon 
devient le premier établissement ouvert en France 
sous cette nouvelle marque d’IHG, Staybridge 
Suites. À 5 minutes à pied de la gare, dans une rue 
résidentielle calme, les 81 appartements avec kitchenette 
s’adaptent à des séjours courts ou prolongés. Deux 
points forts : un petit-déjeuner gratuit très complet, 
et une happy hour incluse dans le prix du séjour, pour 
nouer connaissance autour d’un verre. 

www.ihg.com

RENAISSANCE DU PALM BEACH  
 CANNES

Pointe Croisette, le Palm Beach renaît ! Célèbre pour 
son style hispano-mauresque et sa piscine prisée des 
cinéphiles - elle est la star du film Mélodie en sous-sol -  
l’établissement devient un pôle de divertissement 
haut de gamme, avec neuf restaurants gastronomiques, 
une boîte de nuit, un spa, seize boutiques de luxe, un 
espace fitness, une plage privée et une salle pour des 
évènements. Deux cents millions d’euros ont été 
investis, et 5 000 personnes par jour sont attendues 
en saison. Cette réouverture devrait être une des 
actualités du MIPIM - le plus grand Marché International 
des Professionnels de l'Immobilier (du 12 au 15 mars 
2024). 

palmbeach.fr

Jardin Villa Rothschild © CRT Cote d’Azur France C. Moirenc

Port Cannes © T. Honnorat

Croisette Cannes © CRT Cote d’Azur-France P. Behar
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CHAMBRE D’HÔTES  
LA BÂTISSE EN BLANC 

 GOLFE-JUAN
À l’entrée de Cannes et 400 m de la plage du Midi, 
Virginie et Laurent, hôtelier et décoratrice, sont 
tombés amoureux de cet hôtel particulier centenaire 
entouré de 2 500 m2 de parc. Fresques, boiseries, 
sols en terrazzo, literie de catégorie palace caractérisent 
les cinq chambres et suites. Les hôtes ont accès à un 
bar et à un rooftop. Un gîte pour quatre personnes 
a été aménagé dans une ancienne chapelle dans le 
parc. Sur demande, possibilité de table d’hôtes. 

De 200 à 400 € la nuit pour deux avec petit-déjeuner, 
400 € la nuit dans le gîte La chapelle. 

www.labatisseenblanc.com

CAP D'ANTIBES BEACH HOTELHHHHH  
 ANTIBES

Au début du Cap d'Antibes, entre les ports Gallice et du Croûton, le Cap d’Antibes Beach Hotel et célèbre 
restaurant Les Pêcheurs. Rénové par l'architecte belge Bernard Dubois - qui a représenté la Belgique à la 
Biennale de Venise en 2014 - ce Boutique Hôtel 5 étoiles rend hommage à l’architecture moderniste. Les 
35 chambres s’insèrent dans une construction géométrique sobre, aux crépis clairs et aux sols en mosaïques 
de cassons. Qu’il s’agisse des, 10 chambres Deluxe de 30 m²,13 chambres Privilège de 36 m2, des 6 suites de 
plus de 50 m2 ou de la spacieuse suite Le Cap - 66 m2 – toutes bénéficiant de leur balcon ou jardin privatif –  
le mobilier a été réalisé en bois sur mesure. Les salles de bains en marbre rose et noir sont éclairées par des 
vitraux. Des cabanes accueillent des massages dans le jardin exotique. En juillet et août des animateurs 
professionnels accueillent au kids club les enfants de 4 à 12 ans, en anglais et français. Un bar en rotonde, 
comme un balcon sur l’horizon, se situe au restaurant de plage Baba, restaurant orchestré avec la complicité 
du chef Assaf Granit : mezze, poulpes et poissons grillés au mangal. Adresse Hotels qui comprend en plus 
du Cap d'Antibes Beach Hotel, Monsieur George à Paris et La Ponche à Saint-Tropez. Autrefois Maison des 
Pêcheurs, le restaurant Les Pêcheurs, institution de la cuisine méditerranéenne est connu pour son décor de 
yacht, avec escalier en acajou et hublots. Nicolas Rondelli, une étoile Michelin, y sert des spécialités finement 
sourcées (huile d’olive de Gérard Ferry à Grasse, par exemple ou encore, la pêche du jour de Tony, pêcheur 
situé face à l’entrée du restaurant). 

Chambres doubles à partir de 550 €, 950 € en haute saison, journée matelas à partir de 40 €. 

capdantibes-beachhotel.com

La Batisse en Blanc - © Rivierao

Cap d'Antibes - © Early Online

La Batisse en Blanc - © Rivierao
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BEDBOAT 
 ANTIBES

Créée par Félix Nacach et installée à Nice, cette 
start-up propose de loger dans des embarcations 
à quai. D’après les études, un grand nombre de 
bateaux ne sont utilisés qu’une dizaine de jours 
par an. Y loger permet d’alléger leur impact 
environnemental, au propriétaire de réduire ses 
frais et au visiteur de jouir d'une rare vue mer en 
tout confort. De plus, en haute-saison, les bateaux 
représentent une alternative aux hébergements 
complets, et les hôtes participent à l’animation 
du port. Les tarifs s’avèrent abordables. Quelques 
exemples : l’Éclipse à Golfe-Juan, voilier de 13 mètres 
pour dix personnes (183€ par nuit) Sun Chaser, 
bateau à moteur de deux cabines dans la Marina 
de Cannes Mandelieu (136 € par nuit) ou encore la 
péniche La Croisière du temps à port Saint-Louis sur 
le canal d’Arles (148 € par nuit). BedBoat fait partie 
des 16 start-ups retenues dans le cadre du dispositif 
de sélection régional Travel Camp Sud.

bedboat.fr

RÉOUVERTURE  
DU MAS CANDILLEHHHHH  

 MOUGINS
Dans son écrin de cyprès à la sortie de Mougins, 
entouré de cinq hectares de jardins, le Mas Candille 
est une des grandes adresses de la Côte d'Azur. 
Repensé par l'architecte designer phénomène Hugo 
Toro, le nouveau Mas Candille s'inspire de l'art de 
vivre californien pour un luxe rimant avec convivialité et 
bien-être. La famille Courtins-Clarins faisant partie 
des investisseurs, on attend un Spa by Clarins de 
haut niveau. Les 46 chambres et suites, les deux 
restaurants et bars et les deux piscines devraient 
être ouvertes à l'année. Ouverture juin 2024.

Tarifs : de 300 € (chambre standard en basse saison) 
à 1 400 €. 

www.mascandille.com

SPA BY THALGO  
AU CHÂTEAU DE LA BÉGUDEHHHHH  

 OPIO
L’Opio-Valbonne Golf Resort ouvre un Spa au cœur 
de ses 220 hectares de verdure. "Avec un hôtel de 
41 chambres et suites récemment rénové dans une 
bastide et sa bergerie du XVIIe siècle, un golf de 
18 trous, une piscine et un tennis, nous proposons 
une offre complète de resort" se félicite Thomas 
Benassayag, Directeur Général. Côté cuisine le Chef, 
Steve Carda, récompensé́ de 2 Toques, propose une 
cuisine excellente et accessible. Le Spa by Thalgo 
déploie dans une aile de la bastide trois cabines de 
soins autour d'un espace sensoriel : sauna, hammam, 
bain à remous, bain froid, douche expérience, salle 
de repos, tisanerie, salle de remise en forme et studio 
Pilates. On y retrouve les produits cultes de Thalgo, 
une gamme de soins cosmétiques made in French 
Riviera depuis 1964 et intégrant les ingrédients 
marins. Le Golf d’Opio Valbonne bénéficie d’un 
cadre vallonné, ombragé d’arbres centenaires, où se 
niche même un aqueduc gallo-romain. Il fait partie 
de la Resonance Golf Collection qui rassemble 
13 golfs d’exception. La gestion du groupe est 
confiée à Patrick Scicard Investissements (PSI).

Chambre à partir de 140 €. Formule 2 plats 27 €.

www.resonance.golf • www.chateau-begude.com

Croquis Mas Candille - © Hugo Toro

BedBoat - © DR
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LE PÂTISSIER DE LA VILLA ARCHANGE 
 CANNES 

Yohan Jara s’occupe désormais des desserts de la 
Bastide Bruno Oger, pour le Bistrot des Anges et 
le doublement étoilé Villa Archange. Après avoir 
tenu son propre restaurant en Uruguay, il a officié 
au Paloma à Mougins puis chez Pierre Hermé. À 
savoir : il est également possible de commander et 
d’emporter sa douceur chez soi. 7,50 € la pièce.

Autre actualité, à compter de mi-avril la Bastide 
Bruno Oger deviendra 100 % autonome sur son 
électricité grâce à l ’ installation de panneaux 
photovoltaïques. 

www.bruno-oger.com

LES ÉTOILES DE MOUGINS 
 MOUGINS

14 - 15 septembre 2024 
Le 15e Festival International de la Gastronomie 
"Les étoiles de Mougins" se déroulera les 14 et1 5 
septembre sous l'égide de Guillaume Gomez. L’invité 
d'honneur, ancien chef de l’Élysée et ambassadeur 
de France de la gastronomie, fera appel à toute sa 
diplomatie pour fédérer la centaine de chefs invités, 
organiser les nombreuses démonstrations, les cours 
de cuisine avec des chefs prestigieux, les ateliers 
pour enfants, les concours “Jeune chef Roger Vergé” 
et “Jeune pâtissier”, les séances de dédicaces. Un 
beau choix de gourmandises figure au programme 
de cette édition anniversaire. 

lesetoilesdemougins.com

Toile Blanche - © DR Denis Fétisson, chef de La Place de Mougins © Les Etoiles de Mougins

Bruno Oger, Yohan Jara, Jacques Di Guisto  
© La Photographe Sucrée Salé

SUITES TOILE BLANCHE 
 SAINT-PAUL-DE-VENCE

Toile Blanche, le domaine des trois frères et artistes 
Leroy Brothers s'étend sur 20 000 m² de jardins 
ponctués d’œuvres d'art, et désormais de 16 suites. 
Elles sont dotées d'un patio privé, et certaines de leur 
propre piscine s’ajoutant aux deux principales piscines 
extérieures. Toutes différentes, elles se nomment 
Mas de l'Artiste, ou encore Suite de la Bronzette, du 
Bon Vivant ou Pénard pour la plus petite (30 m2). 
On l’aura compris, le luxe ici se porte décontracté : 
de même la gastronomie, proposée dans les deux 
restaurants dont la conviviale Guinguette, avec 
vue panoramique. Une adresse originale à deux 
kilomètres de Saint-Paul-de-Vence. Leroy Brothers 
est un collectif Belge composé des trois frères 
Nicolas, Gilles et Gregory Leroy, nés en 1975, 1978 
et 1979. Depuis 1997, les trois frères réunissent leurs 
talents dans une expression artistique ancrée dans 
l'Art Post-Internet.

Suite à partir de 209 €.

www.toileblanche.com

expo appli event

visite d’entreprise BON PLAN
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https://www.bruno-oger.com/fr/la-villa-archange-restaurant-gastronomique-cannes.html
https://lesetoilesdemougins.com
https://www.toileblanche.com
https://maps.app.goo.gl/umypAxNAh6iFCEgj8
https://maps.app.goo.gl/y7P3ADtoj9WZLBot8
https://maps.app.goo.gl/AVdVWV2pAB2rDRxx5
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expo appli event

visite d’entreprise BON PLANDOUCEUR DE MIMOSA  
 MANDELIEU-LA-NAPOULE

Le mimosa, c’est jaune et ça sent bon ! De 
mi-décembre à mi-mars, Mandelieu, une des 
capitales de la Route du Mimosa (130 kilomètres 
entre Bormes-les-Mimosas et Grasse) respire le 
parfum que dégagent les collines alentour et son 
parc du Bon Pin aménagé en Musée du Mimosa. La 
Maison Galimard 1747 a recréé cet effluve grâce à un 
nouveau parfum, Douceur de Mimosa, disponible à 
l’Office de Tourisme. 

www.mandelieu-tourisme.com

DOMAINE DE LA ROSE LANCÔME 
 GRASSE

Une preuve de plus qu’à Grasse, la vie est belle ! En 2020, Lancôme s'implantait au Domaine de la Rose, du 
nom de sa fleur emblématique. La marque du groupe L'Oréal y dédie quatre hectares de terrasses centenaires 
à la culture biologique de la rose centifolia mais aussi de tubéreuse, jasmin ou iris. Trois ans plus tard, ouvre La 
Maison Rose : rénovée par les architectes Lucie Niney et Thibault Marca (Agence NeM Architectes) la bâtisse 
distille les codes de la griffe : façade rose, entrée circulaire évoquant le Ô de Lancôme, isolation faisant appel 
à la paille de lavande ou de riz de Camargue. Avec un orgue à parfum des Ateliers Gohard et une distillerie 
spécialisée dans les procédés d’extraction et de distillation de différentes variétés de roses, le site veut faire 
découvrir les savoir-faire de la marque. La Maison Lancôme est depuis longtemps présente en Provence, 
cultivant dans les champs non loin du Plateau de Valensole la rose emblématique, utilisée dans sa gamme de 
soins de luxe eaux de parfum et eaux de toilette chez Lancôme. Accessible gratuitement au grand public le 
deuxième mercredi de chaque mois, sur réservation, la Maison Rose de Grasse devrait également accueillir 
des sessions de formation, des ateliers et des réceptions.

www.lancome.fr/domaine-de-la-rose.html

Maison Rose - © Laziz Hamani Maison Rose - © Laziz Hamani

© DR
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https://www.mandelieu-tourisme.com
https://www.lancome.fr/domaine-de-la-rose.html
https://provence-alpes-cotedazur.com/que-faire/artisanat-et-shopping/visite-entreprise/cosmetiques/
https://maps.app.goo.gl/sCiS2w2rjRnxDTGT8
https://maps.app.goo.gl/4JFfQfX6tq9pow9Z8
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I ci aussi, la Côte d’Azur se lit Côte des 
Arts. Nice Côte d’Azur, exemplaire de 

la Villégiature d’Hiver de Riviera pour 
l’UNESCO, compte autant de musées que 
de plages. Ville de toutes les couleurs, elle 
porte le label LGBTQ+ "Irisée Naturellement" 
et s’ouvre à tous, que l’on apprécie sa "Luxury 
Hotels Collection Nice Côte d’Azur" ou ses 
établissements familiaux. 

Au-dessus de l’icône estivale, mille territoires 
originaux s’inventent à l’ombre des baous, 
des pics flamboyants et des vallées secrètes. 
Çà et là des villages comme Èze se hissent 
au-dessus de la mer et des chênes, les jardins 
se succèdent, publics ou privés, intimistes ou 
grandioses comme à Menton. Des vignobles 
discrets abritent statues et œuvres d’art. Oui, 
ici "Winter is the New Summer".

NICE  
ÈZE  
MENTON

©
D

R
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L'ANNÉE MATISSE 
 NICE

Réouverture du Musée Matisse. Après quelques 
travaux hivernaux, le Musée Matisse rouvre le 
16 mars 2024. Il abrite près de 600 œuvres, dont 
de nombreuses sculptures, et 130 objets ayant 
appartenu à Henri Matisse. Il se déploie dans une 
majestueuse villa génoise du XVIIe siècle implantée 
à Cimiez, entre les sites romains, les oliviers et le 
cimetière où l'artiste repose. .

www.musee-matisse-nice.org

MUSÉE NATIONAL DU SPORT 
 NICE

LES ELLES DES JEUX
Jusqu’au 22 septembre 2024
2024 verra les premiers Jeux Olympiques paritaires. 
L’occasion de revenir, grâce à de multiples 
documents rassemblés sur 150 m2 au Musée 
National du Sport, sur l’étrange logique qui a exclu 
de compétitions faites pour unir les peuples la moitié 
de l’humanité. On voit la robe en soie, signée Jean 
Patou, de Suzanne Lenglen mais aussi la lettre de son 
père reconnaissant ses facultés. Après les citations 
misogynes de Pierre de Coubertin, on a du mal à 
croire celles, hélas récentes, de grands noms des 
médias ou du sport français. Et on rencontre des 
femmes inspirantes, comme Alice Milliat, créatrice 
de Jeux Mondiaux Féminins en 1922, la joueuse 
de tennis Billie Jean King ou les grandes athlètes 
françaises telles que Christine Caron, Marie-José 
Pérec, Laure Manaudou ou Clarisse Agbegnenou, 
marraine de l’expo. 

Tarif : 10 €, gratuit moins de 18 ans.

www.museedusport.fr

MIRÓMATISSE, PAR-DELÀ LES IMAGES
28 juin - 29 septembre 2024 
Le rapprochement entre Matisse et Miró ne coule 
pas de source. Matisse est né en 1869, Miró en 1893. 
Ils sont associés à des générations, des mouvements 
et des approches esthétiques différents (le fauvisme 
et l’harmonie décorative pour Matisse, le surréalisme 
et l’inquiétante étrangeté pour Miró). Mais tous deux 
remettent en question la tradition des images en 
Occident. La Fundació Joan Miró à Barcelone et le 
musée Matisse à Nice veulent montrer ce qui unit les 
deux artistes, qui se sont reconnus, fréquentés et admirés 
mutuellement. Miró a toujours rendu hommage à 
"l’esprit fauve" de Matisse, et celui-ci s'est appuyé 
sur les œuvres de Miró pour dépasser la crise 
picturale qu’il traverse au milieu des années 1930. 
Les liens entre les deux artistes ont été renforcés 
par leurs amis communs : critiques d’art et écrivains 
comme Aragon, Breton, Georges Duthuit, Christian 
Zervos, etc ; marchands comme Pierre Matisse ou 
Aimé Maeght.

Tarif 10 €, incluant l’entrée au Musée d’Archéologie voisin.

Musée Matisse - © François Fernandez Musée National du Sport - Maria Sharapova

Musée Matisse - © François Fernandez
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www.musee-matisse-nice.org
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CARNAVAL DE NICE :  
PLUS DE 150 ANS DE FÊTE 

 NICE
17 février - 3 mars 2024 
Avec Rio et Venise, il est un des trois grands carnavals 
du monde. Et une des excellentes raisons de venir 
l’hiver sur la Côte d’Azur ! Réjouissance populaire, 
mais aussi artistique, car depuis 1873, des artisans-artistes 
réalisent des chars tous incroyables. Et le Carnaval 
se double de "Lou Queernaval", unique carnaval 
gay de France, pour en prendre plein les mirettes 
de plumes, de strass et de paillettes. 

www.nicecarnaval.com

FÊTE DU CITRON®  
90 ANS ET PLEIN DE PEPS 

 MENTON
17 février - 3 mars 2024 
La 90e édition de la Fête du Citron® a pour thème 
"Les JO de l’antiquité à nos jours" : à vous les Corsos 
des fruits d’or et les Corsos nocturnes vitaminés 
(parades de chars composés d’agrumes), les jardins 
Biovès décorés d’agrumes, le Salon de l’Artisanat 
et le Festival des Orchidées. Depuis 2019, la Fête 
du Citron® est inscrite à l’inventaire du patrimoine 
culturel immatériel en France.

www.fete-du-citron.com

Fête du citron - © CRT Côte d'Azur France - G. Veran

Troupe percussionnistes brésiliens - © Ville de Nice

Carnaval de Nice - © Ville de Nice
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https://www.nicecarnaval.com
https://www.fete-du-citron.com
https://maps.app.goo.gl/2qYB7DpAVBKmcykHA
https://maps.app.goo.gl/upVU5he7RphxgY479
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HÔTEL LE VICTORIAHHHHH 
 NICE

L'ancien Park Hotel du Triangle d’Or, entre la 
Promenade des Anglais et la place Masséna, renait 
sous la marque Maison Albar. Son nom, Victoria, 
se réfère au prénom de la fille de Céline Falco, 
Fondatrice et Directrice Générale de Maison 
Albar Hôtels, la marque de luxe du groupe familial 
Centaurus Hospitality. L' hôtel aux références Art 
Déco a été pensé comme un yacht de luxe. Les 
102 chambres et 30 suites, offrent une esthétique 
épurée grâce à un mobilier design, des miroirs, 
des têtes de lit en marqueterie de paille. Certaines 
chambres disposent de balcon, loggia ou terrasse, 
pour admirer le jardin ou l'immensité de la grande 
bleue. Au dernier étage, le restaurant habillé de 
photos de la vie niçoise, et le bar panoramique à la 
déco graphique blanche et noire se partagent la 
terrasse extérieure. L’hôtel comporte aussi un Spa de 
Luxe avec piscine intérieure et cabine de massage. 
Plusieurs salons ainsi qu'un grand ballroom pour 
100 personnes pourront accueillir des évènements. 
Plusieurs boutiques de luxe entoureront l’établissement, 
placé sur le futur City Mall. 

maison-albar-hotels-le-victoria.com

L’HÔTEL DU COUVENTHHHHH 
 NICE

Le Couvent de la Visitation dans le Vieux Nice devient un hôtel 5-étoiles sous l'égide du groupe Perseus. 
La rénovation menée par les Studio Mumbai et Studio Méditerranée pour l’architecture et Festen pour 
l’architecture d’intérieur se veut respectueuse de l'héritage des Clarisses et des Visitandines. Les anciens 
bâtiments classés ont été rénovés avec des méthodes traditionnelles. Une nouvelle aile sur les parcelles 
contiguës s’érige en métal, bois, chaux, chanvre. Les 88 chambres sont hétéroclites, de 45 m² en moyenne 
: une cellule presque monacale, des chambres avec une terrasse surplombant le jardin, certaines avec vue 
sur la ville et la Méditerranée, d’autres avec un grand jardin privé, des appartements jusqu’à 166 m2 dotés 
d’une grande cuisine et d’une salle à manger..Côté cuisine, on pourra déjeuner au restaurant du cloître, à la 
guinguette du jardin ou dans le bistrot de la rue des Serruriers. Une ferme à Touët-sur-Var fournira légumes 
et œufs et le pain a vocation d'être cuit sur place dans le four de la boulangerie. Le jardin classé court sur 
un hectare et doit alimenter le bar en infusions et la cuisine en herbes aromatiques. En plus des bains et 
de la grande piscine des thermes à ciel découvert, l’hôtel abrite un long couloir de nage dans le jardin, 
plus de 20 mètres, un bassin près de la guinguette et un Mouvement Studio, une salle dédiée au corps en 
mouvement – danse, entraînement fonctionnel, gymnastique, yoga..

Ouverture mai 2024.

www.hotelducouvent.com/info

Hôtel le Couvent - © Ville de Nice Hôtel Le Victoria - © DR
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MAMA SHELTER 
 NICE

Dans le quartier central de Riquier, à 600 mètres du 
Vieux Port, Mama Shelter propose 102 chambres 
hautes en couleur, un restaurant et un rooftop avec 
piscine. Benjamin El Doghaïli à la tête du Mama 
Design Studio signe le design, dont 70 % sont 
exclusifs. Les hôtels Mama Shelter se veulent des 
refuges urbains, non seulement esthétiques, mais 
aussi populaires et sexy. Aujourd'hui, Mama Shelter 
fait partie d’Ennismore, un portefeuille du groupe 
Accor. Ouverture en juin 2024.

Tarif à partir de 90 €.

fr.mamashelter.com

HÔTEL DE LONDRESHHH 
 MENTON

À 50 mètres de la plage de la Promenade du Soleil, 
l’Hôtel de Londres avec ses persiennes vertes est 
depuis 200 ans une référence mentonnaise : c’est là 
que séjournèrent le philosophe Nietzche et l’écrivain 
Robert Stevenson. Repris en mars 2022 par Nicolas 
Flamand et sa femme qui veulent en faire de ce trois 
étoiles le lieu du lâcher-prise. Leur mot d’ordre :  
la considération, la générosité, l’optimisme. Dans 
chacune des 28 chambres, tapissées de papiers 
fleuris Art Déco, se trouve un box de méditation. 
Des masques et tubas ainsi qu’un stand-up paddle 
sont à disposition gratuitement. Le bar Limehouse 
propose citronnades et cocktails à base de citrons de 
Menton, à l’intérieur ou à l’extérieur (ouvert de juin à 
octobre). L’hôtel est ouvert toute l’année. 

Chambre double de 65 à 500 €.

www.hotel-de-londres.com

YELO HÔTEL 
 NICE

Un esprit bohème chic a saisi un immeuble 
haussmannien sur l'avenue piétonne Jean Médecin :  
Lana Sarich Goujon a décoré les 54 chambres en 
s’inspirant de voyages : faïences vert olive, bleu 
azur et terracotta, patines anciennes, mobilier en 
bois balinais. Dans ce nouvel hôtel, la technologie 
est conçue pour simplifier le séjour : accès gratuit 
à Internet en ultra haut débit, prises multimédias, 
tablettes tactiles Bowo en chambre. La chambre 
"signature" city arbore une forme "capsule cosy", 
un lit en 160 surélevé, une TV encastrée dans le lit 
et des rangements agencés dans toute la chambre 
en particulier sous le lit ! Yelo est opérée par Sonder 
Holdings Inc., gestionnaire d'appartements-hôtels 
basée à San Francisco, en Californie.

Tarif : à partir de 76 € la chambre.

yelohotelcollection.com

© Ville de Nice

Mama Shelter - © DR

Menton © CRT Côte d’Azur France G. Simon
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https://www.hotel-de-londres.com/fr/
https://yelohotelcollection.com/fr/
https://maps.app.goo.gl/RAuEdJpNumooaAsq8
https://maps.app.goo.gl/2qYB7DpAVBKmcykHA
https://maps.app.goo.gl/trtqSNGfiXrdJCP28


 CÔTE D'AZUR

MEDITERRANEO À LA GARE DU SUD 
 NICE

Le food court de la halle érigée en 1892 prend le nom 
de Mediterraneo. Sous l’égide du groupe de Renato 
Iera (connu par IT Trattoria) on y sert les saveurs 
méditerranéennes. Le lieu s’anime d’événements 
autour des arts et de la culture et prévoit une école 
de formation pour les cuisiniers. 

mediterraneo-nice.com

33 NISSARDS 
 NICE

Bagna cauda, secca de bœuf, tourta de blea : aqui si 
mangia ben ! Trois nouveaux labellisés portent à 33 le 
nombre de restaurants portant l’appellation "Cuisine 
Nissarde" : L'Escalinada et A'Buteghinna, deux 
adresses mythiques du Vieux Nice, et La Ratapignata, 
plus proche de la Villa Arson. La labellisation s’applique 
aux restaurants mais aussi à la vente à emporter, chez 
les "Merenda & Goustaroun". 

provence-alpes-cotedazur.com

Tourte de Blettes ©J. Kelagopian - OTM NCA

La pissaladière ©J. Kelagopian - OTM NCA

Pain Bagnat © J. Kelagopian
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https://mediterraneo-nice.com
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CAP 3000 
 SAINT-LAURENT-DU-VAR 

En 2023, Cap 3000 accueillait 12 millions de 
visiteurs, plus encore que ses prévisions. Cette 
réussite s'explique par les nombreux évènements, la 
quarantaine de points de restauration dont le Yamas 
de Philippe Tayac avec vue mer ou le Rivea d’Alain 
Ducasse. À sa fondation, en 1969, son gigantesque 
écriteau "Capacité 3000 places" a été raccourci 
en "Cap 3000". Ce centre à Saint-Laurent-du-Var 
est le plus ancien centre commercial français, et 
le cinquième plus grand de France. Et grâce à son 
extension sur la mer, il séduit toujours : en 2022 
le MIPIM, le plus grand marché international des 
professionnels de l'immobilier, lui décernait le prix 
du "Best Shopping Centre".

www.cap3000.com

Cap 3000 - © OTM NCA

NOUVEAU GR DE PAYS : LOU CAMIN NISSART  
 NICE

Ce nouveau GR "Lou Camin Nissart" est une boucle de 42 kilomètres qui part de la place Garibaldi et sillonne 
les collines entourant Nice. Premier GR de Pays du département des Alpes-Maritimes, c’est un urban trail 
- mais 80 % de son parcours est en dehors de la ville. Tout du long, ça monte et ça descend (1 000 m de 
dénivelé). Parmi les étapes : le port, le Mont Alban, le Mont Vinaigrier, Saint-Pancrace, les vignobles de Bellet, 
Magnan : sentiers cachés, forêts, vignes, oliviers.. Le chemin croise des hébergements et plusieurs départs 
de tronçons sont desservis par des transports en commun : on peut donc le faire en famille en quatre jours. 
Le but : donner envie aux Niçois de randonner tout simplement en partant de chez eux. 

alpes-maritimes.ffrandonnee.fr

Nice © C. Moirenc
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https://www.cap3000.com
https://alpes-maritimes.ffrandonnee.fr/html/4869/gr-pays-de-nice-lou-camin-nissart
https://maps.app.goo.gl/FDcUnz5Xh9S2sKnT9
https://maps.app.goo.gl/4h2Wenq79XLBq6MM9


36,6 millions de séjours dans la région

237,7 millions de nuitées 
dont 150,8 millions de nuitées françaises

86,8 millions de nuitées internationales

32,7 millions de nuitées réalisées par des primo-visiteurs

6,5 jours de durée de séjours

70,8 € de dépense moyenne par jour et par personne

PLUS D'INFO

QUELQUES CHIFFRES CLÉS

Source : Enquête de clientèle touristique 2023 CRT / Région Sud et partenaires départementaux

Observatoire du Tourisme Provence-Alpes-Côte d’Azur 
provence-alpes-cotedazur.com
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https://provence-alpes-cotedazur.com/espace-pro/professionnel-de-la-region/observatoire-du-tourisme/


ÉVÈNEMENTS SPORTIFS

ÉVÈNEMENTS CULTURELS

LES ÉVÉNEMENTS  
EN TEMPS RÉEL ! MÉDIATHÈQUES

CONTACTS

PHOTOTHÈQUE GÉNÉRALE

PHOTOS DE CE DOSSIER

ESPACE MÉDIA 

presse@provence-alpes-cotedazur.com
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https://docs.google.com/document/d/1xRoWUbjKmXjosvnl6dwWIZRGqqyg0Ive/edit
https://docs.google.com/document/d/1fTPWRBsqNCLUgZZ1-5B_69aNoyO9cl9w/edit
https://medias.provence-alpes-cotedazur.com/
https://drive.google.com/drive/folders/1bo1rpjXSBIfwXXdflaJd0-UAU9F4savK?usp=drive_link
http://www.facebook.com/ProvenceAlpesCotedAzur/
https://www.linkedin.com/company/comit%C3%A9-r%C3%A9gional-de-tourisme-provence-alpes-c%C3%B4te-d%27azur/?originalSubdomain=fr
http://www.instagram.com/visitsouthoffrance/
http://www.youtube.com/c/provencealpescotedazur
https://provence-alpes-cotedazur.com/espace-pro/presse-medias-influenceurs/
mailto:presse%40provence-alpes-cotedazur.com?subject=
https://twitter.com/CRT_RegionSud
https://www.tiktok.com/@visitsouthoffrance


 presse@provence-alpes-cotedazur.com

Retrouvez nos actualités, communiqués,  
dossiers de presse, évènements, médiathèques, 
vidéothèque sur notre Espace Média

Nota bene : Malgré le soin apporté lors de l’élaboration de ce 
dossier, tous les renseignements sont donnés sous toutes 
réserves et ne sont pas exhaustifs.
magalirogliano@gmail.com - © couverture et dos : C. Luparini et iStock. Février 2024.
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