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G lisser sur une neige fraîche le 
matin et, en fin de journée, 
savourer un dîner en bord 

de Méditerranée : les Alpes du Sud 
incarnent ce mariage unique entre 
montagnes majestueuses et mer 
scintillante. Avec leurs sommets à 
plus de 4 000 mètres et leurs vallées 
préservées, elles invitent à explorer 
62 domaines et stations villages, où 
chaque séjour révèle un hiver sous un 
ciel d’azur éclatant.

Deuxième domaine skiable de France, la 
région Provence-Alpes-Côte d’Azur permet 
de parcourir 2 500 km de pistes alpines 
et 1 200 km de ski nordique. Un terrain de 
jeu exceptionnel pour s’adonner au ski, à la 
randonnée, à l’escalade ou au trail, tout en 
profitant d’un cadre naturel préservé.

À la croisée de la Provence et de la Côte 
d’Azur, les Alpes du Sud sont aussi un trésor 
de culture et de traditions. L’art de vivre s’y 
cultive dans la convivialité de ses habitants, 
fiers ambassadeurs d’un territoire authentique.

Consciente de l’urgence climatique, la 
Région Sud a voté le premier budget “100 % 
vert” d’Europe et lancé la signature “Pure 
Alpes” pour préserver l’air le plus pur du 
continent.

Les Alpes du Sud, c’est bien plus qu’une 
destination : une promesse d’évasion, toute 
l’année.

"Depuis 2017, sous l’impulsion de Renaud 
Muselier, la Région Sud a choisi une voie claire :  
faire de la transition écologique un moteur 
de développement, pas une politique de 
contrainte.

Cette exigence trouvera son horizon dans 
une trajectoire historique, celle des Jeux 
Olympiques et Paralympiques d’hiver 2030.

Ces Jeux ne seront pas un événement de 
quinze jours. Ils seront une trajectoire : 
celle d’une montagne qui se réinvente, d’un 
modèle économique et environnemental qui 
s’accélère, d’une génération qui redonne du 
sens à la fierté française.

Grâce aux Jeux d’Hiver 2030, la Région Sud 
et l’ensemble des territoires alpins vont bénéficier 
de financements exceptionnels - plus de 
522 millions d’euros pour désenclaver nos 
Alpes et le Briançonnais, par la route et par 
le rail. Ce sont des projets structurants qui 
n’auraient jamais trouvé une telle impulsion 
sans cet élan olympique : des infrastructures 
repensées, des mobilités transformées, des 
vallées reconnectées. Mais l’héritage le plus 
fort ne sera pas seulement matériel. Ce sera 
l’héritage du sens."

Les Alpes du Sud : un territoire d'exception entre mer et montagne  
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Jeux Olympiques et Paralympiques d’hiver 2030 

Ici en Région Sud !
"Dans nos Alpes françaises, c’est une révolution silencieuse qui 
s’engage : celle d’une montagne qui se prépare à 2050, d’une 
montagne qui diversifie son économie, qui conjugue tourisme et 
énergie, patrimoine et innovation, et qui fait du développement 
durable le cœur de sa renaissance."

Renaud MUSELIER 
Président de la Région Provence-Alpes-Côte d’Azur

Président délégué de Régions de France

Serre-Chevalier - © J. Dupieux ↑
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PASSION MONTAGNE 2050  
c’est une vision claire : 
• �des Jeux qui réconcilient l’instant et le 

long terme,
• �des Jeux sobres, qui privilégient l’existant 

et la réutilisation, 
• �des Jeux utiles, qui transforment les défis 

de la transition climatique en leviers d’in-
novation et d’attractivité. 

L’animation évènementielle territoriale
LA TOURNÉE DES NEIGES 
Les Jeux ne doivent pas rester l’affaire de quelques 
sites olympiques. Ils doivent vivre dans tout le 
territoire alpin. Cet hiver, nous aurons donc une 
"Tournée des Neiges", dans nos stations : une fête 
populaire, sportive et culturelle, pour embarquer 
toute la population dans l’aventure olympique et 
paralympique. 

LES JEUX DE 2030  
sont une étape, un accélérateur. 
Un projet d’héritage structurant, concret, 
durable pour : 
• �renforcer les infrastructures de transport 

et de services, 
• �soutenir l’installation de nouvelles familles 

en altitude, 
• �dynamiser l’emploi et la formation dans les 

métiers de la montagne, 
• �valoriser une attractivité touristique et 

sportive sobre, répartie sur quatre saisons. 

Les Jeux accélèrent la "révolution ferroviaire". 
Depuis 2016, la Région Sud a déjà multiplié 
par deux la fréquentation des trains. 
L’objectif est clair : 1,5 million de passagers 
en 2030. 
Grâce aux Jeux, les transports seront 
améliorés : 
• �La Ligne Nouvelle Provence Côte d’Azur 

sera réalisée avec une gare aéroportuaire 
unique en Europe livrée en 2029, à temps 
pour accueillir les Jeux à Nice. 

• �La modernisation des Chemins de Fer 
de Provence avec la livraison d’un site de 
maintenance et de huit nouvelles rames 
hybrides.

• �Le sauvetage de la ligne Nice–Breil–Tende, 
la régénération de la Côte Bleue, les quatre 
projets de Services Express Régionaux 
Métropolitains à Marseille, Avignon, Toulon 
et Nice. 

• �La modernisation de la ligne Marseille–
Briançon pour relier la vallée en 3h40 à 
Marseille. 

JEUX OLYMPIQUES ET PARALYMPIQUES D’HIVER 2030 : ICI  EN RÉGION SUD !

Alpes françaises 2030 :
les sites retenus
en Région Sud

Digne-les-Bains

NICE

Gap

Briançon

PÔLE NICE CÔTE D’AZUR

CURLING / CURLING FAUTEUIL
PATINAGE ARTISTIQUE
SHORT TRACK
HOCKEY / PARA HOCKEY

- Aménagement du MIN Fleurs
pour le broadcast et les médias

- Utilisation du bâtiment UNOC
pour plateaux de prestige et événements

Cérémonie de clôture sur la Promenade
des Anglais, à Nice  

PÔLE BRIANCONNAIS
SERRE CHEVALIER

OLYMPIQUES

SAUT ACROBATIQUE (SKI)

SKI DE BOSSES
BIG AIR (SKI & SNOWBOARD)

MONTGENÈVRE
OLYMPIQUES

HALFPIPE (SKI & SNOWBOARD)

SLOPESTYLE (SKI & SNOWBOARD)

SLALOM GÉANT PARALLÈLE (SNOWBOARD)

CROSS (SKI & SNOWBOARD)

VILLAGE OLYMPIQUE ET
PARALYMPIQUE AU FORT DES TÊTES

Les JOP 2030, les Jeux d’Hiver  
les plus sobres de l’Histoire

Les transports : une révolution  
au service des habitants et des Jeux

CALENDRIER 
15/02 : Orcières Merlette
17/02 : Montgenèvre
21/02 : Pra Loup
23/02 : Serre Chevalier
25/02 : Auron
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Terence TCHIKNAVORIAN  
Skicross
Milan Cortina, troisièmes Jeux d'hiver  
pour Terence Tchiknavorian. L’Avignonnais 
défend en ski cross les couleurs du Sauze/
Barcelonnette et de la vallée de l’Ubaye. 
Depuis sa première victoire en coupe du 
monde en 2021, il a décroché 9 podiums !  
Terence surfe aussi les vagues  
de la Méditerranée et les plus beaux spots  
de la région Sud. 

Melvin TCHIKNAVORIAN 
Skicross
"Le skicross allie la technique du ski alpin, 
l'engagement du ski freeride et le côté 
aérien du ski freestyle". Dans la famille 
Tchiknavorian, où le ski est une institution, 
le Marseillais Melvin a également choisi  
le skicross, qu’il pratique aussi au club  
du Sauze. A 28 ans, ce policier enchaînant 
whoops et virages relevés et a décroché  
la médaille d'argent aux championnats  
du monde, en épreuve mixte en mars 2025 
à Saint-Moritz. 

Nils ALLÈGRE  
Super G 
Originaire de Saint-Chaffrey, un des 
départs de pistes de Serre Chevalier, il 
s'est entraîné dans le club de Luc Alphand. 
Ce sportif de haut-niveau de la défense-
gendarmerie (SHND-G), maréchal des 
logis, est aussi le parrain du Peloton de 
gendarmerie de haute-montagne (PGHM) 
de Briançon. Champion de France du 
Super-G, il a obtenu sa première victoire 
en Coupe du Monde en 2024 à Garmisch  
en Allemagne. Son hobby ? La pêche. 

Julia PEREIRA DE SOUSA 
Snowboard  
Médaillée d’argent en snowboard à 16 ans 
en 2018, ce qui en fait la plus jeune 
médaillée française à des JO d'hiver, cette 
Francilienne a fait d’Isola 2000 sa seconde 
patrie. Cinquième à Pékin en 2022, après 
deux ruptures des ligaments croisés, elle 
est revenue au plus haut niveau, doublement 
médaillée aux Mondiaux en 2025, bronze  
en individuel et or par équipes. 

Des champions inspirants : 
À bientôt sur le podium ? 

© DR

© DR

© OT Serre Chevalier  
Vallée Briançon

© R. Van Rijn

Du 6 au 22 février, les Jeux Olympiques et Paralympiques d’hiver de Milano Cortina 2026  
rassemblent chez nos voisins italiens l’élite du ski alpin. Et parmi eux, bien des sud-alpins ! 
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Camille CERUTTI 
Descente-super G  
Cette Marseillaise découvre le ski à Risoul 
et dès ses 4 ans, elle intègre le Club  
des Sports puis le comité Alpes-Provence !  
Sélectionnée en 2016 pour les JO de la 
Jeunesse à Lillehammer, elle se partage 
entre le géant et la vitesse. En 2021, elle 
est sacrée championne de France de 
super-G, aux Jeux Olympiques de Pékin 
elle se blesse sur l'épreuve de descente. 

Chiara POGNEAUX 
Slalom et slalom géant  
Scolarisée dans le briançonnais jusqu’à  
ses 15 ans Licenciée au club de ski  
de Serre Chevalier, j’ai intégré Les Équipes 
de France de ski alpin en 2017. Après une 
opération du dos en mars 2025, Chiara 
se prépare pour être au top de sa forme 
au départ du Slalom lors des JO de Milan 
Cortina. 

Arthur BAUCHET  
Para ski alpin  
Déjà une légende ! A presque 26 ans,  
le Tropézien Arthur Bauchet enchaîne  
les performances, et pas seulement en ski :  
quadruple vice-champion paralympique 
à Pyeongchang en 2018, triple champion 
paralympique de la descente,  
du Super-Combiné et du slalom à Pékin  
en 2022, il est également vainqueur  
du classement général de la CDM  
de para-cyclisme 2025 en Italie. 

Nils ALPHAND 
Super G  
Né en 1996, il est le fils de Luc Alphand, 
vainqueur de la Coupe du monde en 1997 
et le frère d'Estelle Alphand et de Sam 
Alphand, qui joue les podiums sur les 
Coupes d’Europe. Nils Alphand se révèle 
grâce à son titre de champion du monde 
junior de super G en 2017. Blessé comme 
son frère lors de la dernière saison, il veut 
comme lui faire briller le nom Alphand aux JO ! 

Matthieu BAILET  
Descente-super G  
Ce Niçois fêtera presque son 30e anniversaire 
lors des JO de Cortina. Et, on l’espère, 
d’autres réjouissances ! Membre du célèbre 
Interclub Nice, Matthieu Bailet a obtenu  
le premier podium de sa carrière :  
2e du super-G de Saalbach en Coupe  
du monde le 7 mars 2021.

® DR

® R. Van Rijn® R. Van Rijn

© DR

DES CHAMPIONS INSPIRANTS : À BIENTÔT SUR LE PODIUM ?

© OT Serre Chevalier  
Vallée Briançon
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Alpes du Sud 
Des sensations 
et expériences 
uniques
Dévaler, glisser, rire, essayer, vibrer, tester, renouer avec 
la nature ce face à face où l’on se sent petit, admiratif, 
fragile aussi… Dans le plus grandiose des terrains de jeux :  
les Alpes du Sud !

 NOUVEAU 

Le Pass Sud Montagne, un porte-monnaie numérique 
de 100 € destiné à encourager les lycéennes et lycéens 
de la Région Sud à pratiquer des activités de montagne, 
été comme hiver : ski, randonnée, escalade, VTT, et bien 
d’autres. Avec ce dispositif, la Région affirme une nouvelle 
fois son engagement en faveur des professionnels de ses 
territoires de montagne, en soutenant leur activité et en 
facilitant l’accès des jeunes aux pratiques outdoor.

Mise en place fin novembre / début décembre 2025.
→ www.maregionsud.fr

© R. Van Rijin ↑

9

https://www.maregionsud.fr/vos-aides/detail/pass-sud-montagne-partenaires


© Ubaye ↓
© T. Blais ↑

© Alp'agaga ↑

ALPES DU SUD, DES SENSATIONS ET EXPÉRIENCES UNIQUES

Folles descentes
en luges
La plupart des stations proposent des pistes 
balisées et sécurisées gratuites pour les luges 
familiales. Il existe plus intense : la luge  
sur rails. Les dernières-nées, à Gréolières  
et à Superdévoluy offrent respectivement  
1 335 m et 1 565 m de glisse et d’émotions. 

→ www.paysdegrassetourisme.fr

→ www.ledevoluy.com/hiver

Pistes 
aux étoiles 
Avec de nombreux équipements 
astronomiques, dont le tout nouvel 
observatoire à Valberg doté du plus 
grand planétarium du Sud-Est,  
les Alpes du Sud s’imposent comme 
les sommets les plus proches  
des étoiles. Des balades nocturnes  
et même des descentes de pistes 
au clair de lune sont proposées 
dans de nombreuses stations. 

→ www.valberg.com

Balades 
insolites
Prendre le temps, faire confiance,  
être attentif à la nature: cheminer  
en compagnie d’un animal est une vraie 
leçon de vie ! A Pelvoux-Vallouise, vous 
accorderez vos pas à ceux d’un alpaga. 
A Superdévoluy, vous glisserez  
dans un traîneau ou une calèche 
emmenés par des chevaux de trait.

→ www.ski-pelvoux.com

→ www.ledevoluy.com/hiver
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JOP 2030 : les Alpes
du Sud en freestyle ! 
A l’honneur lors des JO 2030, le freestyle a une patrie : 
les Alpes du Sud. On y trouve : de nombreux snowparks 
et boardercross adaptés, un vivier de professionnels 
reconnus, avec de nombreux sud-alpins en Coupe du 
monde et même aux JO, et des coachs de niveau international.  
Le freestyle rassemble six disciplines en évolution,  
le ski de bosses, le saut acrobatique, le ski cross, le ski 
slopestyle, le Half-pipe et le Big Air. Il porte et transmet 
une nouvelle vision du ski, plus ludique et acrobatique,  
et pour ses adeptes une vraie philosophie. 

Pour les JO 2030, Montgenèvre sera le lieu du halfpipe, 
enchaînement par les riders de rotations, grabs et switch 
tricks à l’intérieur d'un demi-tube. Le half-pipe en construction  
aura vocation à rester. Serre Chevalier hébergera les 
épreuves de Saut acrobatique, ski de bosses et big air. Plus Beaux

Villages de France
Déjà inscrite sur la liste du Patrimoine mondial  
de l'UNESCO au titre des fortifications  
de Vauban, Mont-Dauphin vient d’être labellisé 
Plus Beau Village de France ! La place forte  
créée sous Louis XIV à 1 050 m d’altitude rejoint 
ainsi le plus haut village de France, Saint-Véran 
dans le Queyras, ainsi qu’une toute nouvelle 
labellisée, Colmars-les-Alpes près du Val d’Allos.

→ lequeyras.com

→ www.valdallos.com

© Le Queyras Mont-Dauphin © PEMA ↑

© J. Dupieux - Serre-Chevalier ↓

© G. Baron ↓

Un hameau
accessible à pied 
On accède à pied seulement, et l’hiver 
à ski, au hameau de Dormillouse perché 
sur les hauteurs de la vallée de Freissinières, 
au cœur du Parc national des Ecrins.  
Les moniteurs de l’ESF d’Orcières  
organisent deux journées à ski  
de randonnée avec une nuit douillette  
et un repas gourmand au Refuge de 
l’Oncle Emile. Une expérience unique  
très loin de la foule ! 

→ www.orcieres.com

ALPES DU SUD, DES SENSATIONS ET EXPÉRIENCES UNIQUES

11

https://www.nordicalpesdusud.com
https://lequeyras.com
https://www.nordicalpesdusud.com
https://www.valdallos.com
https://www.nordicalpesdusud.com
https://www.orcieres.com


Alpes du Sud 
Domaines  
Nordiques

© R. Van-Rijn ↓

Avec 21 domaines nordiques, représentant 32 sites, 
les Alpes du Sud sont le royaume du ski de fond et de 
nombreuses activités : raquette, randonnée, trail blanc, 
fatbike, chien de traîneau, luge, biathlon… Offrant 
altitude et soleil dans une nature sauvage et préservée, 
les parcours entretenus, balisés et sécurisés garantissent 
confort et plaisir.
→ www.nordicalpesdusud.com

N O R D I C
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Le Nordic Pass Saison 
Ce pass permet de skier et de pratiquer le 
ski de fond et toutes les activités nordiques 
autorisées sur les 21 domaines des Alpes du 
Sud, toute la saison 2025/2026 ! A noter : le 
prix est le même qu’en 2024-2025. 
Tarifs en prévente : 
70 € pour les jeunes (nés entre 2011 et 2021)
100 € pour les seniors (nés entre 1947 et 1951)
140 € pour les adultes

→ www.nordicalpesdusud.com

Le Nordic Pass Evasion 
Ce pass permet de pratiquer toutes les 
activités nordiques - sauf le ski de fond - : 
raquette, luge, fatbike, trail, … 
Tarif : 5 € la journée, 15 € la semaine, 45 € 
la saison.

À SAVOIR
L’acquéreur du pass choisit lors de l’achat 
le domaine auquel il veut verser les fonds. 
Mais il pourra en profiter ailleurs. 
→ www.nordicalpesdusud.com

 NOUVEAU

Le Nordic Winter Challenge !
Qui seront les nouveaux "Nordic King" ou 
"Nordic Queen" ? Entre le 1er janvier et le 
31 mars 2026, ce nouveau challenge lancé 
par Nordic Alpes du Sud récompense 
les fondeurs les plus rapides sur le ou les 
parcours de référence de chaque domaine. 
Pour les détenteurs d’un Nordic Pass, il 
suffit d’enregistrer vos sorties via Strava (en 
mode public ou privé) pour figurer dans les 
classements. 

Le biathlon,  
pour les minots et les champions 
A partir de 8 ans dans le Val d’Oronaye. Les 
domaines nordiques des Alpes du Sud sont 
idéaux pour s'initier de façon ludique au 
biathlon. Ainsi dans le Val d’Oronaye il est 
possible de découvrir dès 8 ans avec un 
moniteur le tir avec une carabine laser dans 
le stade de la piste de la Croix. Entre 1 700 m 
et 2 000 m, sur le col de Larche, cet espace 
nordique se trouve au cœur du Parc national 
du Mercantour et à proximité de la frontière 
italienne. 
→ www.ubaye.com

 NOUVEAU
Un pas de tir biathlon homologué  
à Serre Chevalier
Ceillac et Serre Chevalier possèdent les deux 
pas de tir à 50 mètres des Alpes du Sud, et 
avec ses 30 cibles, celui de Serre Chevalier 
est le plus grand de la région. Homologué 
par la Fédération Française de Ski après une 
dernière phase de travaux, il offre un site 
d’entrainement privilégié aux clubs et aux 
biathlètes.
→ www.nordicalpesdusud.com

 NOUVEAU
Des damages actualisés
"Les pistes ont-elles été damées ce matin ?" 
A cette question, les amateurs de ski de 
fond dans les Alpes du Sud peuvent enfin 
répondre, grâce à des outils de suivi GPS 
innovants : 
Nordic Life sur le domaine du Pays de la Meije – 
Villar-d’Arène
Nordic Pulse sur celui de Vallouise – Pelvoux – 
Les Vigneaux

PRINCIPALES VILLES

Domaines nordiques

PARCS NATURELS

BRIANÇON Val-des-Près -
Les Alberts

EMBRUN

GUILLESTRE

BARCELONNETTE

DIGNE-LES-BAINS

GRASSE

NICE

GAP

GRENOBLE

TURIN

HAUTES

-ALPES

ALPES-DE-

HAUTE-

PROVENCE

ALPES-

MARITIMES

Villar d’Arêne
Serre Chevalier

Villard-Saint-
Pancrace

Névache

Cervières

Vallouise -
Pelvoux - Les

Vigneaux
Puy-Saint-
Vincent

Freissinières

Abriès -
Ristolas

Molines -
Saint-Véran

Arvieux

Ceillac

La Draye
Crévoux

Réallon

AncelleGap Bayard

Haut-Champsaur

Valgaudemar

Dévoluy

Saint-Paul-
sur-Ubaye

Larche

Le Fanget

La Colle-
Saint-Michel

Gréolières

Beuil - Valberg
Boréon

Castérino

ITALIE

IS�RE

BOUCHES

DU RHÔNE

VAR

PARC NATIONAL

DU MERCANTOUR

PARC
RÉGIONAL

DES PRÉALPES
D’AZUR

PARC
NATIONAL

DES ÉCRINS

PARC RÉGIONAL

DU QUEYRAS

Val d’Allos

MARSEILLE

TOULON

LES DOMAINES DES ALPES DU SUD

32 domaines nordiques

3 d��artements

10 km

Colmars
- Ratery

DOMAINES NORDIQUES
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Saint-Dalmas-le-Selvage 
Ce village, le plus haut village des Alpes- 
Maritimes, s’étend aux deux tiers dans 
le territoire protégé du Parc national du 
Mercantour. Les fondeurs peuvent s'initier 
sur une boucle de 3 km, le skieur de 
randonnée peut s’aventurer jusqu’aux cols 
de la Braïssa ou au plateau de Sestrières. 
Les 50 km de sentiers de raquettes mènent 
aussi à Bousieyas, le plus haut hameau du 
département des Alpes-Maritimes (1 960 m). 
En provençal son nom "bousihar" signifie 
"souffler en tempête". 

→ saintdalmasleselvage.fr

Izoard
Cervières et Arvieux en Queyras sont les 
deux domaines nordiques entourant le col 
d’Izoard, territoire de caractère où la nature 
accompagne chaque défi sportif. Ici, on 
respire à pleins poumons au cœur de grandes 
forêts de mélèzes ! Les amoureux des grands 
espaces du Queyras et du Briançonnais se 
régaleront aussi en empruntant les itinéraires 
pour fondeurs, comme la piste reliant Le Laus 
au célèbre col du Tour de France. 

UNIQUE
À Cervières, la Maison des bêtes à laine 
propose de visiter la bergerie et même 
d’apprendre à filer la laine à l’ancienne, une 
expérience hors du commun. 
→ www.hautesvallees.com

© Métropole Nice Côte d'Azur ↑

© T. Blais ↑

DOMAINES NORDIQUES
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http://saintdalmasleselvage.fr
https://www.hautesvallees.com/lizoard/decouvrir/destination-izoard/


La vallée de la Clarée 
Sur les rives de la Clarée, nature et beauté 
des paysages sont préservés. Névache et 
Val-des-Prés sont de vrais joyaux pour les 
amoureux de la montagne dans toute sa 
simplicité. La vallée offre hôtels et maisons 
d’hôtes et restaurants généreux, un pas de 
tir de biathlon, deux pistes de ski alpin et de 
nombreuses pistes de ski de fond, comme 
les Planchettes et La Forestière, améliorées 

pour l’hiver 2025-2026. Un itinéraire mène 
au col de l'Echelle, donnant accès à une 
vallée encore plus secrète, la vallée Streta, 
une curiosité administrative franco-italienne, 
abritant une poignée de chalets et deux 
refuges I Re Magi et Terzo Alpini, à l’ambiance 
et à la carte italienne. On ne peut la rejoindre 
qu'à pied en hiver, en raquettes et avec un 
accompagnateur. 

→ www.hautesvallees.com

Colmars-Ratery 1 700
Situé entre 1 685 m et 1 800 m d’altitude, le 
domaine nordique de Ratery 1700 offre un 
dépaysement sans égal à quelques centaines 
de mètres du cœur du Parc national du 
Mercantour. Sa magnifique forêt de mélèzes, 
exposée nord, garantit une neige de qualité 
sur la vingtaine de pistes damées. 

 NOUVEAU
Le stade de biathlon laser quatre saisons 
s’inscrit, avec la piste de luge sécurisée et 
les circuits raquettes, parmi les activités 
préférées des familles. Le chalet de Ratery 
propose une restauration locale de qualité 
ainsi qu’un hébergement insolite en yourte 
de montagne. On peut y louer le matériel. 
Le domaine s’atteint facilement, depuis 
Colmars-les-Alpes récemment labellisé Plus 
Beau Village de France à 6 km, et depuis Val 
d’Allos et les sources du Verdon à 12 km.

→ www.nordicalpesdusud.com

DOMAINES NORDIQUES

La Draye
Sur les hauteurs de Serre-Ponçon, le 
domaine nordique de La Draye offre depuis 
sa forêt du "Bout du mélèze" une vue à 
couper le souffle sur la vallée de la Durance 
et le lac de Serre-Ponçon. Pas de Pass de 
Ski ici, mais un tronc à l'entrée des pistes où 
chacun dépose la somme qu'il veut. L'argent 
récolté permet de payer le carburant et l'en-
tretien de la dameuse à chenillettes vintage. 
Grâce à la complicité des gérants du Gîte de 
la Draye, d'un musher, et de gars et de filles 
du pays, la belle histoire de ce domaine 
à 1 500 m d'altitude, sur les hauteurs des 
forêts de Boscodon, est repartie. 

→ www.nordicalpesdusud.com

Haute Vallée de la Clarée © F. Guffroy ↑

© Domaine de La Draye ↑

© M. Lachaud ↑
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https://www.hautesvallees.com/la-claree/decouvrir/vallee-de-la-claree/
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Alpes du Sud 
62 Grands  
domaines &  
Stations villages
Les 62 stations sud-alpines possèdent chacune un fort 
caractère ! Leurs aménagements performants respectent 
leur patrimoine. Les domaines d’exception, comme ceux 
de Serre Chevalier - Briançon, Montgenèvre, Pra Loup, 
Val d’Allos, Vars, Risoul ou Auron, s’organisent autour de 
villages datant du Moyen-Âge. Le cœur des championnes 
bat souvent dans des hameaux centenaires, vivants et 
habités à l’année, ce qui fait partie de leur charme. 

© R. Van-Rijn ↓
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CHAMPSAUR
VALGAUDEMAR

LE DÉVOLUY

Orcières-Merlette, vallées 
du Champsaur-Valgaudemar 
Les pistes d’Orcières-Merlette s’ouvrent 
en éventail, plein sud, entre les deux points 
culminants du Drouvet (2 655 m) et du Gnourou 
(2 725 m). La piste bleue des Vallons, tout 
juste reprofilée, offre une vue magique sur la 
vallée du Champsaur. Des terrasses, ornées 
de sculptures d’animaux, proposent des 
pauses avant le plateau de Rocherousse 
où se déroulent de multiples activités : 
traîneaux à chiens, bouées gonflables du 
Winter Parc, fun zone mais aussi départ de 
ski de randonnée.

→ www.champsaur-valgaudemar.com

 10 JANVIER 2026 
TRAIL ÉTOILÉ D'ORCIÈRES  
Orcières Merlette 1850 
Courir dans la neige sous les étoiles, à la seule 
lueur de sa frontale, c'est le défi un peu fou 
proposé par le Trail Etoilé, ce soir du 11 janvier. 
Les 300 participants évoluent, en prime, dans 
les magnifiques paysages du Parc national des 
Ecrins pour cette expérience sportive inédite.
→ www.orcieres.com

 DU 31 MARS AU JEUDI 2 AVRIL 2026 
COUPE D'EUROPE DE SNOWBOARD ! | Orcières Merlette 1850 
La station d’Orcières Merlette 1850 accueillera cette année la finale de la Coupe d’Europe de Snowboard,  
un rendez-vous incontournable du circuit international. Cet événement prestigieux, placé sous l’égide  
de la Fédération Internationale de Ski et de Snowboard (FIS), marque la conclusion de la saison européenne. 
Les athlètes viendront chercher ici leurs derniers points avant la grande finale mondiale, dans une ambiance 
sportive et conviviale au cœur des Alpes du Sud.
→ www.orcieres.com

EV
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La pionnière

ALPES DU SUD, GRANDS DOMAINES ET STATIONS VILLAGES

Trail étoilé © G. Baron ↑

© G. Baron ↑

 NOUVEAU 
Remodelé, le front de neige propose un accès facilité aux débutants avec un tapis à galerie 
couverte. Le nouveau télésiège de la Muande facilite l’accès à la piste Camille Ricou, qui accueille 
chaque hiver des événements prestigieux. Soigneusement relookés et labellisés Qualité Confort 
Hébergement, les appartements profitent d’une architecture ouverte sur l’espace. Et à trois 
kilomètres, la base de loisirs d’Orcières révèle un autre tempo hivernal : celui du ski nordique 
et des enfants-mushers le long du Drac. Orcières a inventé le premier jardin des neiges et a 
fait fonctionner le premier Télémix : à 60 ans, Orcières a toujours l'esprit d'innovation. 
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Superdévoluy et la Joue du Loup, Massif du Dévoluy 
Les deux stations du Dévoluy, un massif en forme de U culminant à l’Obiou, affirment deux styles 
bien différents, mais le même charme méridional. Le Bois d'Aurouze, surnommé Paquebot des 
Neiges, est le bâtiment iconique, classé "Architecture contemporaine remarquable" de Superdévoluy. 
Très différente est la Joue du Loup avec ses coquets chalets de bois. Les deux se partagent cent 
kilomètres de pistes alpines, un snowpark ludique et évolutif, un domaine nordique de près de 
40 kilomètres idéal pour varier les plaisirs. Les activités hors ski sont originales : via souterrata, 
parcours “Roule ma boule”, luge 4 saisons, promenade en calèche. L’espace O'dycéa ouvre ses 
bains bouillonnants sur un panorama magique incluant l’emblème du massif, le Pic de Bure.

→ www.ledevoluy.com

© OT Le Dévoluy ↑

© OT Le Devoluy ↑

 4 ET 5 AVRIL 2026 

LE DÉVOLUY MIX FESTIVAL | 
Dévoluy
Le Dévoluy Mix Festival revient en 2026 
pour vous faire danser sur de la musique 
électro, les skis aux pieds ! Des offres 
inédites et des séjours tout compris 
seront proposés pour cette occasion.
→ www.ledevoluy.com

 29 ET 30 DÉCEMBRE 2025 

OPEN DE SNOW VOLLEY #5 | Dévoluy
Pratique émergente en France, le snow volley pourrait être une nouvelle discipline des 
prochains JOP d'hiver. Le Devoluy se veut porteur de nouveauté et organise avec le Gap 
Volley Ball ce tournoi en 3x3. Le tournoi du vendredi est dédié aux amateurs, le samedi et 
le dimanche aux pro. 
→ www.ledevoluy.com
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Duo de charme
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https://www.ledevoluy.com/hiver/
https://www.ledevoluy.com/hiver/decouvrir-le-devoluy/les-temps-forts/snow-volley/
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BRIANÇONNAIS
ÉCRINS Serre Chevalier

Les 250 kilomètres de pistes de Serre 
Chevalier en font un des plus grands 
domaines de France, super qualifié pour 
accueillir les épreuves de ski de bosse et 
acrobatique des JOP 2030 ! Les pistes 
s’étendent en grande majorité à plus de 
2 000 m d’altitude sur les hauteurs de la 
vallée de la Guisane, entre Briançon et le col 
du Lautaret, ce qui permet aux skieurs de tous 
niveaux de profiter de vues panoramiques. Un 
des grands avantages de Serre Che, c’est 
l’existence de plusieurs départs : depuis 
Briançon, par la télécabine du Prorel avec 
vue sur les fortifications classées au Patrimoine 
mondial de l’UNESCO, ou depuis un des 
villages de la vallée. 

 NOUVEAU
Du front de neige de la Salle-les-Alpes, la 
télécabine du Pontillas mène à la nouvelle 
"zone débutants" du plateau de Méa. Fun, 
élégante, Serre Che est aussi une pionnière 
en matière de développement durable, et 
explore toutes les pistes pour réduire son 
impact environnemental. Elle est la première 
station de ski à produire un tiers de son 
énergie en combinant le micro-éolien, 
l’hydroélectricité et le photovoltaïque.

→ www.serre-chevalier.com
© OT Serre Chevalier ↑

© OT Serre Chevalier ↑

© A. Ghilini ↑

 DU 20 AU 22 MARS 2026 
GRAND PRIX DE SERRE-CHEVALIER  
Saint-Chaffrey
Le plus grand rassemblement de skieurs 
amateurs au monde revient avec  
un programme de festivités sur 3 jours. 
Des skieurs de 6 à 82 ans et de plus  
de 10 nationalités s’y présentent, souvent 
déguisés, pour dévaler ensemble le domaine 
skiable à travers une série d’épreuves loufoques, 
dont certaines sont devenues cultes.
→ www.serre-chevalier.comEV

EN
TS

Le plein d’énergie

ALPES DU SUD, GRANDS DOMAINES ET STATIONS VILLAGES

19

https://www.serre-chevalier.com
https://www.serre-chevalier.com/fr/sortir-se-divertir/animations/mondial-monoski


La résidence-club 4* Serra Neva MMV propose 
164 appartements de 2 à 8 personnes avec 
service hôtelier, à côté de la télécabine du 
Pontillas, un des principaux points de départ 
des remontées mécaniques de Serre Chevalier. 
Une navette électrique y achemine en moins 
de 5 minutes. Le bar et le salon avec cheminée, 
ainsi que la grande terrasse promettent une 
ambiance conviviale. La piscine extérieure 
chauffée a vue sur les montagnes et l’espace 
spa offre sauna, hammam, des soins (proposés 
aux enfants dès 6 ans) des cours de yoga et 
sophrologie. Animations et shows rythment 

les séjours, et le Kids Club prend en charge 
les enfants de 4 à 17 ans. Pas de restaurant, 
mais un service petit déjeuner. Le bâtiment 
est certifié NF Habitat HQE Très Performant, 
la chaufferie alimentée par granulés de bois 
et 300 m2 de panneaux photovoltaïques et 
la toiture partiellement végétalisée accueille 
des nichoirs à hirondelles et à chiroptères. 
Skishop également. 
Ouverture : 20 décembre 2025 puis été/hiver. 
Prix à partir de : 1 554 €/sem/appt

→ www.mmv.fr 

 NOUVEAU 

MAISON SOYEUSE | Briançon
Le groupe gardois The Social Club mise sur trois piliers pour son développement : des lieux 
patrimoniaux, des territoires avec un fort impact et la gastronomie. Il s'est fait connaître 
dans la région avec le restaurant Auffo du Vallon des Auffes à Marseille. Première destination 
d'hiver du groupe, l'ancienne bibliothèque Aristide Albert au cœur de la Cité Vauban devient 
un hôtel intimiste et élégant de 10 chambres. L’architecte Nathalie d’Artigues, vice-présidente 
de l’Association des Architectes du Patrimoine (Agence NDA) a piloté la transformation de  
l’ancienne bibliothèque en hôtel intimiste de 10 chambres (dont une suite et une junior-suite) 
à la décoration élégante, intemporelle, où le tissu occupe une place importante. Le Boudoir 
et son sauna sont dédiés aux soins, massages et à la relaxation avec une cabine de soin 
double et un sauna. Le restaurant de 35 couverts à l'intérieur et 35 à l’extérieur fait découvrir 
les produits phares de la gastronomie locale. 
Ouverture prévue le 15 décembre 2025. A partir de 165 € la nuit.

→ www.the-social-club.com

ALPES DU SUD, GRANDS DOMAINES ET STATIONS VILLAGES
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© OT Serre Chevalier ↑

 NOUVEAU 

RÉSIDENCE-CLUB SERRA NEVA**** | La Salle-les-Alpes

20
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 DU 15 AU 24 JANVIER 2026 
ALTITUDE JAZZ FESTIVAL #19 
Serre Chevalier Briançon
Avec pour épicentre le Théâtre du Briançonnais,  
grand centre du spectacle vivant, une semaine dédiée  
au jazz et aux musiques improvisées, aux artistes  
internationaux et à la scène française émergente...
→ www.serre-chevalier.com

Au cœur de Briançon, le quartier du 15/9 en 
pleine rénovation était le haut-lieu du 159° 
Régiment d’Infanterie Alpine, les fameux 
Chasseurs alpins chargés de défendre les 
forts alpins. Surnommé le "régiment de 
la neige”, il a participé activement à 
l'introduction du ski dans l'armée française. 
La caserne Colaud construite vers 1882 
notamment, devient un hôtel 4 étoiles sous 
la marque Garrigae (groupe Noémys). Avec 
83 chambres bordant de longs couloirs, un 
restaurant bistronomique de cent couverts, 

des espaces séminaires et retraites sous 
les toits, patrimoine militaire et confort 
contemporain s’allient à deux pas de la 
télécabine du Prorel, point de départ des 
remontées mécaniques de Serre Chevalier. 
Avec son bassin de nage et ses bains 
nordiques, sauna, hammam, cabines de 
soin, douche sensorielle, l’espace bien-être 
Cinq Mondes invite à la détente. 
Ouverture : 5 décembre 2025 puis à l’année.
Prix à partir de 95 €
→ garrigae.fr

ALPES DU SUD, GRANDS DOMAINES ET STATIONS VILLAGES
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 NOUVEAU 

LA CASERNE DE BRIANÇON | Briançon

LE BODYGO HOSTEL | Briançon
Les avantages d’une auberge de jeunesse et le confort d’un hôtel, le goût des rencontres et 
l’avantage des prix légers : le BodyGo Hostel Briançon vient d’ouvrir à Briançon même, au pied 
de la télécabine du Prorel. Pour sa première saison, le lieu accueille familles, groupes d’amis, 
backpackers, dans 44 lits en dortoirs privatisables et une chambre double PMR. Ils disposent 
d’une cuisine partagée. Le Pub & Food Market "La Chaumière" propose des boissons, des 
plats frais et faits maison de 8h à 22h ainsi qu’un salon et des jeux à disposition. A partir de 
l'été 2026, l'hostel proposera des chambres doubles et familiales de 4/6/8 personnes.
Plusieurs formules sont proposées : petit-déjeuner / pension complète / demi-pension / voyageur.
À partir de 25 € en dortoir.
→ www.serre-chevalier.com
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 NOUVEAU 
Dès cet hiver, les skieurs testeront la piste  
Citadelle en haut du télésiège des Gondrans. Ce 
parcours ludique avec arches, potences équipées  
de cloches et même de faux détonateurs  
rappelle la proximité de la ligne Maginot. Un Fort 
existe sur le Chenaillet qui fait face à la station.  
Cette montagne de 2 650 m d'altitude, partie du 
massif de Queyras, est un trésor géologique 
internationalement connu. Les vacanciers aiment 
emprunter la piste verte Colette pour aller  
déguster dans un refuge italien une saucisse- 
polenta. Montgenèvre séduit aussi pour son 
espace débutant de 50 000 m2 accessible 
gratuitement, ses télécabines dernière génération, 
sa luge panoramique et le centre spa balnéo 
Durancia. Le forfait six jours propose de sortir des 
110 km de pistes pour explorer la Voie Lactée 
et ses 400 km de pistes. 

→ montgenevre.com

Montgenèvre 
A cheval entre France et Italie, sur un col 
généreusement blanchi par les remontées 
de la plaine du Pô, Montgenèvre sera un des 
centres des JO 2030.

La Grave-La Meije 
La majestueuse Meije, 3984 m d'altitude, 
sommet emblématique des Écrins, surplombe 
la haute vallée de la Romanche et les deux 
villages de Villar-d’Arène et La Grave. Ici bat 
le cœur de la haute-montagne, et la 
destination est mythique pour les free-riders 
du monde entier qui s’épanouissent dans 
les hors-pistes de haute altitude. Les seules 
pistes damées se trouvent sur le glacier de 
la Girose, à 3 200 m d’altitude. Cependant, 
il n’est pas nécessaire d’être adepte de 
sensations fortes pour apprécier La Grave-La 
Meije. On peut emprunter les téléphériques 
des Glaciers de la Meije pour admirer la vue, 
se régaler de la cuisine réconfortante et des 
discussions passionnées dans les auberges 
et refuges, visiter les églises et musées de 
La Grave et de Villar-d'Arène, découvrir des 
villages et hameaux authentiques, riches 
d’histoires et de traditions. Et on peut 
apprendre à skier dans la station douillette 
du Chazelet, au pied du plateau d'Emparis, à 
des prix très abordables et loin de la foule.

→ www.hautesvallees.com

© OT Montgenèvre ↑

© Alpes  
Photographies ↑

Dolce vita

Intense
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 4 & 5 AVRIL 2026 
LA COURSE DE LA MILLE PATTES #38 
Montgenèvre
Rencontre sportive haute en couleur qui réunit 
plus de 1000 enfants, âgés de 5 à 10 ans autour 
de compétitions ludiques et chronométrées. 
Enfants, parents et entraîneurs se retrouvent  
à l’occasion de ce plus grand rassemblement 
de jeunes skieurs en France ! 
→ montgenevre.comEV
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TS
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Puy-Saint-Vincent
Le superbe complexe sportif Panoramic, avec 
patinoire, bowling, salle d’escalade, salle de jeux 
et salle de spectacle, s'intègre parfaitement 
à la Voile. Exemplaire des stations intégrées 
des années 70, cet immeuble descend en 
espaliers épousant les pentes. Grâce à cette 
architecture et à la Barre des Écrins qui la 
protège des vents, Puy-Saint-Vincent s'avère 
facile à vivre : 200 mètres seulement, en 
moyenne, séparent les hébergements du 
front de neige. Les 75 kilomètres de pistes se 
trouvent pour la moitié au-dessus de 
2 000 m. Depuis le point culminant, la Pendine 
à 2 700 m d’altitude, une piste de plus de 
9 km de long traverse des forêts de mélèzes. 
 NOUVEAU 
Et les 16 nouvelles cabines fermées du 
Télémix des Prés facilitent encore l’accès au 
domaine nordique. 

→ www.puysaintvincent.com

Pelvoux-Vallouise,  
Pays des Écrins
Aux portes du Parc national des Écrins, la 
station regroupe deux villages labellisés 
"Village d'alpinisme" : Vallouise, au confluent 
du Gyr et de l’Onde, et Pelvoux. Un de ses 
hameaux, Ailefroide, connu dans le monde 
entier, est un rendez-vous international  
d'alpinistes. Depuis le front de neige, à 
Pelvoux, le télésiège de Préron mène à un 
barbecue panoramique. De là-haut, la vue 
est spectaculaire sur le Pelvoux, 3 946 m 
d'altitude, ou la Rouya, 2 730 m, point de 
prédilection des randonneurs à ski. Derrière 
les arcades des maisons de Vallouise, et 
dans les ruelles de Puy Aillaud, se cachent 
des adresses réputées des gourmets.

→ www.paysdesecrins.com

© T. Blais ↑

© R. Van Rijin ↑

 DU 22 AU 25 JANVIER 2026 
ICE CLIMBING ÉCRINS #36 
L'Argentière-la-Bessée
L'événement majeur dans le monde de l'escalade 
sur glace ! Au programme : une rencontre  
internationale, des ateliers d'initiation et  
de perfectionnement, un salon de professionnels,  
un Open International, des festivités,  
des concerts, des soirées films et débats, festival 
off de films de Montagne et d’Aventure !

→ ice-climbing-ecrins.com

 DU 29 AU 31 JANVIER 2026 
COUPE D’EUROPE DE SNOWBOARD CROSS 
Puy-Saint-Vincent
Durant 3 jours, les meilleurs mondiaux vont s’af-
fronter et se disputer des points sur le boarder-
cross de la station, situé à 2300 m d’altitude. 
Une centaine de coureurs sont attendus sur le 
domaine skiable dont certaines têtes d’affiche.

→ www.puysaintvincent.com

 DU 20 DÉCEMBRE 2025 AU 22 MARS 2026 
PELVOO VILLAGE 
Vallouise-Pelvoux
Une fête foraine inédite et esprit "montagne" 
s’installe à l’entrée de la station de Pelvoux- 
Vallouise. Du rêve, des frissons, des rires...  
seront au rendez-vous de cette nouvelle 
aventure du village !

→ www.paysdesecrins.com
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Authentique 

Abritée des vents
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GUILLESTROIS
QUEYRAS

 FORÊT BLANCHE

Le Queyras 
Comme une île à la frontière de l’Italie, le 
Queyras, protégé par le Parc naturel régional 
du Queyras, est une référence mondiale en 
matière de ski de randonnée et de ruisseling : 
marche avec crampons au bord des torrents 
gelés. 

Le Queyras offre 4 domaines alpins : Arvieux, 
Ceillac, Molines et Saint-Véran.

À 1 550 m d’altitude, Abriès est l’un de ces 
villages-stations offre aux familles confort 
et dépaysement. Les 21 km de pistes 
s'étendent de 1 550 m à 450 m d’altitude, 
au sommet du Gilly. Au départ du torrent du 
Bouchet, le téléski de La Brune, permet un 
retour en station skis aux pieds.

 NOUVEAU
La piste noire de La Brune a été repensée, 
tout comme la liaison traversant les sous-bois 
entre Ruibon et Valpréveyre. 

→ lequeyras.com

© A. Benard ↑

 DU 22 DÉCEMBRE 2025 AU 2 JANVIER 2026 
POUR NOËL, RÉFUGIEZ-VOUS AU REFUGE ! | Saint-Véran
Quoi de mieux qu’un Noël dans un village de montagne avec son marché de Noël, sa chasse aux lutins,  
sa descente aux flambeaux et ses feux d’artifice… Le Queyras propose une façon différente et originale  
de prendre de la hauteur pour le réveillon. Cap, en raquettes, sur le refuge de la Blanche, niché à 2 500 m  
d’altitude au milieu d’un cirque sauvage. Un accompagnateur encadre la montée depuis Saint-Véran, 
jusqu’à ce refuge douillet. Le réveillon sera raffiné, pétillant et accompagné de musique, avant de rejoindre  
la sérénité de sa chambre.
→ lequeyras.comEV
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Risoul
Depuis l'Homme de Pierre et la Pointe de 
Razis, à 2 360 m et 2 550 m d'altitude, les 
panoramas sont saisissants sur le lac de 
Serre-Ponçon et les sommets des Écrins.
Compacte, avec ses immeubles couverts 
de bois, Risoul 1 850 séduit les familles, les 
jeunes et les débutants. Ces derniers 
apprécient les concepts des stations 
Labellemontagne, comme l'espace ludique 
Opoualand ou les pistes bleues et vertes 
accédant aux points de vue. Le télépulsé 
du Clos Fournier dessert un vaste espace 
débutant gratuit. Mais c'est aussi un domaine 
tous niveaux avec les 185 km de pistes de la 
Forêt Blanche reliées à Vars. Un point fort : le 
nombre et l’originalité des terrasses d’altitude, 
comme le K2, le Valbelle ou encore l’Auberge 
de l’Homme de Pierre. Ludique et fun, Risoul 
a su attirer des jeunes qui viennent de toute 
l'Europe. 

 NOUVEAU
Enfin, le village de Risoul est à seulement 
7 km de Mont-Dauphin, classé au patrimoine 
mondial de l'UNESCO et récemment labellisé 
Plus Beau Village de France. 

→ www.risoul.com/hiver

Ludique
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Vars 
 NOUVEAU
Le nouvel office de tourisme et les deux 
nouveaux établissements, Sowell Hôtels 
L’Alpe Blanche et Sowell Family Vars 
concluent en beauté la modernisation de 
Vars qui a suivi la rénovation des remontées 
mécaniques. Vars a ainsi ouvert plusieurs 
nouveaux appareils, comme le télésiège 
Vars Speed Master grimpant à 2 750 m 
pour atteindre les sommets en moins de dix 
minutes. De là-haut, on admire le Ventoux, le 
Mont-Blanc, les Écrins, le lac de Serre-Ponçon 
en contrebas. Et le cirque naturel où sont 
implantés à plus de 1 850 m d’altitude les 
Claux, cœur de la station, et les hameaux 
de Sainte-Marie, Saint-Marcellin et Sainte- 
Catherine. Jouissant des 185 km de pistes 
de la Forêt Blanche et d’une piste de ski de 
vitesse unique, Vars s’impose aujourd’hui 
dans le freestyle avec le Varspark, son 
snowpark de référence doté de 3 espaces 
et 4 boardercross et plusieurs structures et 
clubs d’entraînement.

→ www.vars.com/hiver

 13 DÉCEMBRE 2025 
VARS EN SCÈNE 
Concert de Ben Harper & The Innocent Criminals -  
Pour célébrer l’ouverture du domaine skiable, 
Ben Harper, accompagné du groupe The Innocent 
Criminals, embarquera le public de Vars avec un 
concert qui s’annonce inoubliable, dans un décor 
grandiose à 1850 mètres d’altitude au pied  
des majestueuses crêtes de l’Eyssina.
→ www.vars.com

 DU 3 AU 5 AVRIL 2026 
GLISS MIX FESTIVAL | Vars
Dernier week-end d'ouverture des pistes  
avec un dj-set de renom qui transformera  
le front de neige en véritable dancefloor.
→ www.vars.comEV
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L’histoire du groupe Sowell Hôtels & Résidences 
est inscrite dans les Alpes du Sud, puisqu’elle 
a commencé à Pra Loup avec l’hôtel familial 
Les Bergers. Aujourd’hui Sowell Hôtels et 
Résidences gère sous quatre marques, 
42 établissements en France. La clé du 
succès ? Sowell offre un budget maîtrisé 
aux amateurs de sports d’hiver, grâce à une 
formule So’Inclusive incluant le logement, 
les repas, les boissons et les activités de 
loisirs, et aux skieurs le Pack XXL, un forfait 
de ski inclus remis dès l’arrivée. 
Les deux nouveaux établissements Sowell 
Hôtels L’Alpe Blanche et Sowell Family 
Vars se trouvent côte à côte sur les pistes 
de Vars-Les-Claux. Le restaurant à la carte 
avec des spécialités de montagne, le restau-
rant-buffet, le spa Eliospa, les deux salles 
de séminaire et le parking couvert sont 

partagés. La formule tout compris comprend 
la restauration à consommer sur place ou à 
emporter pour un pique-nique sur les pistes, 
un dîner-buffet, un goûter gourmand et des 
boissons incluses de 10 à 22h. Le Sowell 
Family Vars compte 96 chambres doubles, 
triples et quadruples, de 28 à 35m2. 

Lumineuses elles disposent d’équipements 
bien agencés : espaces modulables, rangements 
pratiques et literie de qualité. La décoration 
marie boiseries, couleurs douces et touches 
cosy pour créer un cocon apaisant. Local à 
skis sécurisé. Sowell Hôtels L’Alpe Blanche 
compte 53 chambres ciblant une clientèle 
en quête de confort dans un cadre lifesyle. 
Prix pour une nuit et deux personnes à partir 
de 65 €.

→ www.sowell.fr/hotel/vars

 NOUVEAU 

SOWELL HÔTELS L’ALPE BLANCHE ET SOWELL FAMILY VARS
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Les Orres
Les Orres, comprenant deux stations à 1650 et 
1 800 m et neuf hameaux, occupent un cirque 
de forêts dominant le lac de Serre-Ponçon. Le 
domaine, orienté nord-ouest, va de 1 650 à 
2 720 m d’altitude. Au départ de 2 650 m, la 
Piste Bleue des crêtes descend mille mètres de 
dénivelée en offrant une vue sur le lac de Serre-
Ponçon. Les Orres 1650, classé "Architecture 
contemporaine du XXe siècle" est au cœur de 
l’animation. Sur le front de neige, le Pôle Sport 
et Innovation abrite un tapis incliné, unique 
dans une station française, pour entraîner 
débutants et sportifs confirmés ainsi que cinq 
simulateurs et un mur d'escalade. Au chef-lieu, 
l’ancien village, se trouvent des greniers, des 
maisons en pierre, des fontaines et des 
abreuvoirs et de charmants restaurants.

→ www.lesorres.com

 DU 20 AU 26 DÉCEMBRE 2025 
FÉERIES D'HIVER I Les Orres
Qui n'a jamais rêvé de fêter Noël à la montagne, 
les pieds dans la neige et la tête dans les étoiles ?  
Les Féeries d'Hiver, ce sont des dizaines de 
moments magiques à vivre : déambulations de 
Noël, lumières, spectacle de drone, arrivée du 
Père Noël (en dameuse et en chiens de traineau, 
rien que ça !), ski show et ski nocturne.
→ www.lesorres.comEV
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Belvédère sur le lac
Réallon
Réélue chaque année en tête de liste des 
stations les moins chères d’Europe, Réallon 
étoffe encore son offre. 

 NOUVEAU
Elle ajoute cet hiver à ses 40 km de pistes 
3 pistes noires, aménage des cabanes sur 
sa Fun Land, rénove la base de loisirs des 
Gourniers qui donne accès au domaine 

Montagne sauvage
Crévoux
A deux pas du Parc national des Ecrins, Embrun propose aux freeriders des navettes conduisant 
à Crévoux, une référence en matière de ski nature et de freeride. Depuis la station même, un 
itinéraire permanent de ski de randonnée rejoint la crête de la Ratelle sans croiser les pistes 
de ski. 

→ www.serreponcon.com/crevoux

nordique. Les familles, les skieurs moyens 
et les piétons profitent de l’ambiance 
ensoleillée et des panoramas grandioses 
allant du lac de Serre-Ponçon au Ventoux, 
notamment depuis les cinq belvédères du 
sentier des crêtes.

→ www.serreponcon.com/reallon
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Pas si tranquille
Montclar-les-Deux Vallées, vallées de la Blanche et de l’Ubaye 
Les petits immeubles triangulaires de Montclar-les-Deux-Vallées dont les silhouettes 
rappellent la montagne, forment le cœur du village entièrement piétonnier. Les 50 km de 
pistes dévalant deux versants opposés et magnifiques, face au lac de Serre-Ponçon ou sur 
les hauteurs de l’Ubaye. Le territoire Blanche-Serre-Ponçon est souvent comparé à un coin de 
Suisse égaré en Provence, et l’accent est mis sur les rencontres avec les agriculteurs, la visite 
d’un important patrimoine, dont le fort de Seyne-les-Alpes avec son escape game. Mais pas 
seulement : au cœur du domaine skiable, une superbe Fun Zone transforme la station en un 
vrai parc de loisirs outdoor. Bien desservie par les navettes blanches, Montclar est la station 
de montagne la plus proche de Marseille. 

→ www.montclar.com

© OT Blanche Serre-Ponçon ↑

© Grip Média ↑

Initiatique
Le Sauze, vallée de l’Ubaye 
 NOUVEAU
Surprise pour les habitués, un nouveau front 
de neige permet d’accueillir encore mieux 
les enfants : pistes dédiées, jeux de piste, 
baby snowpark, aire de jeux... Et l’arrivée de 
la tyrolienne géante, descendant 2 000 m en 
deux tronçons, depuis le sommet à 2 400 m  
d’altitude offre 3 minutes 20 de plaisir. 
Ouvrir les 65 km de pistes du domaine et 

prendre le petit-déjeuner avec les pisteurs, 
faire un tour sur une motoneige électrique, 
une MoonBike, conçue dans les Alpes : avec 
ces propositions, Le Sauze, l'une des plus 
anciennes stations de France, prend un 
grand coup de jeune : elle est née en 1935.

→ www.sauze.com

UBAYE
BLANCHE

VAL D'ALLOS
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 DU 23 AU 25 JANVIER 2026 
SKY MOUNTAIN FLY | Pra Loup
Spectaculaire compétition d’atterrissage  
de précision unique en Europe, combinée  
à une épreuve de ski bon enfant. Après  
un décollage de l’aérodrome de Saint-Pons  
à bord d’un avion Pilatus suivi d’une chute libre, 
les parachutistes se posent sur une cible de  
la taille d’une pièce de 2 € sur le front de neige !
→ www.praloup.com

ALPES DU SUD, GRANDS DOMAINES ET STATIONS VILLAGES

Plein soleil
Pra Loup, vallée de l’Ubaye 
Balcon sur la vallée de l’Ubaye, Pra Loup 
donne accès à un immense domaine : 
l'Espace Lumière, 180 km de pistes baignées 
de soleil, avec 80 % au-dessus de 2 000 m 
et culminant à La Grande Séolane, à 2 909 m  
d’altitude. Classée Réserve Internationale de 
Ciel Étoilé, le territoire Alpes Azur Mercantour 
invite à lever les yeux vers un firmament 
d'une pureté rare. Autre spécificité, en cœur 
de station, une luge sur rail tenue par une 
ancienne championne de ski ! La station 
est construite autour d’une galerie en arc 

de cercle, riche en commerces, en restaurants  
et en chaises longues en plein soleil, mais 
comporte aussi le paisible hameau de 
Molanès avec son prieuré du XIIe siècle, 
transformé en hôtel 4 étoiles. Le domaine 
est varié et facile d’accès : il est possible, 
même pour un débutant, d’accéder à deux 
sommets et d’en redescendre par deux 
pistes bleue et verte. 

 NOUVEAU
Enfin, sept kilomètres à peine et des navettes 
gratuites séparent Pra Loup des musées, 
des boutiques et du nouvel Observatoire de 
Barcelonnette, la petite capitale de l’Ubaye. 

→ www.praloup.com

© OTPL ↑
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Au cœur du hameau des Molanès de Pra 
Loup 1500, à quelques mètres de la télécabine  
des Molanès qui emmène à 1 800 m  
d’altitude, l’Hôtel Le Prieuré rouvre après 
deux ans de rénovation. Une toiture en 
bardeaux de mélèze coiffe cet ancien prieuré 
du XIIe s., accueillant désormais neuf suites 
élégantes aux matières naturelles et aux 
teintes douces. Le salon aux pierres 
apparentes avec feu de cheminée résume 
cette atmosphère élégante, où pierre et 
bois, vastes volumes, s’habillent de quelques 
tableaux, de pièces d’art et de lainages 
feutrés. Certaines chambres disposent 
d’un espace pour accueillir familles et amis, 

d’autres d’une terrasse solarium avec accès 
direct à la piscine extérieure chauffée. A 
l'extérieur, un bain nordique chauffé au feu 
de bois enveloppe d’une douce chaleur, 
tandis que le sauna ouvre son hublot sur les 
sommets du Pain de Sucre et du Chapeau 
de Gendarme. Devant le feu de cheminée, 
le restaurant propose des plats qui éveillent 
les sens et célèbrent l ’amour de leurs 
producteurs : truite et chèvre de l’Ubaye, 
agneau de Sisteron… 

Menu-carte : 65 €. À partir de 350 € la nuit, 
deux nuits minimum en haute saison. 

→ www.hotel-leprieure-praloup.fr

 NOUVEAU 

MONTAGNARD CHIC : LE PRIEURÉ À PRA LOUP

Secrète 
Sainte-Anne-La-Condamine 
Avec un front de neige à 1830 m d’altitude, dans un cirque au blanc immaculé, cette station 
à deux pas de l’Italie allie petits prix, ambiance familiale et superbes conditions de glisse. 
Grâce aux retours d’Est venus d’Italie et à l'exposition nord-est, elle offre un enneigement 
exceptionnel et d’innombrables possibilités en freerando et ski de randonnée. Le domaine 
skiable, qui compte sept remontées mécaniques, s’articule entre six pistes vertes, quatre 
pistes bleues ainsi que deux rouges et une noire, soit 35 km de pistes. Il est possible de 
découvrir les coulisses du domaine en dameuse, de chiller sur la terrasse de la Résinière, 
de partir à l’assaut des faces des Mastrètes ou de l’Arpillon en freerando en profitant d'un 
panorama unique, enfin de se balader sous les sapins du bois du Bousqueton en raquettes. 

 BON PLAN 
Idéale pour les débutants, Sainte-Anne leur ouvre ses portes avec un forfait journée au tarif 
imbattable de 26 € !
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Sources du Verdon
Val d’Allos,  
Parc du Mercantour
Juste avant Val d’Allos, le bus reliant en deux 
heures Aix-en-Provence ou Marseille à la 
station croise la cité fortifiée de Colmars-
les-Alpes, récemment labellisée Plus Beau 
Village de France. Jolie entrée en matière 
avant le village d’Allos, avec son église du 
XIIIe s., Notre-Dame-de-Valvert, ses fermes 
et ses deux stations satellites, la Foux et le 
Seignus. Petits immeubles bordant le tout 
jeune Verdon pour l’une, chalets en bordure 
de forêt pour l’autre, donnent accès à des 
pistes dispersées sur cinq versants dominés 
par la Grande Séolane. 

Des expériences permettent de les découvrir 
de façon originale, en accompagnant les 
pisteurs avant l'ouverture. Les bons skieurs 
rejoignent Pra Loup par l’Espace Lumière, 
qui ouvre 180 km de pistes. 

→ www.valdallos.com
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Multifacettes
Isola 2000 
Parc national du Mercantour
C'est à Isola 2000 en janvier 2026 que 
se tiendra, pour la première fois dans les 
Alpes-Maritimes, la Coupe du Monde de 
Snowboard Cross. Normal. Station par 
excellence du ski alternatif, Isola 2000 
compte de nombreux aménagements pour 
les snowboardeurs, tels que le snowpark 
Tony’s Snowland, le Biopark et le Back to 
Back. Ce club de snowboard, spécialiste de 
la compétition, cumule plus d’une centaine 
de titres nationaux. Entre le Parc national 
du Mercantour et le Parco Alpi Marittime, 
Isola 2000 est une station skis aux pieds, 
dotée de 120 km de pistes. Du sommet de 
la station, un panorama de rêve englobe le 
massif des Écrins jusqu'à la mer Méditerranée, en 
passant par le Viso et le massif de l'Argentera. 
Elle est également dotée d’un célèbre circuit 
de conduite sur glace. Mais si elle plait aux 
amateurs de sensations fortes, c'est aussi 
une station plébiscitée par les familles pour 
ses soirées ados et ses nouvelles courses 
d'orientation pour découvrir le domaine en 
s'amusant. 

→ isola2000.com

ISOLA 2000
AURON

VALBERG

ALPES DU SUD, GRANDS DOMAINES ET STATIONS VILLAGES

Chic
Auron, 
Parc national du Mercantour 
Avec ses nouvelles parois entièrement 
vitrées, le mythique téléphérique de “Las 
Donnas” inauguré en 1937 a encore plus de 
succès ! La vue saisissante sur les reliefs 
alentours et jusqu’à 2 400 m d’altitude est 
encore plus saisissante. 

Las Donnas est implanté dans le secteur 
historique à 1 600 m d’altitude, en face du 
Chastellarès, avec ses pistes de tous niveaux, 
de la verte à la noire Olympique en passant 
par deux stades de slalom. Implantée sur 
un plateau ensoleillé sur les hauteurs de 
la commune de Saint-Etienne-de-Tinée, 
à laquelle elle est reliée par navette, aux 
confins de la vallée de la Tinée. Auron ne 
cesse de monter en gamme, avec piscine 
et deux hébergements 5 étoiles du territoire, 
mais maintient à un tarif raisonnable l’accès 
à ses 135 km de pistes, le plus grand domaine 
des Alpes-Maritimes.

→ auron.com

OTMNCA ↑

OTMNCA ↑
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Pluie d'étoiles
Valberg  
Parc national du Mercantour et Alpes Azuréennes 
 NOUVEAU
L'ouverture en janvier 2026 de l’Observatoire 
de Valberg, intégrant le plus grand 
planétarium du Sud-Ouest, confirmera sa 
place de rendez-vous des étoiles ! La plus 
ancienne station d'hiver de la Côte d'Azur 
occupe un col entre la chaîne de montagnes 
du Saint-Honorat et le mont Mounier. Elle 
est labellisée Réserve Internationale de 
Ciel Étoilé (RICE) mais aussi Flocon Vert et 
Famille Plus. 

L’astronomie figure parmi les multiples 
activités hors neige de ce village de 1 000 
habitants aux portes du Parc national du 
Mercantour, près des Gorges du Cians et 
de Daluis. Avec de nombreux cheminements 
piétons, une place centrale entièrement 
réaménagée et libérée des véhicules, des 
navettes électriques et des activités douces 
en complément du ski, Valberg est une 
station dédiée au bien-être.

→ www.valberg.com

© OT Valberg ↑

© R. Bienvenu ↑
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VALLÉE 
DE LA ROYA

Vallée des Merveilles
Castérino 
Vallée de la Roya 
Dans la Haute-Roya, sur la commune de 
Tende, Casterino est un paradis préservé au 
pied du Parc national du Mercantour. Niché à 
1 550 m d'altitude, aux confins de la France, 
le hameau est entouré de beaux sommets, 
dont le mythique mont Bégo, vénéré par 
les pasteurs du Néolithique... Ce havre de paix 
se trouve à 1h30 en voiture de l'effervescence 
niçoise. L’été, Casterino est le point de 
départ de la vallée des Merveilles et de ses 
sites de gravures rupestres. L’hiver, on y 
pratique le ski de randonnée, on grimpe sur 
les cimes du Mercantour pour jouir d’une vue 
dégagée sur la Méditerranée, où l’on atteint 
en raquettes le refuge des Merveilles, dans 
son cirque de lacs gelés.

→ menton-riviera-merveilles.fr

© Bureau  
des guides  
de Tende ↑

© Bureau des guides de Tende ↑

© G. Veran ↑
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 30 NOVEMBRE 2025 AU 4 JANVIER 2026 
FESTIVITÉS DE NOËL | Lucéram
UNIQUE : Le circuit des crèches de Lucéram #28
Depuis 28 ans, Lucéram, petit village médiéval 
organise son circuit des crèches…  
Plus de 450 crèches s'exposent dans l'église,  
au musée de la Crèche, au moulin à huile  
à une heure des stations azuréennes des vallées 
de la Tinée ou de la Roya.
→ www.maisondepaysdeluceram.fr

EN SAVOIR PLUS sur les traditions et les festivités  
de Noël en Provence-Alpes-Côte d'Azur
→ provence-alpes-cotedazur.com
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© D. Matteoli ↑

© Roubion ↑

Roubion-les-Buisses
Roubion-les-Buisses se situe à 70 km de 
Nice, à une petite heure de la métropole, 
entre 1 410 m et 1 920 m. Cette station-village 
de ski "nature" allie le charme des villages 
perchés aux pistes tracées au milieu des 
mélèzes. Du mont Pommier, à 1 920 m 
d’altitude, le regard embrasse la chaîne du 
Mercantour et parfois même la Corse. 

 NOUVEAU
Elle se classe à la 5e position des stations les 
plus abordable d'Europe selon le classement 
du site Holid

Roubion cultive le ski "autrement", un ski 
apaisé, voire contemplatif, dans un espace 
à taille humaine et conçu pour les familles. 
Les 30 kilomètres de pistes, la Petite Ferme 
avec ses chèvres et ses ânes, le village 
pittoresque aux portes peintes, ainsi que 
les 300 lits dans des gîtes, appartements 
et chalets labellisés "Esprit Parc national", 
se prêtent à un week-end enchanteur à la 
neige, loin du tumulte des grandes stations. 
Et si votre enfant rêve d'aventure, Roubion 
abrite la première école de montagne de 
Rando-Aventure pour les 8-18 ans. Enfin, on 
y accède facilement par le bus 100% Neige 
Ligne 91 "Nice-Auron", avec arrêt à 
Saint-Sauveur-sur-Tinée et navette jusqu'à 
la station de Roubion-les-Buisses.

→ www.roubion.com

PAYS 
DE GRASSE

VALLÉE 
DE LA TINÉE

Vue sur mer
Gréolières
 NOUVEAU
Une toute nouvelle luge 4 Saisons vient donner 
du peps à cette petite station familiale, la plus  
proche du littoral : 22 kilomètres à vol d’oiseau ! 
Les 30 kilomètres de pistes se trouvent sur les 
pentes nord du massif du Cheiron. Du sommet 
du Cheiron, le panorama offre la découverte 
de toutes les composantes de la région : la 
Provence, les Alpes et la Côte d'Azur avec une 
vue imprenable sur la mer et même la Corse 
par beau temps. Située entre 1 400 et 1 800 m  
d’altitude, nichée dans un environnement de 
pins sylvestres, elle permet aussi la pratique du 
ski nordique, des raquettes et de nombreuses 
activités extra ski et animations originales. 
Pendant la saison hivernale, Gréolières-les-Neiges 
est desservie par la Navette des Neiges au 
départ d’Antibes (1h35) et la ligne de bus 512 
au départ de Grasse. www.envibus.fr

→ stations-greolieres-audibergue.com

Contemplative

ALPES DU SUD, GRANDS DOMAINES ET STATIONS VILLAGES
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Alpes du Sud 
Une montagne 
abordable  
& accessible 
Authenticité, gentillesse et prix doux : chaque année, les 
stations sud-alpines se classent parmi les moins chères 
de France et d’Europe ! Mais comment font-elles, alors 
qu’elles offrent du soleil comme s’il en pleuvait, une neige 
exceptionnelle, un air pur, des installations de qualité, un 
patrimoine unique, une magnifique nature et des activités  
variées ? … Et des accès simplifiés par de nouvelles 
dessertes TGV, les bus ZOU! et les Trains des Neiges mises 
en place par la Région Provence-Alpes-Côte d'Azur.

© Zou 
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Avec un forfait journalier de ski allant de 10 à 65 €, et un 
excellent ratio hébergement-repas-activités, on maîtrise 
son budget. Et chaque année l’offre grandit. Ainsi Réallon 
ajoute cet hiver 2025-2026 à ses 40 km de pistes un lot 
de nouveautés : trois nouvelles pistes noires non damées, 
balisées et sécurisées, un espace Freestyle et les cabanes 
de Wiwiland sur la Fun Land, entre autres… Pour l’hiver, le 
forfait adulte journée est à 29,50 €, 23 € le vendredi et en 
mars (26,50 € enfant et senior). Réallon est élue depuis 2024 
station la moins chère d’Europe par le site Holidu. Autres 
lauréates de cette sélection des super rapports qualité-prix :  
Chabanon, Le Chazelet, Crévoux, Pelvoux-Vallouise, 
Roubion-les-Buisses, Sainte-Anne-La-Condamine, Saint-
Léger-les-Mélèzes. 

Au fait ! Apprendre le ski dans les Alpes du Sud est une 
excellente idée, à cause de la clémence du climat mais aussi 
des prix. De nombreuses zones débutants sont accessibles 
gratuitement ou à prix réduit : à Roubion-les-Buisses une 
formule “Front de neige” pour les débutants à 10 € pour 
journée ou 9 € tarif préférentiel en ligne. Il est également 
possible de vivre le ski différemment, par exemple par tranche 
de 4h à Puy-Saint-Vincent. 

En semaine hors vacances scolaires, la formule Nice Price 
d’Auron et d’Isola 2000 propose le forfait journée à moitié 
prix, en ligne sur auron-skipass.com et isola2000-skipass.com

Enfin, on peut varier les plaisirs. Quelques exemples : Pour 
l’achat d’un forfait séjour à Auron ou Isola 2000, l’accès à 
l’autre domaine skiable est offert. A Puy-Saint-Vincent, 
le forfait Galaxie permet d’accéder gratuitement à Serre 
Chevalier Briançon Vallée et Montgenèvre.

Un autre point : les prix plancher des dessertes régionales ZOU!

A L P E S  D U  S U D,  U N E  M O N TAG N E  A B O R DA B L E  E T  AC C E S S I B L E

© Kinaphoto ↑

Des stations parmi les moins chères d’Europe

© Ubaye Tourisme ↑ © Kinaphoto ↑
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La Gare TGV d’Oulx
Serre Chevalier est à moins de 30 km de la Gare TGV 
d’Oulx (en Italie), à 4h de Paris en TGV. Des navettes 
bus depuis Oulx assurent la correspondance.

Marseille-Briançon  
et Paris-Briançon : la ligne star ! 
La ligne Briançon-Marseille dessert les stations du Dévoluy 
(arrêt Veynes) des Orres, Crévoux, Réallon (arrêt Embrun) 
du Champsaur et Ubaye (arrêt Gap) du Pays des Ecrins 
(arrêt l’Argentière-La-Bessée) du Queyras (arrêt Guillestre) 
et enfin celles du Briançonnais (arrêt Briançon). 

A noter que la ligne est empruntée aussi par le train de nuit 
Paris-Briançon, qui la rejoint à Veynes. On s’endort à Paris-
Gare d’Austerlitz et on se réveille au pied des montagnes !

Les bus ZOU! 
Assurent la correspondance avec les stations depuis les 
aéroports de Marseille-Provence et Nice Côte d’Azur, de 
nombreuses gares sur les lignes TER, TGV ou Paris-Briançon, 
et depuis de nombreux centres-villes (Nice, Grasse, Antibes, …) 
pour les stations de la Côte d’Azur. 

Le BlaBlaCar Bus dessert également Gap et Montdauphin- 
Guillestre depuis Paris.

→ zou.maregionsud.fr

Les bus 100 % Neige de la Côte d’Azur
En partenariat par la compagnie Lignes d’Azur et l’Office de 
Tourisme Métropolitain Nice Côte d’Azur, elles permettent 
de rejoindre La Colmiane, Auron et Isola 2000 en moins de 
deux heures.

→ www.lignesdazur.com

Toute l’année : le Pass Journée ZOU! permet de voyager en 
TER en famille ou entre amis (jusqu’à 9 personnes) pour 
moins de 8 € par voyageur !

LE BON PLAN DE L’HIVER : LE TRAIN DES NEIGES ZOU!

Le forfait aller-retour en train TER + Navette Car jusqu'au pied 
des pistes ! 

17 stations sont proposées à partir des gares Marseille-Saint-
Charles, Aix-en-Provence et Manosque.

Tarif : 20 € pour les adultes - 7,50 € de 4 à 12 ans  
(gratuit moins de 4 ans).

→ zou.maregionsud.fr

ALPES DU SUD,  UNE MONTAGNE ABORDABLE ET ACCESSIBLE

© Serre-Chevalier - Briançon ↑

© Région Sud ↑
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Alpes du Sud 
Une montagne 
festive  
& vibrante 
Un zeste d’insouciance, la bonne humeur, le goût du petit 
mot qui fait plaisir, ça c’est le Sud. Les traditions  
provençales, orales, rassemblent famille et amis. Le 
mot d’ordre : moins d’écrans, plus de vivant. Moins de 
manières, plus de simplicité. Les 62 stations sud-alpines 
célèbrent Noël avec faste mais dans le respect de l’artisanat. 

© A. Bellet 
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Aux Orres, une équipe d'artisans locaux conçoit, fabrique et 
scénarise les Fééries d'Hiver. Autre exemple, sous les dômes 
de Pelvoux-Vallouise, les instants poétiques de Pelvoo 
Village fleurissent.

Quel plaisir d’arpenter les marchés présentant les productions 
locales : on y trouve santons et laines locales, jus de fruits 
et spiritueux et les fameux treize desserts inséparables des 
Noëls en Provence : nougats, pompes à huile, fruits secs, 
calissons, raisins,... Escorté par des drones lumineux ou 
des moniteurs portant des flambeaux, l’intrépide Père Noël 
descend luges et pistes. 

Avec ou sans DJ, de nombreuses terrasses d’altitude offrent 
des endroits perchés où chiller. Les évènements se succèdent 
à toute allure, profitant parfois de la beauté des lieux 
patrimoniaux : ainsi la première d’Altitude Jazz à Briançon 
aura lieu devant l’orgue tout juste restauré de la collégiale de 
Briançon. 

La tournée “Ça, c’est le sud”, les têtes d’affiche et les humoristes 
se produisent aussi dans des salles intimistes. 

N'oublions pas les ANNIVERSAIRES : en 2026, Le Seignus, 
Valberg et Le Sauze célébreront leurs 90 ans. Montgenèvre, 
doyenne des stations françaises et futur cluster des JO 
2030, s’apprête à fêter ses 120 ans. 
En région Sud, l’hiver est une fête ! 

RETROUVEZ ICI L’AGENDA DES ÉVÈNEMENTS 
INCONTOURNABLES DE LA SAISON
→ provence-alpes-cotedazur.com

ALPES DU SUD,  UNE MONTAGNE ABORDABLE ET ACCESSIBLE

© A. Bellet ↑ © T. Blais ↑ © R. Palomba ↑

42

https://provence-alpes-cotedazur.com/que-faire/sortir/agenda-region-sud-cet-hiver-dans-les-alpes/


• �62 stations : 15 grands domaines, 27 stations villages  
et 20 domaines nordiques 

• �7 parcs naturels, 2 UNESCO Géoparcs  
et réserves nationales géologiques 

• �26 lacs dont le plus grand lac naturel d’altitude d’Europe  
(le lac d’Allos) et un des plus grands lacs de France  
(Serre-Ponçon) 

• �Plus haute commune d’Europe : Saint-Véran (2 042 m) 

• �Plus haute ville de l'Union Européenne : Briançon (1 326 m) 

• �Département le plus haut de France : les Hautes-Alpes (05) 
La barre des Écrins à 4 102 m 

• �L’un des plus importants gisements d’énergie renouvelable 
d’Europe : La Durance et le barrage de Serre-Ponçon 

• �Fortifications de Vauban inscrites à l'UNESCO :  
Briançon et village fortifié de Mont-Dauphin.

• �Itinéraires touristiques : Route des Grandes Alpes®,  
Route Napoléon

• �Les Grands Cols : Izoard, Galibier, Granon, Agnel, Noyer,  
La Bonnette 

• �8 stations Label Famille Plus Montagne : Auron, Isola 2000, 
Le Dévoluy, Les Orres, Montgenèvre, Orcières Merlette,  
Val d'Allos et Valberg 

• �3 stations labellisées Flocon Vert : Valberg (2 flocons), 
Valdeblore et Auron (1 flocon)

Répartition des nuitées

HIVER

PRINTEMPS

CŒUR D'ÉTÉ

ÉTÉ INDIEN - AUTOMNE

43 %
16 %
23 %
18 %

Source : Enquête régionale de clientèles touristiques – Provence-Alpes-Côte d’Azur

2e domaine skiable de France 

1,8 milliard d’€  
de retombées économiques 

65 % du territoire régional  
et 15 % de la population

4,55 millions de séjours

6 jours 
durée moyenne de séjour

996 € 
budget moyen du séjour

27 millions de nuitées  
touristiques, dont 82 % de français 
(dont 53% clientèle intra région) 
et 18 % clientèle internationale 
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La force du collectif

Afin de stimuler l’attractivité du massif des Alpes du Sud et son économie 
touristique, un collectif "Alpes du Sud" s’est structuré depuis 2018, à 
l’initiative de la Région Sud, du Comité Régional de Tourisme et de l’Agence 
de Développement des Hautes-Alpes. 

Objectif : se fédérer autour d’une marque commune, "Alpes du Sud" 
(“Southern French Alpes” à l’international), d’une stratégie et de budgets 
communs pour être plus forts et plus lisibles auprès des marchés et auprès des 
clientèles. Depuis son lancement en janvier 2018, la marque Alpes du Sud est 
copilotée par le Comité Régional de Tourisme et l’Agence de Développement 
des Hautes-Alpes. Aujourd’hui, l'Office de Tourisme Métropolitain Nice 
Côte d'Azur et l'Agence de Développement des Alpes-de-Haute-Provence 
participent également au pilotage de cette belle dynamique.

→ ALPES DU SUD 
 Restez connectés

→ MÉDIATHÈQUE

→ VIDÉOTHÈQUE

→ �PHOTOS  
DE CE DOSSIER

→ AGENDA
EVENTS
SPORTIFS 
& CULTURELS

ALPES DU SUD, EVENTS - PHOTOS/VIDÉOS - CONTACTS

COLLECTIF DE LA MARQUE
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presse@provence-alpes-cotedazur.com

PROVENCE-ALPES-CÔTE D’AZUR

Publication du Comité régional de tourisme Provence-Alpes-Côte d’Azur. Novembre 2025. Couverture : Vallée de la Clarée - © T. Blais.

Retrouvez nos actualités, communiqués,  
dossiers de presse, évènements, médiathèques, 

vidéothèque sur notre Espace Média.

http://www.instagram.com/visitsouthoffrance/
http://www.youtube.com/c/ProvenceAlpesCotedAzur
http://www.linkedin.com/company/comit%C3%A9-r%C3%A9gional-de-tourisme-provence-alpes-c%C3%B4te-d'azur/mycompany/verification/ 
http://www.facebook.com/ProvenceAlpesCotedAzur/
https://provence-alpes-cotedazur.com/espace-pro/presse-medias-influenceurs/
https://www.tiktok.com/@visitsouthoffrance?utm_source=linktree&utm_medium=link&utm_campaign=linktree
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